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QINECURN CRID! Bi AR AN EOLAS FAOIN DLi UR
BAN SJNGHAN GA! 0l &E faoi shuiochain chairr linbh
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9 Ta dlithe ura de chuid an AE i ndiaidh teacht i bhfeidhm.
GAN L E ! Iﬂsc EAL Ta sé éigeantach da mbarr go mbeidh gach paiste ag taisteal leis an
_ ] N _ suiochan cairr, suiochan ardaithe n6é adhartan ardaithe cui

9 Ma ta criosanna sabhéla ann ni moér iad a chaitheamh

Nil sé ceadmhach do phaisti faoi bhun tri bliana d’aois a bheith ag taisteal in aon charr
noé aon fheithicil earrai (seachas tacsai) gan a bheith faoi shrian sa suiochan linbh cui
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Ni mor do phaisti ata tri bliana d’aois né nios sine agus ata faoi bhun 150cm ar airde
agus ata faoi bhun 36 cileagram meachain (i. paisti faoi bhun 11/12 bliain d’aois de
ghnath), ni mér déibh an suiochan linbh, suiochan ardaithe né adhartan ardaithe cui a
usaid agus iad ag taisteal i gcarranna né i bhfeithicili earrai

Ni mér do phaisti ata os cionn tri bliana d’aois taisteal sa suiochan cuil i bhfeithicili ata
gan chriosanna sabhala

Ta an leabhran agus an DDI
araon le fail SAOR IN AISCE
TUILLEADH EOLAIS FAOI SHUIOCHAIN CHAIRR LINBH le ordd ar line ag www.rsa.
ie/childsafetyincars né ar an
ghuthan LoCall 1890 50 60 80.

Nil sé ceadmhach IN AM AR BITH suiochan cairr linbh droim ar ais a Usaid i suiochan
tosaigh an phaisinéara i gcarranna le haermhala feidhmiuil

Ni mér do shuiochain chairr linbh a bheith de réir chaighdeain an AE né Coimisiun
Eacnamaioch na Naisiun Aontaithe don Eoraip (UN-ECE)
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Té dualgas faoin dli ar thiomanaithe a dhearbhu go bhfuil an suiochan, suiochan
ardaithe, adhartan ardaithe no crios sabhala cui in Usaid ag paisinéiri ata faoi bhun 17

Ma dhéantar cinnte de go bhfuil leanbh faoi shrian mar is ceart i
suiochan cairr linbh is féidir gortuithe a laghdu ar factéir 90-95% le

suiochain droim ar ais agus 60% le suiochain a amharcann chun tosaigh*

*Foinse: AA Motoring Trust

www.rsa.ie/childsafetyincars TREOIR MHAISITHE AR SHUIOCHAIN CHAIRR LINBH

Udards Um Shabhéilteacht Ar Bhéithre Leabhran

www.rsa.ie/childsafetyincars




Suiochan Babai Droim Ar Ais
IR SUIOGHAN
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Meachan
Do bhabaithe suas go dti 13 cg (29 pt)

Gar-Réimse Aoise
Breith go dti 12-15 mi

Tugann suiochain droim ar ais cosaint
nios fearr do cheann, mhuineal agus
chnamh dhroma an bhabai na mar a
thugann suiochain a amharcann chun
tosaigh. Mar sin de, is fearr do bhabai a
choinneail i suiochan droim ar ais chomh
fada agus is féidir.

N4 haistrigh iad go dti suiochan a
amharcann chun tosaigh go dti go bhfuil
an t-uasmheachan don suiochan babai
bainte amach acu né go dti go bhfuil a
gceann nios airde na barr an tsuiochain.

an a Amharcann Chun Tosaigh

Suioch
)

Meachan
9-18cg (20-40 pt)

Gar-Réimse Aoise
9 mi - 4 bliana

Na haistrigh do leanbh go dti
suiochan a amharcann chun tosaigh
go dti go bhfuil an t-uasmheachan
da suiochan babai bainte amach acu
né go dti go bhfuil a gceann nios
airde na barr an tsuiochain.

Suiochan Ardaithe
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Meachan
15-25¢cg (33-55pt)

Gar-Réimse Aoise
4-6 bliana

Ta roinnt suiochan ardaithe deartha
le gur féidir iad a iompu ina n-
adhartain ardaithe ach an taca
droma a bhaint diobh.

Adhartan Ardaithe
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Meachan
22-36¢9 (48-79pt)

Gar-Réimse Aoise
6-11/12 bliain

Ni bhionn srathair chomhthaite ar
adhartain ardaithe chun an leanbh
a choinneail in ait. Téann crios an
duine fhasta timpeall an linbh agus
an suiochan. Ta sé tabhachtach,
mar sin de, an crios a shocrd mar is
ceart.

Ba mhaith leis an Udaras um Shébhailteacht ar Bhéithre buiochas a ghabhail le RoSPA (The Royal Society for the Prevention of Accidents) as cead a thabhairt sleachta ona laithrean “child car seats” www.childcarseats.ord.uk a atéirgeadh

BAN suicﬂﬂm cﬂlﬁﬁ “NBH BAN LHIHSBE’AL WA CE R GEE AT TUILLEADH EOLAIS FAOI SHUIOCHAIN CHAIRR LINBH

Roghnaigh suiochan cairr linbh at4 oiriinach do MHEACHAN agus d’AIRDE an linbh. Na brath ar aois mar threoir.




