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DAOINE/A

Earrdidi an tiomanai is cuis le thart ar 90% de thimpisti bothair.
Sabhalfar daoine ma chuirimid feabhas ar ar gcuid scileanna tiomana.

MNa gearr an coirnéal riamh
ag dul timpeall coirnéil. is til ag casadh ar dheis.
Moilligh roimh an gcasadh.

Fan siar 6 fheithicli eile, Na téigh thar carr eile go brach
na bi buailte ar an bhfeithicil romhat. ar line bhan leantnach.

Na tabhair comhartha go bhfuil td ag dul Ag dul ar mhaétarbhealach duit,
ag imeacht den timpeallan go dti go mbeidh an ni mor duit géilleadh don tracht ata air cheana.
bealach amach roimh do cheannsa caite agat.

D'FHEADFADH RUD AR BITH TARLU!

Le tuilleadh eolais a fhail, tabhair cuairt ar www.rulesoftheroad.ie
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Réamhfhocal

Y/

Is € an cuspoir ata le Rialacha an Bhoéthair saol daoine a shabhail agus cosc a chur ar
ghortuithe ar na boithre. Baineann na rialacha le gach duine a Usaideann an bothar:
tiomanaithe, coisithe, gluaisrothaithe, marcaigh capall agus rothaithe.

Ta na rialacha scriofa go simpli chun dea-iompar ar an mbothar a spreagadh. larrann
na rialacha orainn a bheith freagrach go pearsanta agus muid ar na boithre, agus ar
an tsli sin a bheith nios fearr, nios sabhailte agus freagracht shaisialta nios fearr a
ghlacadh mar Usaideoiri boithre.

Ta Rialacha an Bhothair leagtha amach ar bhealach ata éasca le [éamh. Is tusa ata
freagrach as na rialacha a l[éamh agus iad a bheith ar eolas agat. Ta Gluais ag cul
an leabhair ina minitear roinnt de na téarmai a Usaidtear. Ta na rialacha foilsithe i
nGaeilge agus i mBéarla.

Cloionn na rialacha leis an Dli um Thracht ar Bhéithre amhail an 1 Marta 2013

agus léiritear an dli sin iontu. Sa chas go bhfuiltear ar an eolas go cinnte maidir

le hathruithe ata beartaithe ar an dli, cuirtear ndta trachta san aireamh sa chuid
chui lena chinntit go léirionn an t-abhar atd ann an méid sin. Ta sé tabhachtach
féachaint ar an gcuid iomchuf de dithredn gréasdin an Udardis um Shabhailteacht ar
bhéithre www.rsa.ie chun eolas nuashonraithe a fhail.

Is féidir linn saol daoine a shabhail agus cosc a chur ar ghortuithe ach ar n-iompar
féin a athrd. Tri na rialacha seo a l[éamh agus iad a chur i bhfeidhm, cuideoidh tud
linne an sprioc sin a bhaint amach.

Is fuinne ata sé a bheith freagrach.
Ta an rogha againn.
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Réamhra

Y/

Baineann rialacha an bhothair le gach duine a Usaideann an boéthar - tiomanaithe,
coisithe, gluaisrothaithe, marcaigh capall agus rothaithe. Ni folair duit eolas maith a
bheith agat ar na rialacha seo chun ceadunas tiomana a fhail. Ni ionann gur stoptar
ag foghlaim faoi shabhailteacht ar bhoithre ach a mbionn an tastail tiomana déanta
agus faighte. Maireann sé ar feadh do shaoil.

Ni mor duit cur le do chuid scileanna agus leis an eolas ata agat go leanunach agus
a bheith ar an eolas faoi athruithe a dhéanfar ar dhlithe tracht ar bhoithre. Sin é an
fath ba choir duit tuiscint a bheith agat ar na rialacha seo agus cloi leo cibé an ag
foghlaim ata tu né gurbh amhlaidh go bhfuil tu ag tiomaint le blianta fada.

Baintear leas sa leabhar seo as an gcur chuige ‘conas rud éigin a dhéanamh’ agus
cludaitear ann go leor de na nithe ata aitheanta mar fhachtoiri i dtiondisc bothair.
Baintear leas as tri mhodh chun a léirid go soiléir agus go beacht mar a fheidhmionn
an dli maidir le gach duine a Usaideann an béthar.

O Usaidtear ni foldir agus nior chéir chun aird a tharraingt ar iompar a éilionn
an dli go soiléir agus na nithe sin a bhfuil cosc orthu leis.

O Baintear leas as téarmai mar ba chéir agus nior chéir chun a chur in idl mar
is fearr gniomhu sa chas nach bhfuil aon aon riail ina leith sa dli.

O Léiritear ann agus déantar cur sios ann ar shoilse trachta, ar mharcanna
béthair agus ar chomharthai atda ann chun tracht a riald.

Ta rél rithabhachtach agatsa chun tiondisc bothair a chosc. Tri eolas a chur ar
rialacha an bhdéthair, dea-scileanna tiomana a chleachtadh agus ciram a ghlacadh
mar Usaideoir boithre, cinnteoidh td go mbeidh na polasaithe sabhailteachta ar
bhéithre nios éifeachtai.

A éifeachtai atd na polasaithe is ea is moé tionchar dearfach a bheidh ann duitse agus
do do theaghlach, chomh maith le do shaol gach uile duine eile.

Mar shampla, tri athrd 5km/uair a dhéanamh ar an luas a dhéanann tu, d’fhéadfai
saol Usaideoir boéithre leochaileach a shabhail mar choisi, agus seo mar a éirionn
taighde:

Ma bhuaileann carr coisi ag luas 60 km/uair, mharéfai 9 gcoisi as 10.
Ma bhuaileann carr coisi ag luas 50 km/uair, mhardéfai 5 choisi as 10.
Ma bhuaileann carr coisi ag luas 30 km/uair, mharéfai 1 coisi as 10.

Foinse RoSPA UK
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Chun tu a threord agus tu ar an mbothar, ta roinnt scileanna ann a ghlactar leis
ba chdir a bheith ag usaideoiri boithre, go hairithe tiomanaithe: a bheith in ann
gniomhu go freagrach, a bheith in ann faire amach do ghuaiseacha aqus freagairt
mar is coir déibh, dianmhachnamh maith agus leibhéal maith de shaineolas
tiomana.

Mar usaideoir boithre, ba choir go mbeadh meon dearfach agus tuisceanach agat
i leith dhaoine eile, agus go hairithe i leith Usaideoiri boithre leochaileacha mar
rothaithe, gluaisrothaithe, coisithe, leanai, daoine faoi mhichumas agus daoine
scothaosta.

Ar mhaithe le sabhailteacht ar bhéithre, ni mor duit a bheith ar an eolas faoin
tabhacht ata le heolas maith a bheith agat ar an leabhar seo agus an t-eolas sin a
chur i ngniomh mar is ceart.

Is é aidhm foriomlan an leabhair seo sabhailteacht a chur chun cinn, dea-chleachtas
tiomana agus cuirtéis a chleachtadh agus tu ar an mbothar agus sin a dhéanamh
de réir an dli. Is léirmhiniu ar an dli atd ann 6 thaobh sabhailteacht ar bhdithre de;
ni ionann é agus an dli. Ma bhionn aon cheist agat ba chéir duit féachaint ar an
reachtaiocht bhunaidh no ceist a chur ar Gharda.

Cludaitear leis an leabhran seo na dlithe trachta ar bhéithre ata i bhfeidhm, ach
déanfar é a thabhairt cothrom le data go rialta sa todhchai chun aon dlithe nua a
chur san aireamh.

Is fid a thabhairt ar aird nach ga go leanfadh imeachtai coiritla né sibhialta sa chas
nach dtugann tusa aird ar nithe ata san aireamh i Rialacha an Bhothair, ach féadfar
féachaint ar an ni nach bhfuil déanta agat i gcasanna den soért sin, biodh sin ina
imeachtai sibhialta né coiriula, chun dliteanas a bheadh i gceist a bhailiochtd né a
dhiothu.

Ta an dli ar dsdid an bhothair éabhloidithe agus athraithe go mér le 50 bliain anuas,
agus sin mar a leanfaidh sé. Is ionann an chiall is bunusai ata leis an dli ar Usaid an
bhéthair agus cosaint a thabhairt, agus déantar sin le tri riail buntsach:

O ba chéir go mbeadh tu abalta stoptha i gcénai in achar a bhfuil feiceail maith
agat; ba chdéir go mbeadh td in ann an carr n6 aon fheithicil eile a smachtu
chun go mbeidh tu abalta stoptha gan cur as d’aon duine eile ata ar
mbaothar. Ciallaionn an riail seo nach mor duitse a bheith ar an airdeall i
gconai agus a bheith ciramach agus aird mar is cui a chleachtadh de shior.

© ba chéir duit aird mar is cui a thabhairt ar na coinniollacha bothair ata ann
agus tu ag tiomaint; is ionann sin agus a ra a bheith ciallmhar agus aird a
bheith agat ar na fachtoiri a mbeadh tionchar acu ar do chumas tiomaint go
slan sabhailte ar an mbdthar mar shampla, an cineal béthair ata ann, an
bhail ata ar an mbothar, an t-am den 3, an méid solais ata agat.

O biodh aird mar is cui agat i gcdnai agus tu ag tiomaint ar na husaideoiri
boithre eile; bi ar an airdeall faoi na nithe uile ata in ann athrud agus td ar
thuras, an lion carranna, luas na trachta, an bhfuil coisithe ann, rothaithe,
ainmhithe, cad ata ar bun acu? Ni féidir leat a thuar no6 glacadh leis gur
agatsa ata an tosaiocht; ni mor duit gach duine eile ata ar an mbothar a chur
san aireamh.
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Is fut féin ata sé ma roghnaionn tu neamhaird a thabhairt ar na rialacha bunudsacha
ach ma dhéanann tu amhlaidh is ionann sin agus go bhfuil tu ag briseadh an dli
coiriuvil agus féadfar tu a ionchuiseamh agus maidir le héileamh sibhialta féadfaidh
Breitheamh a mhaiomh gur tusa a bhi freagrach.

Ar mhaithe leat féin ba choir duit cloi leis na prionsabail bundsacha agus tu ar an
mbaothar.

Ma chloionn tu leis na tri riail bhunusacha seo cuideoidh sin chun tusa, do mhuintir,
do chairde agus na husaideoiri boithre eile a choinneail slan sabhailte.

Mura ndéanann tu de réir an dli trachta ar bhoithre, d’fhéadfai fineail a ghearradh
ort, pointi piondis a fhail agus/né tu a chiontd sa chuirt.

Féadfar tu a dichailiu 6 thiomaint agus i roinnt casanna téarma priosuin a ghearradh
ort.

Oibreoidh na polasaithe agus na dlithe maidir le sabhailteacht ar bhoithre sa tir ach
tacaiocht a bheith acu 6 gach usaideoir boithre.

CUIMHNIGH

Is scil saoil é bheith in ann tiomaint agus caithfear a bheith ag foghlaim ar
feadh an tsaoil.

Féach ar www.rsa.ie chun eolas cothrom le data a fhail.
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Cuid 1:
Ceadunais tiomana agus catagairi feithicli

Y/

Ni folair duit ceadunas tiomana reatha n6 cead foghlaimeora a bheith agat sula
dtiomaineann tu motarfheithicil in ait phoibli. Nil sé de chead agat ach an cineal
feithicil a bhfuil ceadudnas / cead foghlaimeora agat ina leith a thiomaint. Agus ni
folair duit do cheadunas tiomana / chead foghlaimeora a bheith ar iompar agat i
gconai agus tu ag tiomaint.

Déantar cur sios sa chuid seo maidir le cathain agus conas iarratas a dhéanamh ar
cheadunas tiomana nd do cheadunas tiomana a athnuachan. Déantar cur sios ann
leis ar na catagairi éagsula feithicli lena mbaineann na ceadunais.

Catagoiri feithicli agus aois iosta don chéad chead
foghlaimeora

Sa tabla a leanas, léiritear na cinealacha feithicli is féidir leat a thiomaint faoi gach
catagoir ceadunais / cead foghlaimeora agus an aois nach folair duit a bheith sula
ndéanann tu iarratas ar an gcéad chead foghlaimeora sa chatagoir iomchui.

Catagoiri Feithicli/Aois losta Tiomanai/Srianta

Catagdir . o . .
,g . Tuairisc ar an gcatagdir on 19 Eanair 2013 Aois losta
Ceadunais

6—»9 AM Maipéidi. 16 bliana

Gluaisrothair nach saraionn a gcumas
innill 125 ceintiméadar ciubach, agus
g nach saraionn a rata cumhachta 11
@% A1 kW agus nach saraionn a gcéimheas 16 bliana
meachain 0.1 kW/kg.

Motar tri-rothaigh nach saraionn a rata
cumhachta 15 kW.

11
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Catagoir o o . . c
9 . Tuairisc ar an gcatagdir on 19 Eanair 2013 Aois losta
(LG ELS
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@}) A2

CE

Gluaisrothair nach saraionn a rata
cumhachta 35 kW, agus nach saraionn
a gcéimheas cumhachta agus meachain
0.2 kW/kg

Gluaisrothair
Motar-trirothaigh

Feithicli (seachas gluaisrothair,
moipéidi, feithicli oibre né tarracdiri
taldn) nach saraionn a nUasmhais
Udaraithe (MAM) 3,500 kg, agus nach
féidir nios moé na 8 nduine a iompar

Feithicli tarraingthe i gcatagdir i
gcomhar leis an leantdir nach saraionn
MAM an leantdra 3,500 kg.

Feithicli oibre agus tarracairi taldn

Feithicli (seachas feithicli oibre né
tarracoiri taldn) nach saraionn a MAM
3,500 kg, agus nach féidir nios mé na
8 nduine a iompar agus nach saraionn
MAM an leantdra 750kg.

Feithicli tarraingte i gcatagdir C i
gcomhar leis an leantdir nach saraionn
MAM an leantdra 750 kqg.

12

18 mbliana

24 bliana no 20
agus rochtain
fhorchéimnitheach

17 mbliana

17 mbliana

16 mbliana

21 bliain n6 18
le CPC

21 bliain n6 18
le CPC
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Catagoir . o . e
,g . Tuairisc ar an gcatagoir 6n 19 Eanair 2013 Aois losta
Ceadunais

Feithicli i gcatagdir C nach saraionn a

meachan MAM 7,500 kg, agus nach féidir _
C1 ) o , _ 18 mbliana
nios mé na 8 nduine a iompar agus nach

L

saraionn MAM an leantdra 750 kg.

Feithicli tarraingte i gcatagéir C1 i
gcomhar leis an leantdir nach saraionn
MAM an leantdra 750 kg agus nach
saraionn MAM na feithicle tarraingte agus

% m o an leantora le chéile 12,000 kqg. 18 mblians
Feithicli tarraingte i gcatagdir B i gcomhar
leis an leantoir nach saraionn MAM an
leantora 3,500 kg agus nach saraionn
MAM na feithicle tarraingte agus an
leantora le chéile 12,000 kg.
Feithicli nach féidir nios mo na 8 nduine 24 bliana
m D a iompar agus nach saraionn MAM an né 21 bliain
leantora 750 kg. le CPC
Feithicli tarraingte i gcatagoir D i gcomhar 24 bliana
.5-1 DE leis an leantoir nach saraionn MAM an né 21 bliain
leantdra 750 kg. le CPC
Feithicli i gcatagdir D nach féidir nios mo
na 16 nduine a iompar agus uas-fhad nach _
m D1 o i o 21 mbliana
saraionn 8 méadar agus nach saraionn

MAM an leantdra 750 kg.

Feithicli tarraingte i gcatagoir D1 i
'U-Um D1E gcomhar leis an leantdéir nach saraionn 21 mbliana
MAM an leantdra 750 kg.

Chun tuilleadh eolais a fhail maidir le CPC, féach ar leathanach 15 le do thoil.

13
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Ma ta tu faoi 16 mbliana d’aois nior choir duit aon fheithicil a thiomaint in it
phoibli.

Is ionann Ollmhedchan Ceaptha Feithicle (DGVW) agus an téarma a Usdideann
déantusoiri do mheachan na feithicle chomh maith leis an uas-ualach atathar

ceaptha a iompar (lena n-diritear paisinéiri, breosla, lastas agus nithe ceangailte).
Léiritear ollmheachan ceaptha feithicle de ghnath ar phlata miotail a ghreamaionn an
déantusoir don fheithicil. Tagraitear dé seo freisin mar an Uasmhais Udaraithe (MAM).

Ni folair duit tuiscint a bheith agat ar chumas iompair d’fheithicil né beidh tu

i mbaol tromchuiseach taisme né d’théadfa dochar a dhéanamh. Ma chuirtear
roualach san fheithicil laghdaitear do chumas an fheithicil a smachtud agus is cion
ata ann.

Coinniollacha a bhaineann leis na catagoiri

Gluaisrothair

Ta sealbhdiri an cheadunais nua carta plaisteach do Chatagoir ‘A’ i dteideal
gluaisrothair a thiomaint lena mbaineann:

© Aschur innill beag beann ar mhéid.

Ta sealbhdiri an tsean-cheadunais tiomana ar phaipéar do Chatagoir ‘A’ i dteideal
gluaisrothar a thiomaint lena mbaineann:

O Aschur innill 35kW n6 nios U, agus coimheas cumhachta/meachain nach
saraionn 0.20kW/kg.

Ta feidhm leis an srian fhad agus a bhionn cead foghlaimeora agat don chatagdir seo.

Is tusa ata freagrach as cumhacht an ghluaisrothair a sheiceail. Mura bhfuil tu
cinnte, labhair leis an dioltdir / déantusoir.

Leantdiri

Carranna aqus leantoiri

Ma ta ceadunas lomlan catagoir B i do sheilbh, féadfaidh tu leantoir a tharraingt
sna casanna seo a leanas agus sin amhain:

O go bhfuil uasmhais udaraithe (MAM) iomlan an leantéra 750kg nd nios L4, nd

O go bhfuil meachan gan lasta (folamh) na feithicle tarraingte ar an meachan
céanna ar a laghad le MAM an leantoéra, agus nach saraionn MAM iomlan na
feithicle agus an leantodra le chéile 3,500kg.

Ma uUsaideann tu carr chun leantoir nios troime a tharraingt ni folair duit ceadunas
BE a bheith agat.

Feithicli agus leantoiri nios troime

Ni folair duit Ceadunas i gCatagoir CE, C1E, DE n6 D1E a bheith agat chun leantoir
nios troime a tharraingt. Is ionann iad sin agus na ceadunais a thugann teidliocht
duit an meascan feithicli tarraingte agus leantoiri a thiomaint (féach leathanach 12).
Is ionann ceadunais ar chomhbhri a eisiodh roimh an 19 Eanair 2013 aqgus EC, EC1,
ED or ED1.
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Feithicli earrai troma agus busanna

Ni folair duit cloi leis an dli maidir le tacagraif. Féach ar www.rsa.ie chun tuilleadh
eolais a fhail le do thoil.

e /e

Deimhniu ar Innitlacht Ghairmiuil Tiomanai (CPC Tiomana)

Cad is CPC Tiomana ann?

Is ionann CPC Tiomana agus Deimhniu ar Innitdlacht Ghairmidil Tiomanai do
thiomanaithe bus gairmiula (catagdiri D1, ED1, D agus ED) agus do thiomanaithe
trucaile gairmidla (catagoiri C1, EC1, C agus EC).

On 19 Eandir 2013, is catagdiri D1, D1E, D agus DE atd orthu sin feasta agus catagdiri
C1, C1E, C and CE a thabharfar feasta ar na catagoiri do na tiomanaithe trucaile
gairmiula.

Cuireadh CPC Tiomana i bhfeidhm fud fad an AE in 2008 do thiomanaithe bus
gairmiula agus cuireadh i bhfeidhm é maidir le tiomdnaithe trucaile gairmiula in

2009. Is iad seo a leanas na tri phriomhaidhm ata leo:

O A chinntid go mbeidh caighdeain mhaithe tiomana agus sabhailteachta ag
gach tiomanai gairmitil agus go gcoimedadtar na caighdeain sin le linn a saol
gairmiuil;

O Caighdean comonta a chrutht maidir le hoilidint agus tastail tiomanaithe ar
fud an AE;

© An lion daoine a maraitear agus a ghortaitear go dona ar Bhoithre na
hEireann agus na hEorpa a laghdu.
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CPC Tiomana agus tusa

Tiomdnai Gairmiuil Nua
Chun a bheith i do thiomanai bus gairmiuil 6n 10 Mean Fémhair 2008 né i do

thiomanai trucaile gairmidil én 10 Mean Fémhair 2009 beidh ort cloi leis na sé
chéim seo a leanas:

O Tastail teoirice tiomanai a phasail agus deimhnid tastala teoirice tiomana a
fhail do Chatagoir C nd D, mar is cui;

Cead foghlaimeora a fhail sa chatagoir iomchuf;
Tastail teoirice ilroghnach 2 uair an chloig a phasail;
Tastail teoirice staidéir cais 2 uair an chloig a phasail;

Tastail tiomana praiticidil 90 néiméad a phasail; agus

0O 0 0 0 Oo

Tastail praiticitil 30 néiméad a phasail.

Nuair a bheidh na céimeanna sin go léir comhlionta agat, eiseofar carta cailiochta
CPC Tiomana chugat.

Is i an tSeirbhis Tastdla Teoirice Tiomana [féach www.dtts.ie] a dhéanann na
Tastalacha Teoirice don CPC Tiomana.

Déantar na tastalacha CPC praiticitla agus an tastail tiomana féin ag ionaid tastala
tiomana an RSA agus déantar iad de ghnath direach as a chéile.

Mds Tiomdnai Gairmidil tu cheana féin
Mas tiomanai bus gairmiuil / sealbhoir ceadunais catagdir D tu cheana féin an
10 Mean Fémhair 2008 n6 mas tiomanai trucaile gairmidil/sealbhéir ceaduinais

Catagoir C tu cheana féin an 10 Mean Fomhair 2009, ta tu i dteideal CPC Tiomana go
huathoibrioch. Tugtar ‘cearta sealbhaithe’ air sin.
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Ta na feithicli a leanas diolmhaithe:

O Feithicli nach gceadaitear dul thar 45 ciliméadar san uair;

O Feithicli a usdideann n6 a rialaionn na férsai armtha, cosaint shibhialta, san
tseirbhis doiteain agus férsai ata freagrach as ord poibli a choimead;

O Feithicli ata ag déanamh tastalacha bothair d’fhorbairt theicnidil, deisitichan
nd cothabhail, no feithicli nua né atogtha nach bhfuil curtha i mbun
seirbhise;

O Feithicli a usaideadh i gcasanna éigeandala né do mhisin tarrthala;

O Feithicli a usaideadh do cheachtanna tiomana d’aon duine ata ag iarraidh
ceadunas tiomana no CPC a fhail;

O Feithicli a dsaidtear chun paisinéiri n6 earrai d’dsaid phearsanta a iompar
agus ni ar mhaithe le gno; agus

O Feithicli a iompraionn abhair no trealamh a Usaideann an tiomanai mar chuid
da chuid/cuid oibre, thad agus nach é priomhghniomhaiocht an tiomanai é a
bheith ag tiomaint.

Cead foghlaimeora

Eisitear cead foghlaimeora chun go bhféadfaidh duine foghlaim conas tiomaint.
Sula féidir leat iarratas a dhéanamh ar chead foghlaimeora ni folair duit tastail
teoirice tiomana a phasail ar dtus (féach leathanaigh 16-18). Ar mhaithe le do
shabhailteacht féin agus sabhailteacht na n-usaideoiri boithre eile ni folair duit
cloi le coinniollacha airithe ata ceangailte leis an gcead foghlaimeora agus tu
ag tiomaint. Féach Cuid 2 chun tuilleadh mionsonrai a fhail. Tagann an cead
foghlaimeora in ait an cheadunais shealadaigh, nach n-eisitear a thuilleadh.

Ni folair cead foghlaimeora reatha a bheith agat chun a bheith abalta foghlaim
conas tiomaint agus chun do thastail tiomana a dhéanamh. Beidh ar an gceadunas
a bheith don chatagoir céanna feithicil agus an ceann a bheidh in Usaid agat don
tastail.
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Tastail teoirice tiomana

Ni moér d’aon duine atd ag déanambh iarratas ar a gcéad chead foghlaimeora an
tastail teoirice tiomana a dhéanamh.

Ni mor duit an tastail teoirice tiomdna a phasail sula ndéanann tu iarratas ar chead
foghlaimeora.

Ta an tastail leagtha amach chun an méid eolais ata agat ar abhair mar iad seo a
leanas a sheiceail:

O Rialacha an Bhaéthair

O Contuirti a bhrath

O Eicea-tiomaint

O Feasacht ar ghuaiseacha
O Dea-iompar tiomana

Ta an tastail teoirice CPC leagtha amach chun an méid eolais agus tuisceana ata
agat ar na nithe go léir thuas agus ar ‘ualach sabhailte’ agus ‘slandail feithicli’ a
sheiceail.

Sa tastail féin beidh ort ceisteanna a fhreagairt ar riomhaire a bhfuil scailean tadhaill

air san ionad tastala. An tSeirbhis Tastala Teoirice Tiomana a bhionn i bhfeighil na
tastala.

Ta abhair staidéir don tastail teoirice tiomana agus CD-ROM ar fail i siopai leabhair
maithe agus is féidir teacht orthu ag www.dtts.ie freisin.

Ba choir duit a chinntid gurb é an t-abhar staidéir is nuashonraithe a Usaideann tu
agus tu i mbun staidéir.

Bionn gach catagéir ceadunas faoi réir athbhreithnithe. Lena chinntiu go
gcomhliontar polasai sabhailteachta ar bhéithre an AE agus na hEireann, moltar
duit féachaint ar an laithrean gréasain www.rsa.ie go rialta.

Ag déanambh iarratais ar a gcéad chead foghlaimeora

Agus tu ag déanamh iarratais ar do chéad chead foghlaimeora ni folair duit dha
ghrianghraf pas agus iad sinithe agus an taille a bhaineann le d’fhoirm iarratais

a chur san direamh. Beidh ort fianaise aitheantais a thabhairt freisin, mura bhfuil
ceadunas tiomana agat cheana féin do chatagoir eile feithicle né ¢ thir eile. Léiritear
sa tabla a leanas na nithe eile a bheidh ag teastail uait agus tu ag déanamh iarratais
ar chead foghlaimeora. Ta cur sios déanta ar na catagoiri feithicil sa tabla at
leathanaigh 11 go dti 13.
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An chéad chead foghlaimeora

CATAGOIR AN
CHEAD CHEAD A BHFUIL AG TEASTAIL UAIT
FOGHLAIMEORA

&%  Foirm larratais « Fianaise Aitheantais
. e Grianghraf (2 e Tuairisc leighis, mas
&b AM, A1, ghrianghraf pas agus infheidhme
==Y A2, A, B, iad sinithe) « Tuairisc ar radharc na
< « Taille sul
W
3% e Deimhniud Tastala
S Teoirice
-y  Foirm larratais Teoirice
* Grianghraf (2 « Tuairisc leighis (gach
= C1, C, ghrianghraf pas agus iarratasoir)*
iad sinithe) TR
maass la « Fianaise den
D1orD * Taille cheadunas iomlan
b « Deimhniti Tastala d’fheithicil i gcatagoir
B
 Foirm larratais infheidhme
EB or « Grianghraf (2 e Tuairisc leighis, mas
=)= ghrianghraf pas agus infheidhme
BE 6n iad sinithe) « Fianaise den
19/1/13 * Taille cheadunas iomlan
« Tastdil Teoirice, mas d’fheithicil i gcatagoir
B
 Foirm larratais « Fianaise den
- EC1, EC, « Grianghraf (2 cheadunas iomlan don
ED1 or ED ghrianghraf pas agus ﬂ’]e,lthICIl tarraingte
- A iad sinithe) cuf (mar shampla,
- or , CE, s catagoir C ma tathar
o ) Taille ag déanambh iarratais
[_[senausf DE1, DE on « Tuairisc leighis (gach ar cheadunas catagéir
19/1/13 iarratasoir)* CE)

*Beidh ort measunaithe leighis a dhéanamh 6 am go chéile nuair a bhionn
ceadunas iomlan agat do na catagoiri seo agus/no nuair a bheidh td ag déanamh
athnuachana orthu.
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Tuairisc ar radharc na sul agus tuairisc leighis

O s féidir leat foirmeacha don tuairisc ar radharc na sul agus don tuairisc
leighis a fhail ag d’oifig mhoétarchanach aitidil n6 ar laithrean gréasain an
Udardis um Shabhdilteacht ar Bhoithre, www.rsa.ie.

O Ni folair do dhochtuir claraithe n6é d’optaiméadrai an fhoirm don tuairisc ar
radharc na sul a chomhlanu.

O Ni folair duitse an fhoirm sin a shinit agus é/i i lathair.
O Ni folair do dhochtuir claraithe an fhoirm don tuairisc leighis a chomhlanu.

O Ni folair duitse an fhoirm sin a shinit agus é/i i lathair.

Na casanna a mbeidh ort tuairisc leighis a sholathar

Ni ga do gach iarratasoir tuairisc leighis a sholathar. Ach ni folair duit tuairisc leighis
a fhail ma bhaineann ceann amhain no eile de na raitis seo a leanas leatsa.

O Ta tu ag déanamh iarratais ar chead foghlaimeora in aon cheann de na
catagoiri seo a leanas C1, C, D1, D, C1E, CE, D1E no DE.

O Beidh tu 70 bliain d’aois n6 nios mo6 ar an gcéad la a mbeidh an cead
foghlaimeora a cheadu.

O Ta ceann de na riochtai leighis ata sa liosta in Aguisin 1 ag cul an leabhair ag
dul duit.

O Ta drugai n6 cogais leighis a dtogail agat a bhfuil gach déigh ann go mbeidh
tionchar acu ar do thiomaint.

Nota:

1. Ma ta riocht leighis tromchuiseach ag dul duit, mar shampla do chroi

a bheith ag bualadh go neambhrialta n6 nios tapa n6 nios moille na mar is gnath
(aimhrithim) agus gur thit tu i laige riamh leis, ansin cinntigh go dtéann td ag an
dochtuir sula ndéanann tu iarratas ar chead foghlaimeora n6 ar cheadunas.

2. Nil aon chead agat cead tiomana a bheith agat ma bhionn tu ag brath ar

shubstainti a mbionn tionchar acu ar d’inchinn né ma bhaineann td mi-usaid astu go
rialta.

Labhair le do dhochtuir ma bhionn aon amhras ort maidir le do chumas fisicitil nd
meabhrach chun tiomaint.

Is féidir leat na mionsonrai iomlana de na coinniollacha ata ceangailte leis an gcead
foghlaimeora a fhail ar laithrean gréasain an Udarais um Shabhailteacht ar Bhoithre,
wWww.rsa.ie.
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Cead foghlaimeora ag dul as feidhm

Cibé cén cinedl moétarfheithicil a thiomaineann td, ni fhéadfaidh tu an trid cead
foghlaimeora no aon cheann eile ina dhiaidh sin a thail ach amhain ma léirionn tu
go bhfuil an tastail tiomana déanta agat laistigh de dha bhliain roimhe sin.

Mura bhfuil an tastail déanta agat, ni folair duit ceann acu seo a leanas a thabhairt
ar laimh:

O Fianaise de riocht leighis a chuir cosc ort an tastail a dhéanamh, no

O Fianaise go bhfuil iarratas déanta agat do thastail tiomana a dhéanamh don
chatagoir feithicil sin.

‘An riail sé mhi’

Mas é seo an chéad chead foghlaimeora ata agat maidir leis na catagdiri A, A2,

A1, B, AM n6é W, is é sin le ra nach raibh cead foghlaimeora agat roimhe seo (n6

go bhfuil do chead tiomana imithe in éag le breis agus 5 bliana) maidir leis an
gcatagoir, ni cheaddfar duit tastail tiomana a dhéanamh ar feadh tréimhse sé mhi i
ndiaidh data tosaigh an cheada. Ta an solathar sin déanta chun deis a thabhairt duit
taithi tiomana a fhail. Léirionn taighde & faide a bhionn foghlaimeoir faoi mhaoirsid
agus iad ag tiomaint, is L4 an déigh go mbeidh siad pairteach i dtaisme.

Nil aon fheidhm leis ‘an riail sé mhi’ maidir le catagoir BE (EB roimhe seo).

Ma bhionn aon cheisteanna agat maidir le cead foghlaimeora a fhail bi i dteagmhail
leis an RSA ag 1890 416141 n6 féach ar an laithredn gréasain www.rsa.ie.

Lancheadunas tiomdana

Beidh lancheaddnas tiomana de dhith ort don chatagdir feithicil a bhfuil sé i gceist
agat a thiomaint. Ni bheidh cead agat ach an catagdir nd na catagoiri feithicli a
n-eisitear an ceadunas ina leith a thiomaint.
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Samplai de ldncheadunas tiomdna

IRELAND
EIRE
CEADOMAS TIOMANA DAVING LICENCE EIRE
MELAND
1. AN TRCeG
2 THOWAR
PrvG U sasr L g\;nt:llihumm\limnmrlr
] by B3 O ASAT
b OO0 358
For = [y T Thamds ﬂ.ﬂ"ilﬂllj
Eopr = (i goms s a
'l'-:'-::‘: ‘ ¥ DD
el
o DITITOFPIIYBATEFSDCLLLLCLCLLLO
et
i | sy
L — __ —  — |
Seanstil Stil Nua

larratas a dhéanamh ar ldncheadunas

Chun iarratas a dhéanamh ar do ldncheaddnas tiomana, ba chéir duit foirm
iarratais, dha ghrianghraf agus iad sinithe, an taille iomchui agus do chead
foghlaimeora reatha né an cead foghlaimeora is déanai atd agat a sheoladh isteach.

Ni folair duit do dheimhnid innidlachta tiomdana (léirithe i gCuid 3) a chur san
aireamh le d’iarratas ar do chéad cheadunas. D’fhéadfadh sé go mbeadh ort caipéisi
eile a sholathar freisin, mar thuairisc leighis, braitheann sin ar do imthosca féin.
Féadfaidh tu na mionsonrai iomlana a fhail ar l&ithredn gréasain an Udardis um
Shabhailteacht ar Bhoithre, www.rsa.ie.

Do cheadunas a athnuachan

Bionn do cheadunas tiomana baili de ghnath ar feadh tréimhse 10 mbliana agus
beidh ort do cheadunas a athnuachan sula mbeidh an tréimhse ama sin caite. Chun
do cheadunas a athnuachan, seol isteach an fhoirm aqus an taille mar is ceart, dha
ghrianghraf agus iad sinithe agus do cheadunas reatha n6é an ceadudnas is déanai
ata agat. Ma bhionn ceadunas 6 chatagoir C1, CE1, C, CE, D1, DE1, D n6 DE a
athnuachan agat ni folair duit tuairisc leighis a chur san aireamh.

Ba choir duit iarratas a dhéanamh ceadunas a athnuachan trath nach déanai na tri
mhi sula dtéann sé in éagqg.

Féadfaidh tu’na mionsonrai iomlana maidir le ceadunais tiomana a fhail ar laithrean
gréasain an Udarais um Shabhailteacht ar Bhoithre, www.rsa.ie.

Ceadunas tiomana a iompar

Cuimhnigh, ni folair duit do cheadunas tiomana, né do chead foghlaimeora mar is
cui (gach catagoir) a iompar, i gcénai agus tu ag tiomaint.
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Ag tiomaint de réir an dli

Sula bhféadfaidh td aon fheithicil a thiomaint ar an mbothar ni folair duit a bheith
in ann freagra dearfach a thabhairt ar na ceisteanna seo a leanas:

o

o
o
o

o

An bhfuil do cheadunas tiomana no do chead foghlaimeora ar iompar agat?
An bhfuil cain ioctha agat maidir le do mhétarfheithicil?
An bhfuil an diosca métarchanach ar an ngaothscath?

An bhfuil do chludach arachais cothrom le data agus baili chun tusa a
chliddach?

An bhfuil an diosca arachais ar an ngaothscath?

O Ma ta td ag foghlaim conas feithicil de chuid chatagoir B agus ata os cionn 4

bliana d’aois a thiomaint ach nach tacsai ata inti, an bhfuil an fheithicil
inaistir agus an bhfuil Deimhnid don Tastail Naisiinta Carranna (NCT) ar an
ngaothscath?

Ma ta cdiste, bus, otharcharr, feithicil earrai né leantdir earrai agat agus go
bhfuil sé os cionn bliain d’aois, an bhfuil Deimhniu Inaistir agat ina leith?

Mas tiomanai gairmiuil td, an bhfuil do charta cailiochta CPC ar iompar agat
(mar is ga)?
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TEACHTAIREACHT THABHACHTACH DO THIOMANAITHE O THAR LEAR

Ni folair duit tiomaint ar an taobh chlé den bhéthar in Eirinn.

Ni folair go mbeadh cain ioctha i leith gach métarfheithicil sula dtéann siad ar an
mbaothar.

V12345678

Arachas

Ni folair do gach tiomanai arachas a bheith acu a chltdaionn iad an fheithicil a
thiomaint in ait phoibli. Ta dualgas ort de réir an dli an chuideachta arachais a chur
ar an eolas maidir le gach eolas iomchui sula dtiomaineann tu feithicil. Mura bhfuil
tu cinnte faoi aon ni ba chair duit an cas a phlé leis an gcuideachta arachais. Is cion
tromchuiseach é feithicil a thiomaint mura bhfuil arachas agat uirthi.

Beidh ort diosca arachais cothrom le data a bheith ar taispedint. Is cion é gan diosca
a bheith ar taispeaint agat.
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Feithicli nach ga doibh diosca arachais a thaispeaint
O Gluaisrothair (le carr cliathanach né gan carr cliathanach)
O Tarracoiri
O Feithicli a léirfonn ceadunas tradala
o

Feithicli ata faoi Uinéireacht no in Usaid ag duine diolmhaithe mar ata
sainmhinithe sna hAchtanna um Thracht ar Bhoithre, mar shampla baill de
na seirbhisi éigeandala

Ni folair gach leantdir a bheith cludaithe ag arachas trit pairti. Ta feidhm leis sin
cibé an bhfuil an leantoir a tharraingt no pairceailte in ait phoibli.

Cé nach mbionn ar leantoir diosca arachais a chur ar taispedint, ni folair duit
cludach arachais baili a bheith agat.

An tastail ndisiunta carranna

Cinntitear leis an tastail a dhéantar ar fheithicli go bhfuil sé sabhailte d’fheithicil a
Usdid ar an mbdthar. Ta sé seo an-tdbhachtach maidir le feithicli nios sine.

O Nifolair do charranna a iompraionn paisinéiri agus ata nios sine na 4 bliana
Deimhnid NCT baili a bheith acu agus an diosca NCT sin a bheith ar taispeaint
ar an ngaothscath.

Ma theastaionn tuilleadh eolais uait faoin NCT, féach ar www.ncts.ie n6 cuir glaoch
teileaféin ar 1890 200 670.

Deimhnithe Inaistir

O Ni folair d’fheithicli earrai, leantdiri earrai a bhfuil ollmheachan ceaptha
feithicle acu nios mé na 3,500kg, otharcharranna, busanna, (mionbhusanna
san aireamh) agus coisti ata nios mo na bliain d’aois Deimhniu Inaistir baili a
bheith acu. Chun mionsonrai a fhail maidir le d’ionad tastala udaraithe
aitiuil, féach ar www.rsa.ie le do thoil.

Deimhniu ar Innidlacht Ghairmiuil

Ni folair do thiomanaithe gairmiula bus agus trucaile carta cailiochta CPC Tiomana a
bheith ar iompar acu.

Ma bhi [dncheaduinas tiomana bus agat roimh an 10 Mean Fémhair 2008, beidh ort
carta cailiochta tiomana a bheith ar iompar agat 6n 11 Mean Fémhair 2013.
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Ma bhi lancheadunas tiomana trucaile agat roimh an 10 Mean Fomhair 2009, beidh
ort carta cailiochta tiomana a bheith ar iompar agat én 11 Mean Fomhair 2014.

L

. “Carta Catliochtaf Tiomanai -
Driver Qualification Card

'fﬂ J., iTE i " "

™ 1. Sloinne/Surmame
1. Céadainm{neacha)/First name(s)

3. Data agus dit bhreithe/Date & place |
of bitth 3

d4a. Dita eisithe/Date of issue

4b. Data éaga riarachdindministrative
expiry date

4c. Udards eisithe/lssued by r

53, Uimhir cheadinais/Licence number |

5b. Sraithulmhir/Serial number

6. Grianghraf /Photograph

7. Sinil an Ginéara /Signature of
haolder

9. Earndil/Category

10. Cod Comhphobail/Community code

DAL ALTE g,
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Cuid 2:

An tiomanai faoi oilidint

Y/

T4 sraith ldmhleabhar curtha ar fail ag an Udards um Shabhailteacht ar Bhéithre
chun cuidiu le foghlaimeoiri agus iad ag foghlaim conas carr, trucail, n6 bus a
thiomaint n6 conas gluaisrothar a Usaid.

Coinniollacha do shealbhdiri cead foghlaimeora

Agus tu mar thiomanai faoi oilidint ni folair duit cloi leis na coinniollacha seo a
leanas sa bhreis ar a bheith in ann freagra dearfach a thabhairt ar na ceisteanna ata
ar leathanach 23:

1) Tiomdnai cdilithe a bheith i do chomhluadar agus tu ag tiomdint

O Ni folair do thiomanai cailithe a bheith i gcuideachta shealbhdir cead
foghlaimeora maidir leis na catagoiri B, BE, C, C1, C1E, CE, D, D1, D1E i
gconai agus iad a mhaoirsiu. Is ionann tiomanai cailithe agus duine a bhfuil
ceadulnas tiomana iomlan aige/aici sa chatagoir céanna ar feadh tréimhse
leandnach 2 bhliain.

O Nil sé de dhualgas ar shealbhdir chead foghlaimeora maidir le catagdir AM,
A1, A2 agus A, a bhfuil deimhnid go bhfuil Bunoilidint Thosaigh criochnaithe
go sasuil aige/aici go mbeadh duine eile in éineacht leis/léi.

2) Platai ‘L’

O Ni folair do shealbhoiri chead foghlaimeora maidir le gach catagdir (seachas
W) platai ‘L’ a bheith ar taispedint agus iad ag tiomaint.

O Ni folair do shealbhoiri chead foghlaimeora maidir le catagdiri A, A1 (agus A2
on 19/01/12) agus M(AM)(Gluaisrothair agus Moipéidi) platai ‘L’ a chur ar
taispedint ar chulra fluaraiseach bui ata infheicthe go soiléir chun tosaigh
agus ar chul.

3) Oilidint Tiomadna Riachtanach agus Bunoilitint Thosaigh

Ta sé in aghaidh an dli teagasc tiomana ar cios né ar mhaithe le luach saothair a
thabhairt do thiomanaithe foghlama mura bhfuil td claraithe leis an Udaras um
Shabhailteacht ar Bhoithre. Ta liosta de na Teagascoiri Tiomana ata Ceadaithe
(ADI) ar fail ar www.rsa.ie.
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4) Oilivint Tiomadna Carranna

Ni folair do gach sealbhéir da gcéad chead foghlaimeora arna eisidint én 4 Aibredn
2011 tabhairt faoi Oilidint Tiomana Riachtanach (EDT) le Teagascdéir Tiomana ata
Ceadaithe (ADI). [Féach www.rsa.ie chun liosta cothrom le data a fhail de na
ADlanna.]

Is cUrsa oiliina ata i gceist le EDT ina muintear scileanna tiomana bunusacha
d’fhoghlaimeoiri chun carr a thiomaint. Ta an cursa comhdhéanta de 12 ceacht aon
uair an chloig an ceann.

Sa chéad cheacht EDT, seicealfaidh do ADI do chead foghlaimeora, agus ma bhionn
do charr féin in Usaid agat, seicealfar lena chinntid go bhfuil gach rud in ord ¢
thaobh do chuid arachais, motarchanach, NCT agus go bhfuil an fheithicil inaistir.
Ina theannta sin, tabharfaidh do ADI do logleabhar EDT oifigiuil duit agus is tusa a
bheidh freagrach as sin agus beidh ort an logleabhar sin a thabhairt leat ag gach
ceacht. Ni mor go mbeadh an logleabhar comhlanaithe agus go mbeadh stampa
oifigitil air agus siniu an teagascora.

Is tiomanai cailithe é/i an tUrraitheoir agus ni folair d6/di maoirsid a dhéanamh ar

chleachtadh tiomana eile a dhéanfar lasmuigh de na ceachtanna foirmealta agus
caithfear na seisitin cleachtadh sin a riand i do logleabhar.

Cinntigh go ndeimhnionn tu le do ADI cén cineal ceachta ata a chur in airithe agat
don chéad cheacht eile. Ni ionann gach ceacht agus EDT!

5) Gluaisrothair agus BunOiliuint Thosaigh

On 6 Nollaig 2010 ni foldir do gach sealbhdir ceada foghlaimeora céaduaire maidir le
gluaisrothair tabhairt faoi Bunoilitint Thosaigh (IBT) le teagascdir IBT ata ceadaithe,
sula bhféadfaidh siad gluaisrothar a thiomaint gan mhaoirseacht.

Is ionann IBT agus cursa oiliina ina muintear na bunscileanna tiomana do
ghluaisrothaithe faoi oilidint. Is clrsa 16 uair an chloig é IBT ata briste sios i 4 modul
agus ina ndiritear ar theoiric agus ar scileanna praiticitla, agus caithfear iad sin a
dhéanamh as a chéile.

Nuair a bheidh gach Modul IBT i do chidrsa IBT comhlionta agat, taifeadfaidh do
theagascoir mionsonrai do chuid oiliina i do logleabhar. Nuair a bheidh gach modul
comhlanaithe agat, eiseoidh do ADI Deimhniud Comhlanaithe Sasuil duit.

Ni folair duit do Dheimhnid a choimead in éineacht le do chead foghlaimeora agus
é sin a bheith ar iompar agat cibé uair a bhionn tu ag tiomaint mar go bhféadfadh
duine den Gharda Siochana sin a iarraidh ort.

Ansin is féidir leat iarratas a dhéanamh ar do thastail tiomana praiticiuil.

[Sa chds go dteastaionn uait do ghluaisrothar a uasghradu b’fhéidir go mbeadh ort
‘moddul forchéimnitheach” a chomhlionadh. Féach ar www.rsa.ie chun tuilleadh
eolais a fhail.]
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Ni moér do ghluaisrothaithe a ndeimhniu IBT a bheith ar iompar acu agus iad i
mbun gluaisrothair gan oiliunai IBT go dti go mbeidh a gceadinas iomlan acu.

6) Motarbhealai

Mar shealbhoir ceada foghlaimeora nior choir duit tiomaint ar an métarbhealach. Is
cion é sin a dhéanamh.

7) Leantoiri

Nior choir do shealbhoiri ceada foghlaimeora a bhionn ag tiomaint feithicli i
gCataqgoiri B, C, C1, D n6 D1 (carranna, busanna no trucail) leantdéir a tharraingt.

8) Paisinéiri a lompar
Ba chdir do dhuine a bhfuil cead foghlaimeora aige/aici cloi leis na nithe a leanas:
O Nior choir d’aon chatagoir paisinéir a iompar ar mhaithe le luach saothair.

O Nior choir d’aon duine a bhfuil cead foghlaimeora ina sheilbh/seilbh do
chatagoir W (mar shampla, feithicil oibre n6 tarracéir talun) paisinéir a
iompar mura bhfuil an fheithicil togtha no oiridnaithe chun paisinéir a
iompar agus gur tiomanai cailithe an paisinéir sin.

O Nior choir do dhuine a bhfuil cead foghlaimeora aige/aici do chatagdir A1,
A2, A nd AM (gluaisrothar né maéipéid) paisinéir a iompar.

9) Gluaisrothair

Ta sealbhdiri ceada foghlaimeora A2 i dteideal gluaisrothair lena mbaineann na
nithe seo a leanas, a thiomaint:

O Aschur cumhachta innill de 35KW nd nios ld, né
O Cdimheas cumhachta/meachain de 0.16W/kg né nios L.

Is tusa ata freagrach as cumhacht an ghluaisrothair a sheiceail. Mura bhfuil tu
cinnte, labhair leis an dioltoir/déantusdir.
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Cead foghlaimeora ag dul as feidhm

Cibé cén cinedl moétarfheithicil a thiomdaineann tu, ni fhéadfaidh tu an trit cead
foghlaimeora né aon cheann eile ina dhiaidh sin a fhail ach amhain ma léirionn tu
go bhfuil an tastail tiomana déanta agat laistigh de dha bhliain roimhe sin.

Mura bhfuil an tastail déanta agat, ni folair duit ceann acu seo a leanas a thabhairt
ar laimh:

O Fianaise de riocht leighis a chuir cosc ort an tastail a dhéanamh, nd

O Fianaise go bhfuil iarratas déanta agat ar thastail tiomana a dhéanamh don
chatagoir feithicil sin.

Mas é seo an chéad chead foghlaimeora ata agat maidir leis na catagairi A, A2, A1,
B, AM (M) n6 W, is é sin le ra nach raibh cead foghlaimeora agat roimhe seo (n6 go
bhfuil do cheaduinas sealadach /do chead foghlaimeora imithe in éag le breis agus
5 bliana) maidir leis an gcatagdir, ni cheadofar duit tastail tiomana a dhéanamh ar
feadh tréimhse sé mhi i ndiaidh data tosaigh an cheada. Ta an solathar sin déanta
chun deis a thabhairt duit taithi tiomana a fhail. Léirionn taighde & faide a bhionn
foghlaimeoir faoi mhaoirsit agus iad ag tiomaint, is [4 an déigh go mbeidh siad
pairteach i dtaisme.

CUIMHNIGH

Is ionann an teorainn tiomana di d’fhoghlaimeoiri, do thiomanaithe nua-
chailithe (ar feadh tréimhse dha bhliain i ndiaidh duit an tastail tiomana
a phasail) agus do thiomanaithe gairmitla mar thiomdanaithe bus, feithicli
earrai agus seirbhise poibli (PSV) agus 20 milleagraim (mg) alcéil in aghaidh
gach 100 milleagraim fola.

Na bi ag 6l agus ag tiomdint go deo.
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Cuid 3:

An tastail tiomana

Y/

Conas iarratas a dhéanamh ar do thastail tiomana

Nuair a bheidh a fhios agat conas tiomaint go sabhailte agus nuair a bheidh do
chuid oiliuna éigeantach déanta agat (EDT do chatagoir B né IBT do Chatagoir AM
(M), A1, A2 n6 A) is é an chéad chéim eile a bheidh le déanamh agat iarratas a
dhéanamh ar do thastail tiomana.

NOTA: ba chdir do thiomanaithe bus agus do thiomanaithe trucaile féachaint ar
leathanach 15 maidir leis an Tastail Tiomana CPC.

Is féidir leat iarratas a dhéanamh ar do thastail tiomana agus é a ioc ag www.
rsa.ie. Teastoidh carta creidmheasa nd carta dochair uait chomh maith le seoladh
riomhphoist baili chun an t-iarratas ar line a chomhlanu.

Mar rogha eile, féadfaidh tu foirm tastala tiomana a ioschoipeail ag www.rsa.ie no
ceann a fhail 6 do staisiin Garda aitiuvil né ag an Oifig Motarchanach. Seol an fhoirm
chomhlanaithe, agus seic, ordu poist n6 ordu airgid agus sin a bheith inioctha leis
an Udaras um Shabhailteacht ar Bhoithre chuig:

An Ranndg Tastala Tiomana
An tUdaras um Shébhéilteapht ar Bhoithre, Pairc Gno Moy Valley, Cnoc an
tSabhaircin, Bothar Bhaile Atha Cliath, Béal an Atha, Contae Mhaigh Eo.

CUIMHNIGH

Chun Tastail Tiomdana a dhéanamh ni folair cloi leis na riachtanais seo a leanas:

O Cead Foghlaimeora a bheith i do sheilbh maidir leis an bhfeithicil a bhfuil sé i
gceist agat an tastail a dhéanamh inti;

O Cloigh leis an riail 6 mhi, is é sin le ra, ni mér go mbeadh Cead Foghlaimeora
baili agat ar feadh 6 mhi ar a laghad ar [a na tastala (ta feidhm leis sin ¢
thaobh carranna, gluaisrothair agus feithicli oibre);

O Ni bheidh ar shealbhéiri Ceada Foghlaimeora i gCatagdir BE (EB) (Carr/veain
agus leantoir) fanacht 6 mhi sula ndéanann siad tastail tiomana praiticiuil sa
chatagoir sin;

O Biodh feithicil oiriinach in Usdid agat;
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© Mas amhlaidh gur eisiodh do chéad chead foghlaimeora i gCatagdir B an 4
Aibrean 2011 né ina dhiaidh sin ni mor duit cdrsa Oiliina Tiomana
Riachtanach (EDT) a bheith comhlionta agat;

O Mas amhlaidh gur eisiodh do chéad chead foghlaimeora i gCatagdir A an 6
Nollaig 2010 nd ina dhiaidh sin ni mor duit cdrsa Bunoiliina Tosaigh (IBT) a
bheith comhlionta agat;

An méid ata le déanamh agat ar la na tastala

O Biodh an fheithicil chui in Usaid agat don tastail.

e Faoi rialachain reatha leagtar amach na hios-riachtanais i dtreoirlinte
sonracha a bhreithnionn cibé an bhfuil feithicil inghlactha né nach
bhfuil lena Usaid i rith do thastail tiomana (féach aguisin 5). Molfar na
riachtanais feithicil duit ar an bhfégra a gheobhaidh tu don choinne. Mar
sin féin, ma bhionn aon imni ort, féach ar www.rsa.ie le do thoil ait a
mbeidh na mionsonrai go Léir le fail.

O Cinntigh go mbeidh na nithe seo a leanas go léir ar taispedint ar d’fheithicil:
e diosca motarchanach baili reatha,

e diosca NCT d’fheithicli nach mdér déibh an Tastail Naisiunta Carranna a
bheith pasailte acu (féach leathanach 25),

e platai ‘L’ cui chun tosaigh aqgus ar chul, (seachas Catagoir A, A1, A2 agus M
nd AM mar sa chas sin is ort féin a bhionn na platai ‘L"), agus

e diosca arachais baili reatha (mura bhfuil tastail 8 dhéanamh ort maidir le
feithicil i gcatagéir A, A1, A2, M nd AM agus W).

O Cinntigh go bhfuil d’fheithicil inaistir.

O Biistigh san ionad tastala 10 néiméad ar a laghad sula bhfuil an tastail
tiomana ceaptha tosaigh.

O Tabhair do chead foghlaimeora Eireannach reatha don tastalai tiomana.
Seicealfaidh an tastalai an cead lena dheimhnil go mbaineann sé leatsa, go
bhfuil sé reatha agus go mbaineann sé leis an gcatagdir cui feithicil.

O Léigh an seicliosta ar www.rsa.ie dar teideal ‘Na Seicealacha Deiridh don
Tastail Tiomana’.

Cuirfear do thastail ar ceall agus caillfidh td do thaille ma tharlaionn aon cheann de
na nithe seo a leanas:

© ma bhionn tu déanach,

© mura léirionn d’fheithicil na dioscai cui no platai L,
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© mura bhfuil d’fheithicil inaistir, nd
O mura bhfuil an fheithicil chui agat don tastail (féach Aguisin 5).

Is féidir leat tuilleadh eolais a fhail ach féachaint ar www.rsa.ie.

An tastail tiomana

Breithneoidh an tastail tiomana an bhfuil na scileanna riachtanacha agat

chun dul ar aghaidh agus lancheaddnas tiomana a bhaint amach duit féin.
Airitear leis ceisteanna ar Rialacha an Bhothair agus mar a oibrionn d’fheithicil.
Déantar measunu leis an tastail ar do scileanna tiomana aqgus tu ag tiomaint ar
choinniollacha éagsula bothair agus trachta.

Déanfaidh an tastalai tiomana meastdireacht ar do scileanna tiomana tri leas a
bhaint as an bhFoirm Tuairiscithe don Tastail Tiomana. Ta leagan iomlan den fhoirm
sin in aguisin 6.

Sula ndéanann tu an tastdil seo ba choir go mbeadh eolas agus scileanna agat a
shasoidh an tastalai go bhfuil tusa i dteideal ldncheaduinas a bhaint amach duit féin.

Athréidh na riachtanais don phroiseas tastala ar bhonn leantnach agus ba chdir go
gcoinneofa tu féin ar an eolas ach féachaint ar www.rsa.ie.

Léirionn an tabla a leanas roinnt de na hathruithe a rinneadh le déanai. Baineann
roinnt riachtanas le nios mo na aon chinedl feithicle amhain.

MA TA TASTAIL A
DHEANAMH ORT MAIDIR
LEO SEO A LEANAS:

BEIDH ORT NA NITHE A LEANAS A BHEITH AR
EOLAS AGAT

CATAGOIR




Udaras Um Shabhailteacht Ar Bhéithre
Road Safety Authority

MA TA TASTAIL A

DHEANAMH ORT MAIDIR CATAGOIR BEIDH ORT NA NITHE A LEANAS A BHEITH AR EOLAS AGAT

LEO SEO A LEANAS:
Rialaitheoiri Tanaisteacha agus seicealacha teicniula

Bi abalta na rialaitheoiri tanaisteacha a oibrid, mar na cuimilteoiri agus na glantoiri
gaothscatha, an coras dinéalaithe, téitheoir don fhuinneog cuil, na soilse agus an

coras aerchadiridchain, gaothrain, na lampai ceo cuil, gaothaire aeir agus an cdras
rialaithe teochta.

Léirigh seicealacha teicnidla mar bhrd aeir agus riocht na mbonn, ola, breosla,
leibhéal an leachta glantéra don ghaothscath, fuarthan, na coscain (coscan l[dimhe
san aireamh), an roth stidrtha, soilse, treothascairi, frithchaiteoiri agus an bonnan.

Déantar minid mionsonrach ar an bhFoirm Tuairisce Tastala Tiomana maidir leis na
seicealacha teicniula agus na rialaitheoiri tanaisteacha. Cuir eolas maith ar an méid
ata ar an bhFoirm Tuairisce Tastala Tiomana. Féach aguisin 6.

Déantar tuilleadh tastala maidir leis na nithe seo a leanas ar Ghluaisrothaithe:
riald luais, smacht agus duine ag Usaid na gcoscan agus bacainni a sheachaint.

Ca fhad a mhaireann an tastail

Maireann an tastail do na feithicli i gcatagoiri A, A1, A2, B, EB (BE), M (AM) agus W
thart ar 40 ndiméad agus déantar do scileanna tiomana a mheas thar achar thart ar
ocht agus deich gciliméadar.

Maireann an tastail d’fheithicli i gcatagoiri eile thart ar 70 ndiméad agus déantar do

scileanna tiomdana a mheas thar thart ar 20 ciliméadar.
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Cad a tharloidh nuair a bheidh an tastadil criochnaithe

Ma éirionn leat an tastail a phasail, tabharfar Deimhnid Innidlachta tiomana duit.
Ba chair duit é sin a athrd chomh luath aqus is féidir chun lancheadunas tiomana a
fhail.

Mura n-éireoidh leat, gheobhaidh tu tuairisc mionsonraithe ar na fabhtanna a bhi
agat le linn na tastala. Aqus tu ag ullmhd don chéad tastail eile, tabhair aird ar leith
ar na fabhtanna seo aqus lean ar aghaidh ag dirid ar réimsi eile de do chuid tiomana
freisin.

Cad is féidir leat a dhéanamh mura bhfuil td sasta le toradh na
tastala

Mura n-éireoidh leat ach go gcreideann tu nach ndearnadh an tastail tiomana go
ceart na go cothrom, féadfaidh td achomharc a dhéanamh ar chinneadh an tastalai
chuig an gCuirt Duiche. Féadfaidh an Chuirt Duiche an t-achomharc a dhidltu né,

ma bhreithnitear nach ndearnadh an tastail mar is cui, féadfaidh an Chuirt ordu don
Udaras an Shabhailteacht ar Bhoithre tastail eile a thabhairt duit saor in aisce.

Chun tuilleadh eolais a thail maidir leis an tastail tiomana, léigh an bhileog eolais Ag
ullmhu don Tastail Tiomana. Ta teacht ar an mbileog sin ar www.rsa.ie.

O mhi Eanair 2013 féadfar, in imthosca airithe, leanuint ar aghaidh chuig catagéir
nios airde ceadunais tiomana do ghluaisrothair gan ort tastail tiomana bhreise a
dhéanamh. ‘Rochtain fhorchéimnitheach’ a thugtar air sin.

Ag aois 24 bliain d’aois féadfaidh tiomanai leanuint ar aghaidh direach chuig
gluaisrothar neamhshrianta mér. ‘Rochtain dhireach’ a thugtar air sin.
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Cuid 4:

Sabhailteacht na bhfeithicli

Y/

Ta caighdeain leagtha sios sa dli maidir le riocht d’fheithicil. Ni folair duit na
caighdeain sin a bheith ar eolas agat agus a chinntit go gcloionn d’theithicil leis an
dli. Leagtar amach sa chuid seo an t-eolas bunusach nach mor duit a bheith ar eolas
agat. Chun tuilleadh eolais a fhail ar thastail d’fheithicil féach ar www.rsa.ie le do
thoil.

Mar thiomanai, ni mor duit a chinntitd go bhfuil d’ftheithicil in ord maith oibre.
Ni mor duit a chinntid go ndéantar na nithe seo a leanas a sheiceail go rialta,
an roth stidrtha, na coscain, lampai tosaigh agus cuil, frithchaiteoiri, scathain
chulfhéachana, criosanna sabhala, luasmhéadar, na boinn, na cuimilteoiri
gaothscatha, an bonnan agus an citnadair.

Molann an RSA do thiomanaithe go mbeadh sé Usaideach na nithe seo a leanas a
bheith ar fail acu ina bhfeithicil lena n-usaid:

O fearas garchabhrach
O muchtéir doitedin

O 2 veist nd seaicéad ard-infheicthe ar a laghad (fluaraiseach agus
frithchaiteach)

© 2 thriantan rabhaidh dearg
O tdirse

Is samplai iad sin thuas de nithe a bheadh Usaideach le linn éigeandala. Féadfaidh tu
nithe eile a cheapann tu féin a bheadh Usaideach a iompar freisin.

CUIMHNIGH

Is cion é feithicil nach bhfuil sabhailte a thiomaint ar bhéthar poibli.

Ni folair tastail a dhéanamh ar mhotarfheithicli lena chinntit go bhfuil siad inaistir.
Leagtar amach sa chuid seo na hioschaighdeain ata riachtanach do d’fheithicil. Ba
chair duit na nithe seo a leanas a sheiceail go rialta:
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Na boinn

Doimhneacht snaithe: Na lig do na boinn caitheamh anuas an iomarca. Ni folair go
mbeadh ios-doimhneacht snaithe na mbonn 1.6 mm os cionn na bpriomhsnaithe.
Maidir le gluaisrothair agus feithicli seanré is ionann an ios-doimhneacht snaithe
agus 1 mm. Mar sin féin, cinntigh go n-athréidh td na boinn sula mbeidh siad caite.

Bru: Seicedil bri gach bonn go rialta, agus na déan dearmad an bonn spartha a
sheicedil, tabhair aird ar an leibhéal brd a mholtar.

Scrudaigh le haghaidh damaiste: Scridaigh do bhoinn go rialta agus cuardaigh
gearrthacha, scoilteanna agus boilg mar go bhféadfadh na boinn pléascadh gan
choinne ort.

Boinn a athsholathar: Ar mhaithe le do shabhailteacht cinntigh go bhfeistitear boinn
nua a bhfuil e-mharc orthu agus ceannaigh iad ¢ dhioltdir creididnach. Na biodh
boinn gha-dhualacha agus boinn chrosdualacha agat in éineacht ar aon acastoir
amhain.

Boinn spartha le haghaidh Usaid shealadach (spas a shabhail): Usaid na boinn seo
chun turas a chriochnd n6 chun dul chomh fada le dioltoir bonn agus sin amhain. Ni
bi ag taisteal le luas os cionn an luais a mholtar ar an mbonn féin

CUIMHNIGH

Bionn baol ag baint le boinn dara laimhe a usdid mar nach bhfuil a fhios
agat go cinnte mar a Usaideadh iad roimhe sin.

Soilse agus frithchaiteoiri

Ni folair do mhotarfheithicli (seachas gluaisrothar n6 feithicli leictreach lena
mbaineann uasluas de 38km/h) na soilse agus na frithchaiteoiri a leanas a bheith
orthu:
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Chun tosaigh:
O Dha cheannsolas (ban né bui)
O Dha thaobhsholas bana

O Soilse frithchaiteoiri treo (6mra agus sin amhain)

Ar chul na feithicle:

O Dha sholas dearg (culsoilse a thugtar orthu seo freisin)
Dha sholas coscain dhearga
Dha fhrithchaiteoir dhearga

Soilse uimhirphlata

O 0 0 O

Soilse frithchaiteoiri treo (6mra agus sin amhain)
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CUIMHNIGH

Fanfaidh do shoilse, na frithchaiteoiri, soilse uimhirphlata agus na
frithchaiteoiri treo éifeachtach ach iad a choinneail glan agus ag obair mar
is ceart.

Cuimhnigh:

O Ni folair duit soilse ceo a Usdid nuair a bhionn ceo trom ann né nuair a
bhionn sneachta ag titim agus sin amhain. Much iad agus an aimsir glan né
beidh an baol ann go ndallréidh siad tiomanaithe eile agus d’fhéadfadh siad
meabhran a chur ar thiomanaithe eile.

O Féadfaidh tu soilse coscain cuil a bhionn crochta nios airde a chur suas mas
mian leat, ach bionn feistit aon soilse eile arna riald ag an dli.

Déileailtear i gcodanna 16, 17 agus 20 leis na soilse riachtanacha do ghluaisrothair,
rothair agus d’fheithicil a tharraingionn capaill.

Sula n-athraionn td cuma fhisicidil d’fheithicil, mar shampla, tri spotshoilse,
tusbharra cosanta né maisiichan a fheistiud, bi ciramach gan cur leis an mbaol
ata ann d’dsaideoiri boithre eile, go hairithe daoine nios leochaili, mar shampla,
rothaithe agus coisithe.

Nior chéir duit solas gealdnach gorm na dearg a fheistid mar go bhfuiltear
forchoimeadta do Ghardai, d’otharcharranna aqus d’fheithicli seirbhise ainmnithe
eile. Féach www.transport.ie chun tuilleadh eolais a fhail.

Nior choéir duit aon mhodhnuithe teicnidla a dhéanamh ar d’fheithicil gan comhairle
ghairmitil a fhail mar go bhféadfadh iarmhairti dli agus sabhailteachta a bheith ag
baint leo.

Ba chdir duit do chuideachta arachais a chur ar an eolas maidir le haon
mhodhnuithe a d’fhéadfadh do pholasai arachais a dhéanamh neamhbhaili.

CUIMHNIGH
Tabhair ar aird le do thoil nach mér marcanna frithchaite sonracha a bheith

ar taispedint ar HGVanna agus ar a leantoiri. Féach ar www.rsa.ie chun
tuilleadh eolais a fhail.

39




Udaras Um Shabhdilteacht Ar Bhéithre
Road Safety Authority

Gaothscathanna

An cineal gaothscatha: Ni folair gloine lannaithe a Usdid do ghaothscathanna
motarfheithicli ata claraithe 6 mhi Eanair 1986. Ni folair gloine lannaithe a Usaid
freisin agus gaothscathanna damaistithe fheithicli nios sine a n-athsholathar.

Na cuimilteoiri gaothscatha: Coimead do chuimilteoiri gaothscatha agus lanna na
gcuimilteoiri i riocht oibre maith agus cinntigh go mbionn an leacht glantachain don
ghaothscath coinnithe lionta.

Ambharc maith: Coinnigh do ghaothscath agus na fuinneoga glan agus saor 6
bhruscar lena chinntit go mbeidh feiceail maith agat ar an mbdthar agus ar na
husaideoiri boithre eile.

Scathain

Ni folair scathain a bheith feistithe ar d’fheithicil chun go mbeidh a fhios agat i
gconai cad ata laistiar diot (culfhéachaint) agus scathain a bheith ar an da thaobh
den charr (scathain doirse né sciathain).

Ma fheistitear scathain tosaigh, ar a dtugtar scathan Ciocléip ar fheithicli méra ta an
fhéidearthacht ann go laghdaitear an lion a mharaitear agus a ghortaitear go dona
in imbhuailte idir HGVanna agus rothaithe nd coisithe.

Ni folair do HGVanna agus do bhusanna scathain ciocléip agus scathan
leathanuilleach a fheistit chun nach mbeidh aon chaochspotai ann agus cosaint
a thabhairt do choisithe agus do rothaithe a bhionn chun tosaigh né ag taobh na
bhfeithicli seo.

Nota:
Ta sé de dhualgas ar HGVanna a claraiodh tar éis 2007 na scathain seo a chuireann
leis an tsabhailteacht a bheith feistithe acu.

On 1 Deireadh Fémhair 2012, airitear ar thastail inaistir bhliantdil na HGVanna
seicedil go bhfuiltear ag cloi leis na rialachain nua.

T4 tuilleadh eolais le fail ar www.rsa.ie.

Ta tuilleadh eolais le fail freisin 6 vehiclestandards@rsa.ie né is féidir glaoch ar 096-
25014 chun tuilleadh eolais a fhail.

Cathain ba chdir do scathain a usdid: Ni folair duit na scathain ar d’fheithicil a Usaid
sula ndéanann td aon chomharthaiocht, agus tu ag bogadh leat, agus tu ag athru
lanai, agus tu ag scoitheadh, ag moillid anuas, ag stopadh, ag casadh no ag oscailt
an dorais.

Ina theannta sin ba chair duit do chuid scathan a sheiceail go rialta agus tu

ag tiomaint chun go mbeidh tu ar an eolas faoin méid ata ag tarlu laistiar de
d’fheithicil.

Amharc maith: Ar an doigh céanna leis na soilse agus na frithchaiteoiri, ni folair do

chuid scathan a choinneail glan, i riocht maith agus sa suiomh ceart lena chinntit
go mbeidh siad éifeachtach.
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Criosanna sabhala

Ni folair duit crios sabhdala a chaitheamh. Seo a leanas na daoine a bhfuil eisceacht
déanta ddéibh:

O daoine a chaitheann crios sabhdala do dhaoine faoi mhichumas,

O daoine a bhfuil deimhniu tugtha ag a ndochtuir, ar bhonn leighis, nar choir
déibh crios sabhala a chaitheamh,

O teagascoiri tiomdna no tastalaithe tiomana le linn ceachta né tastala, agus

O Gardai né baill de na forsai cosanta agus iad i mbun a gcuid dualgas.

Ni mor do bhusanna priobhaideacha agus d’fheithicli earrai troma a claraiodh 6n 20
Deireadh Fomhair 2007 criosanna sabhala a bheith feistithe iontu.

Eilitear ar Ginéiri bus caipéisi a chur i l[athair agus an tastail inaistir & dhéanamh a
dheimhneoidh go bhfuil na criosanna sabhala ata feistithe sna feithicli, ag cloi le
hioschaighdeain.

O mhi Dheireadh Fémhair 2011, éilitear ar gach bus a bhionn rannphdirteach in
iompar eagraithe leanai suitedlacha criosanna sabhala deimhnithe a bheith feistithe
iontu. Nil feidhm leis an gceanglas seo maidir le hiompar leanai ar sheirbhisi bus a
bhionn a thairiscint don phobal i gcoitinne (seirbhisi bus sceidealta uirbeach no idir-
uirbeach).
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CUIMHNIGH

Is coir é gan crios sabhala a chaitheamh. Nil aon leithscéal gan Crios
Sabhala a chaitheamh.

Féach Aguisin 4 chun mionsonrai a fhail ar chionta criosanna sabhala agus
pointi pionais.

Corais srianta sabhailteachta do leanai

Ta criosanna sabhala deartha den chuid is m6 do dhaoine fasta agus do leanai nios
sine. De réir dlithe cosanta sabhailteachta leanai ta sé éigeantach go gcuirfi gach
leanbh sa chathaoir cheart, sa chathaoir ardaithe ceart n6é ar an gcuisin ardaithe
ceart agus iad sa charr. Ni folair leanai nios U - faoi 150 ceintiméadar agus nios

U na 36 cileagram a bheith coinnithe i gcoras srianta sabhailteachta cui do leanai
agus iad ag taisteal i gcarr do phaisinéiri nd i bhfeithicil earrai. Is samplai de choérais
srianta cui iad suiochain cairr do leanai agus suiochain ardaithe.

Ni folair duit cloi leis na nithe seo a leanas:

© Ma bhionn criosanna sabhdala ann, ni folair iad a chaitheamh.

O Nior choir go mbeadh leanai faoi 3 bliana d’aois aqg taisteal i gcarr no i
bhfeithicil earrai (seachas tacsai) mura bhfuil siad srianta sa chathaoir cairr
chui do leanai.

O Ni folair do leanai aois 3 bliana d’aois nd nios mé ata faoi 150cm in airde no
lena mbaineann medchan nios U na 36 cileagram (go ginearalta leanai né go
mbionn siad 11/12 bliain d’aois) sui sa chathaoir cairr chui do leanai né ar
chuisin ardaithe agus iad aqg taisteal i gcarranna no i bhfeithicli earrai.

O Ni folair do leanai os cionn 3 bliana d’aois taisteal sa chathaoir cuil i
bhfeithicli nach mbionn criosanna sabhala feistithe iontu.

O Nior choir go n-UGsaidfi suiochan cairr do leanai aghaidh ar chul sa chathaoir
tosaigh i gcarranna ina mbionn mala aeir gniomhach iontu.

O Ni folair do shuiochan cairr do leanai a bheith de réir caighdeain AE n6 na
Naisiin Aontaithe — Coimisiin Eacnamaiochta na Naisiin Aontaithe don
Eoraip(UN-ECE).

O Cinntigh go mbionn paisinéiri ata faoi 17mbliana sa suiochan cui, sa suiochan

ardaithe, ar an gcuisin ardaithe cui né go gcaitheann siad a gcrios sabhala. Is
é/i an tiomanai ata freagrach as seo de réir an dli.
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Na cuir suiochan
cairr do leanai

aghaidh ar chul
sa suiochan
tosaigh, ma
bhionn mala

aeir gniomhach

ann.

Suiochdn cairr do leanai aghaidh ar chil ~ Suiochdn cairr do leanai dirithe chun tosaigh
Medchan: do naiondin suas le 13kg (291b) Medchan: 9-18kg (20-40lb)
Aoisraon cui: 6 bhreith go dti 12-15 mi Aoisraon cui: 9 mi go dti 4 bliana

Suiochdn ardaithe Cudisin greamaithe
Medchan: 15-23kg (33-55(b) Medchan: 22-36kg (48-791b)
Aoisraon cui: 4-6 bliana Aoisraon cui: 6-12 bliana

Trina chinntit go mbionn leanbh srianta mar is ceart i gcathaoir cairr do leanai

laghdaitear gortaithe 90-95% maidir le suiochdin cairr do leanai aghaidh ar chdl agus
60% do shuiochain dirithe chun tosaigh*.

*Foinse: AA Motoring Trust
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Na nithe nach mér duit smaoineamh orthu agus corais srianta do
leanai in usaid agat

O Usaid an cdras srianta ceart do gach leanbh.

O Usaid an chathaoir do leanai do gach turas, beag beann ar chomh gearr/fada
agus a bhionn an turas sin.

O Maidir le leanai 6ga, roghnaigh cathaoir lena mbaineann na nithe seo a
leanas:

e an marc E a bheith air (is é sin le ra go gcomhlionann an chathaoir
Rialachan 4403 ECE de chaighdean na Naisiun Aontaithe),

e go n-oireann an chathaoir do mheachan agus d’airde an linbh, agus

e go bhfuil an chathaoir oiriunach don charr ina bhfuil si.

O |Isian chomhairle is fearr is féidir a thabhairt gan suiochain cairr do leanai
dara ldimhe no ata usaidte cheana féin a cheannach.

O Feistigh an chathaoir do leanai mar is cui, de réir threoracha an déantusora.
Ta sé nios sabhailte an suiochan a fheistit i suiochan cuil an chairr.

Moltar duit an suiochan cairr do leanai a cheannach 6 mhiondioltdir a chinnteoidh
go bhfuil an suiochan feistithe mar is ceart. Cinntigh go bhfuil an chathaoir
oiriinach do do leanbh agus do do charr. Chun tuilleadh eolais a fhail féach ar www.
rsa.ie.

Srianta do phaisinéiri faoi 17

De réir an dli, ni folair do thiomanai an chairr paisinéiri nd na feithicle earrai a
chinntid go bhfuil crios sabhala a chaitheamh ag gach paisinéir faoi 17 mbliana
d’aois né go bhfuil an srian leanai cui orthu. Féadfar suas le 4 phointe piondis a
ghearradh ort mura mbionn crios sabhala né an srian cui ar do chuid paisinéiri san
aoisghrupa seo.

Ma theastaionn tuilleadh eolais uait, faigh an leabhran agus an DVD dar teideal
Child Safety in Cars 6n Udaras um Shabhailteacht ar Bhéithre. losghlao 1890 50 60
80.
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Raca din agus bosca din

Ma usaideann tu raca din nd bosca din, ni folair duit na nithe seo a leanas a
chinntiu:

O cinntigh go bhfuil sé feistithe go daingean ar d’fheithicil,

O cinntigh nach mblocalann an t-ualach d’amharc ar an mbothar i ngach aon
treo,

O na cuir réualach go deo air,
O na cuir an t-ualach in airde ar shli chun go bhféadfadh sé titim, agus

O cinntigh go bhfuil an t-ualach scaipthe amach go cothrom chun nach mbeidh
an-iomarca ar aon thaobh.

Ar mhaithe le clrsai sabhailteachta, moltar go laidir duit go mbeadh an raca din no
an bosca din feistithe mar is ceart agus go mbeidh an t-ualach feistithe go daingean
sula n-imionn tu. Ta feidhm leis na seicedlacha sin freisin agus raca rothar ar chdl na
feithicle né ar an dion in Usaid agat.

Platai clardchain feithicli

Ni folair go mbeadh an chuma seo a leanas ar phlatai clardchain de réir an dli.
Léirionn an da léaraid thios an leagan amach ata ceadaithe d’fheithicli ata claraithe
in Eirinn an 1 Eanadir 1991 no ina dhiaidh sin.

Léardid 1: Léardid 2:

BAILE ATHA CLIATH

04-D
167251

#104-D-167251

Ni folair go mbeadh platai clarichain feithicli coimeadta glan aqus inléite. Ni folair
go mbeadh gach uimhir agus litir i ngnath-théacs dubh ar chulra frithchaiteach ban.
Nior choir Usdid a bhaint as cld iodalach na scdileanna. Nior choir cuir isteach ar
phlata clardchain.

Ma theastaionn tuilleadh eolais uait ar phlatai feithicli, féadfaidh tu bileog eolais a
fhail ar an leathanach a leanas ar laithrean gréasain na gCoimisinéiri loncaim: www.
revenue.ie/leaflets/carplate.pdyf.
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Freagrachtai sabhailteachta eile

Mar thiomanai, ta roinnt freagrachtai agat i leith do chuid paisinéiri.

Leanai i motarfheithicli

Nior choir naiondin na leanai 6ga a thagail leo féin i motarfheithicil, fid mura
bhfuil sé i gceist agat ach a bheith imithe ar feadh achar an-ghearr. D’théadfadh
guaiseacha éagsula tarlu aqus iad leo féin, mar iad seo a leanas:

O tine ag briseadh amach,
O deacrachtai andla ar [a te (ma bhionn gach fuinneog dunta), agus

O iad a bheith i bhfostu i bhfuinneoga leictreach, ina bhféadfadh siad gortu
tromchuiseach a fhail n6 fid bas a fhail.

Ainmhithe i motarfheithicli

Nior chéir duit ainmhithe a fhagadil leo féin i bhfeithicli go deo. Ta sé crudlach a
leithéid a dhéanamh mar d’fhéadfai an t-ainmhi a ghortld agus/n6 damaiste a
dhéanamh do d’fheithicil.

Fon pdca a usaid

Nior choir duit feithicil na gluaisrothar a thiomaint agus fon poca a choinnitear sa
laimh in Usaid agat. Is cion é sin a dhéanamh, aqus gearrfar 4 pointe pionadis ort
agus muirear seasta de €60-€90.

Nior choir do rothaithe fon pdca a Usaid agus iad ag rothaiocht agus ba chaoir go
mbeadh coisithe ciramach agus fon poca in Usaid acu.

Corais siamsaiochta pearsanta

Mar Usaideoir boithre, ba choir duit Usaid corais siamsaiochta pearsanta tri
chluasain a sheachaint. Is féidir leis na coérais sin, mar shampla raidiénna pearsanta
agus seinnteoiri MP3, tu a chur ar seachran, agus d’fhéadfadh sin a bheith
contuirteach agus tu ag tiomaint né agus an bothar a thrasnu agat. Ba chaéir do
rothaithe ach go hairithe na cdrais sin a sheachaint, mar go mbraitheann siad ort a
bheith ag éisteacht leo agus tu ar an mbothar.

Ma uUsaideann tu coras pearsanta nd coras sa charr, biodh sé ar sitl ag airde nach
gcuirfidh ar seachran td no nach gcuirfidh cosc ort bonnan éigeandala n6 bonnan
cairr a chloisteail.
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Cuid 5:
Cleachtas maith tiomana

Y/

Déantar cur sios sa chuid seo ar conas tabhairt faoi na gluaiseachtai tiomana is
comonta go sabhailte agus le haird ar Usaideoiri boithre eile. Diritear orthu seo a
leanas:

o

ag bogadh leat,

do shuiomh ar an mbodthar,

ag athru idir lanai trachta,

ag scoitheadh,

ag culy,

U-chasadh,

ag moillid anuas n6 ag stopadh,
ag tarraingt,

soilse i rith an lae,

ag tiomaint san oiche, agus

O 0 0O 00O 0 0 0O

an bonnan a usaid.

Ag bogadh leat

O Sula mbogann tu leat, cinntigh go ndéanann tu na seicealacha
sabhailteachta seo a leanas:

e cinntigh go bhfuil gach doras, an boinéad agus an buit dunta,
e cinntigh go bhfuil do shuiochan agus an ceannbhac coigeartaithe i gceart,

e cinntigh go bhfuil na scathain chulfhéachana glan agus coigeartaithe i
gceart, agus

e cinntigh go bhfuil an crios sabhala dunta ag gach duine ( do cheann féin
agus crios sabhala gach paisinéir sa suiochan tosaigh né ar chal).

O Agus tu ag bogadh leat 6 cholbha an bhéthair ni folair duit comhartha a
dhéanamh chuige sin agus scaoileadh leis an tracht eile agus le coisithe.

47




Udaras Um Shabhailteacht Ar Bhéithre
Road Safety Authority

O Nuair a bheidh an bealach saor, bog leat agus fan ag an ngnathluas agus ata
oiriinach leis an sruth trachta agus cloigh leis an dli.

O Biag féachaint i do scathan i gconai ach cuimhnigh go mbeidh caochspotai
ann, mar sin féach thar do chuid quailli freisin. D’fhéadfadh tracht agus
coisithe a bheith ag teacht suas in aice le d’fheithicil. Agus ti ag bogadh leat
0 shuiomh stoptha, cinntigh go seicealann td na caochspotai tri a bheith ag

féachaint timpeall ort.

O Nuair a bheidh tu ullamh chun bogadh leat, féach i do chuid scathan, tabhair
an comhartha cui go bhfuil tu chun gluaiseacht amach sa tracht.

Do shuiomh ar an mbothar

Cinntigh go mbionn td ag tiomaint chomh fada ar thaobh na laimhe clé aqus is féidir
chun ligeann don tracht dul tharat go sabhailte né chun ligean déibh scoitheadh ar
thaobh na ldimhe deise ach ni chomh fada ar chlé go bhfuil tu ag tiomaint sa ldna
rothaiochta no ag blocail n6 ag cur rothaithe né coisithe i gcontuirt.
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Cad a theastaionn uait a dhéanamh chun do shuiomh a athru

O M3 bhionn tu ag scoitheadh, ag casadh ar dheis né ag dul thar choisithe,
rothaithe, marcaigh capall né Usaideoiri bdithre eile né feithicli a bhionn
pairceadilte, cinntigh go bhfuil sé sabhailte duit sin a dhéanamh.

O Seiceadil i gcénai i do scathan an bhfuil aon fheithicil ag teacht ar thaobh na
laimhe deise nd ag scoitheadh taobh thiar duit, agus na déan dearmad aird a
choinneail ar na caochspotai.

O Tabhair comhartha soiléir chun a thabhairt le fios don tracht in am maith
mar ata sé i gceist agat a dhéanamh agus lean ort.

Bi caramach le busanna agus le coisithe

Ba choir duit ligean do bhusanna, a thugann an comhartha, teacht isteach sa sruth
trachta i ndiaidh doibh paisinéiri a bhailitd n6 a scaoileadh amach. Bi fior chdramach
maidir le coisithe agus iad ag dul ar an mbus agus den bhus agus maidir le leanai in
aice le scoileanna, agus bi ullamh le stoptha i gconai in aice le scoileanna. Moltar
duit a bheith ag tiomaint go cosantach, bi réidh le stoptha, buail an bonnan agus na
coscain. Biar an airdeall i gconai.

Bi ciramach le rothaithe

Ma bhionn tu ag acomhal agus go bhfuil line stoptha chun tosaigh ann do rothaithe,
ba choir duit ligean do rothaithe imeacht leo amach romhat.

Agus tu ag casadh ar chlé, ba chdéir do thiomanaithe, go hairithe tiomanaithe
feithicli earrai troma a bheith ag faire amach do rothaithe agus do ghluaisrothaithe
a bhionn ag imeacht chun cinn n6 ag casadh.
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Coinnigh suil amach do rothaithe agus do mhaipéidi os do chomhair ata gar don
cholbha no ata ag teannadh gar duit ar an taobh clé agus tu ag casadh ar chlé.
Na téigh thar rothai agus tu ag déanamh ar acomhal ma ta tu ag casadh ar chlé;
d’fhéadfadh an rothai a bheith ag dul direach ar aghaidh.

Ba choir duit spas breise a fhagail agus tu ag gabhail thar rothai, mar go bhféadfadh
sé go mbeadh orthu dromchlai bothair nach bhfuil cothrom agus bacainni a
sheachaint. Ta sé sin thar a bheith tabhachtach ar laethanta ata fliuch né gaofar.

Ag athru idir lanai trachta

Na hathraigh 6 lana trachta amhain go lana trachta eile gan cuis mhaith a bheith
agat leis.

Ni folair duit géilleadh don tracht ata sa lana cheana féin a bhfuil sé ar intinn agat
aistria chuige.

CUIMHNIGH

Nil ceart sli agat direach mar gheall gur thug ti comhartha.
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Conas lanai a athru go sabhailte

O Ma tu chuis mhaith agat le [anai a athrd, bain Usaid as do chuid scathan agus
seicedil ag tabhairt dalladh ama duit féin chun a chinntit go bhfuil an
bealach glan. Chun do chuid caochspota a sheicedil nuair ata tu ag taisteal
ag luas, féach cliathanach go tapa chun suiomh na feithicle a d’fhéadfadh a
bheith imithe as amharc ort sa scathan a sheiceail.

O Tabhair comhartha go bhfuil sé ar intinn agat lana a athrd agus déan é sin
nuair ata an bealach glan agus é sabhailte agat é a dhéanamh.

O Déan de réir aon chomharthai béthair né marcanna (saighidchomharthai de
ghnath) a léirionn an treo nach mor don tracht sna lanai sin a thégail, agus
tdilana n6 ag déanamh ar acomhal.

Ag scoitheadh

Na scoith ach amhain ma ta sé sabhailte é sin a dhéanamh 6 do thaobh féin agus ¢
thaobh an trachta eile. Bi ciramach maidir le nithe a d’fhéadfadh cur as don radharc
ata agat ar an mbodthar os do chomhair, ar nés cnoic, claonadh, casadh, droichid,
bothar ag cingu né trasrian coisithe. Tabhair aird ar na rialacha ata ar chomharthai
né ar mharcanna béthair (linte bana leantnacha, briste, singil, dubailte) ata
cludaithe in Alt 6.

Conas scoitheadh go sabhailte

O Cinntigh go bhfuil an bothar os do chomhair glan ionas go mbeidh déthain
achair agat le scoitheadh agus le dul ar ais ar do thaobh féin den bhothar
gan cur faoi deara d’usaideoiri eile boithre bogadh as an mbealach chun tu a
sheachaint.

O Na lean d’aon fheithicil eile caol direach ata ag scoitheadh riamh.

O Géill do thracht 6 do chul ata ag scoitheadh cheana féin agus ata ag taisteal
ag luas nios tapa.

O Seiceail go bhfuil an bealach glan roimh scoitheadh, seiceail i do scathan
agus sna caochspotai chun a chinntid nach bhfuil feithicil eile ata ag druidim
leat 6 do chul. Tabhair comhartha in am trath, bog amach nuair ata sé
sabhailte é sin a dhéanamh, géaraigh ar an luas agus téigh thar an fheithicil
eile lena laghad moille aqus is féidir.

O Nuair atd tu imithe thar an fheithicil, seicedil sa scathan, tabhair comhartha
agus bog isteach aris de réir a chéile ag cinntit nach bhfuil td ag gearradh
isteach os comhair na feithicle ata scoite agat.
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O Bithar a bheith ciramach agus tu ag scoitheadh fheithicle le comhartha
‘FEITHICIL FHADA’. Ciallaionn sé sin go bhfuil an fheithicil 13 méadar ar fhad
ar a laghad agus beidh tuilleadh achair ag teastail uait le scoitheadh agus le
filleadh go sabhailte ar thaobh na laimhe clé den bhothar.

O Nior choir duit an teorainn luais a shard, fid agus tu ag scoitheadh.

CUIMHNIGH

De ghnath ni folair duit scoitheadh ar an taobh deas. Féadfaidh tu, afach,
scoitheadh ar an taobh clé sna himthosca ata liostaithe thios.

Féadfaidh tu scoitheadh o6 chlé, ma

O Theastaionn uait a dhul direach ar aghaidh sa chas gur bhog an tiomanai ata
0os do chomhair amach aqus gur thug comhartha go bhfuil sé ar intinn acu
casadh ar dheis.

O Ta comhartha tugtha agat go bhfuil sé ar intinn agat casadh ar chlé.

O T4 an tracht sa da lana ag gluaiseacht go mall agus ta an tracht sa lana ar
thaobh na laimhe clé ag gluaiseacht nios tapa na an tracht sa lana ar thaobh
na laimhe deise.
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Nior chéir duit scoitheadh nuair

O ata tu ag no gar do thrasrian peileacanach, trasrian siogach no ag
comharthai coisithe.

O ata sé toirmiscthe ag comhartha trachta né ag marcanna bothair.

o

ata tu ag déanamh ar acombhal.

O ata tu ag déanamh ar choirnéal, casadh, titim sa bhothar, droichead
dronnach, mullach cnoic n6 ar bhothar ata cung.

O ata tu sa lana ar thaobh na laimhe clé den débhealach né den
mhotarbhealach nuair ata an tracht ag gluaiseacht ag gnathluas.

O Ag aon am eile, a gciallodh sé go mbeadh sé dainséarach nd go gcuirfeadh sé
as d’usaideoir eile boithre.

Cad ata le déanamh nuair ata duine éigin eile ag scoitheadh
O Lean ort ag an luas céanna
O Coinnigh chomh gar do thaobh na [dimhe clé is ata sabhailte.
O Na géaraigh ar an luas.
o

Bi airdeallach sa chas go dtarraingeodh an fheithicil ata ag scoitheadh
isteach os do chomhair gan choinne.

Ag culu

Conas culu go sabhailte

O Tri fhéachaint go ciramach thart timpeall ort, seicedil le haghaidh coisithe
né tracht ata in aice [dimhe, os do chomhair agus ar do chul, agus thar an da
ghualainn aqgus i do chuid scathan.

O Bithar a bheith cdramach san ait a bhféadfadh leanai a bheith bailithe, ar
nos scoileanna, cléis sugartha, boithre conaithe, carrchléis n6 do chabhsan
féin.

O Ma ta td srianta 6 thaobh amhairc de, iarr cabhair le linn duit a bheith ag
culu.
O Géill sli do thracht né do choisithe eile.
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O Nuair ata td ag culu 6 phriomhbhothar isteach go mionbhéthar, fan go
mbeidh sé sabhailte é sin a dhéanamh, cutlaigh go mall sach fada isteach sa
taobh-bhothar le deis a thabhairt duit an suiomh ceart ar thaobh na laimhe
clé a thégail agus tu ag dul isteach aris ar an bpriomhbhaothar.

o

Bi thar a bheith cdiramach sa chas go bhfuil td ag culd agus é dorcha.

o

Sa chas go bhfuil amhras ort tar amach as d’fheithicil agus seiceail an ait.

O Nior choir duit culd 6 mhionbhothar isteach ar phriomhbhothar mar go
bhfuil sé contuirteach é sin a dhéanamh.

U-chasadh

Nior choir duit U-chasadh a dhéanamh mura gciallaionn coinniollacha trachta go
bhfuil sé sabhailte go hiomlan é sin a dhéanamh.

O Seicedil nach bhfuil aon chomharthai nd marcanna bdthair ann a chuireann
cosc ar U-Chasadh, mar shampla line bhan leanunach i lar an bhothair.

Seicedil nach bothar aontreo ata ann.

Lorg ait shabhailte, in ait a mbeidh amharc soiléir agat i ngach treo.
Géill sli d’usaideoiri eile boithre.

Seicedil go ciramach maidir le rothaithe agus gluaisrothaithe.

Na déan aon mhoill n6 na cur cosc ar choisithe trasnd go sabhailte.

0O 0 0 0O 0O

Déan cinnte go bhfuil dothain spais agat leis an mbeart a dhéanamh go
sabhailte agus go réidh

Nil U-chasadh
Ceadaithe

(Féach Alt 9 le haghaidh rialacha/treoirlinte maidir le casadh)
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Ag moillit anuas né ag stopadh ar thaobh an bhathair

O Seiceail i do scathan agus cinntigh go bhfuil sé ar do chumas moillid anuas
agus stopadh go sabhailte.

O Tabhair comhartha go bhfuil sé ar intinn agat clrsa a athrd agus tarraing
isteach.

O Tabhairt comhartha go bhfuil sé ar intinn agat moillid anuas trina soilse
choscain né tri do laimh deas a chur amach san fhuinneog agus comhartha a
thabhairt maidir lena bhfuil ar intinn agat, (taispeanta thios) sa chas go
gceapann tu go bhféadfadh sé nach mbeadh na soilse coscain le feicedil né
nach bhfuil siad ag feidhmiud. Mura bhfuil siad ag obair cuir caoi orthu
laithreach.

O Bain Usaid as an leataobh trachta ma ta ceann ar fail né tarraing isteach aqus
stop in aice le ciumhais an bhothair ar an taobh clé.

Ag tarraingt
Cuimhnigh ar na pointi seo a leanas ma ta tu ag tarraingt feithicle né leantdir (lena
n-airitear leantoir baid né carbhan)

O Cinntigh go bhfuil an barra tarraingthe n6 aon fhearas tarraingthe eile sach
laidir agus ceangailte go sabhailte ionas nach mbrisfidh siad né nach
n-éireodh siad scaoilte.

O Cinntigh go bhfuil an cabla don choscan slandala in ait agus daingnithe.
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Ull Tarraingthe
Barra Tarraingthe
Caplan
Leantéra

Feithicil Tarraingthe Leantdir

Barra
Tarraingthe

Cabla don e Ulég Réchasta
Choscan Slandala

O Na ceadaigh achar nios mé nd 4.5 méadar (thart ar 15 troigh) idir na feithicli
no an fheithicil agus an leantoir.

O M3 td nios mo nad 1.5 méadar idir na feithicli, bain Usdid as feiste rabhaidh ar
nos bratach ban cearnaithe ata 30 ceintiméadar ar a laghad le haird a
tharraingt ar an mbarra tarraingthe.

O Ma ta tu ag tarraingt feithicle le fearas stidrtha da cuid féin, cinntigh go
bhfanann duine éigin inti le dul i mbun stidrtha.
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O Ma tathar ag tarraingt feithicle ni mor go mbeidh ceadinas ag an duine ata a
stidradh leis an gcatagéir chéanna feithicle a thiomaint.

O Seicedil go bhfuil an leantdir suitedilte le coscain ma ta Mais Udaraithe Uasta
(MAM) de nios mo6 na 750kg aige né ma ta sé nios md na leath meachan
ualaithe na feithicle tarraingthe (cibé acu is LU).

© Ni mor go mbeidh comhartha nd comharthai ‘FEITHICIL FHADA’ ar chul an
leantdra deiridh & dtaispeaint ag conasc feithicli né ag feithicil altach ata nios
mo na 13 méadar ar fhad.

O Ni folair duit aon ualai ata ag gobadh amach nios mé na 1 méadar 6 chul an
leantdra a mharcail le bratach dearg né le clar le linn an lae. Ma ta ualach
den chineal sin a iompar agat san oiche, ba chéir é a mharcail le
frithchaiteoir dearg no le soilse dearga.

O Ma ta an t-ualach ag gobadh amach ar an taobh agus td i mbun tarraingthe
san oiche, marcail é le solas no le soilse a thaispeanann solas ban chun
tosaigh aqgus soilse dearga ar chul.

Ag tiomaint san oiche

Cinntigh go bhfuil do chuid soilse, tascairi, frithchaiteoiri agus soilsit uimhirphlatai
glan agus i ndea-bhail oibre ionas go mbeidh ar do chumas feiceail go soiléir agus
a bheith feicthe i gconai. Ta gaothscath ata glan tabhachtach freisin ma ta tu ag
tiomaint san oiche.

Ni folair duit tiomaint ag luas a thugann deis duit stopadh laistigh den achar ata
cludaithe ag do chuid soilse. Ag glacadh leis go bhfuil coinniollacha maithe tiomana
ar bhothar gan solas, tugann ceannsoilse gnathcharr deis feiceala de thart ar 100
méadar chun cinn duit. Tabharfaidh soilse maolaithe an deis duit le feiceail 30
méadar chun cinn aqus clidoidh carr ata ag taisteal ag thart
ar 100km san uair an t-achar sin thart ar shoicind.

Coinnigh do chuid ceannsoilse socraithe i gceart. Ma ta

siad as line, ni bheidh siad chomh héifeachtach sin agus
d’fhéadfadh siad tracht atd i do choinne a dhalladh, fit agus
iad maolaithe.

Fid leis na ceannsoilse is fearr ar bith, ni bheidh ar do chumas
an méid céanna a fheiceail san oiche agus a fheiceann tu sa
la. Ta sé thar a bheith deacair coisithe agus rothair gan solas
a fheiceail sa dorchadas, go hairithe ma ta ort déileail le
dalladh 6 shoilse ata i do choinne.

Ta roinnt acomhail marcailte le stodai le dath speisialta
agus/no le cuailli riandra chun cabhru le husaideoiri boéithre
a dhéanamh amach ca bhfuil an t-acomhal agus iad ag
déanamh air agus an dorchadas ag teannadh leo no le linn
tréimhsi drochléargais.

Cuaille Rianora acomhail
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Lasadh soilse i rith an lae

Tagraionn lasadh soilse i rith an lae do thiomaint le ceannsoilse maolaithe i rith
an lae. D’fhéadfadh Usaid ceannsoilse cabhrt le lion na mbasanna agus gortu
tromchuiseach ar na béithre a laghdu.

Moltar duit, mura bhfuil d’fheithicil suitedilte le soilse a lasann i rith an lae,
tiomaint le do chuid ceannsoilse maolaithe air i rith an lae.

Cathain is coir ceannsoilse a usaid

Ma cheanglaionn coinniollacha ort do chuid ceannsoilse a Usaid le tiomaint go
sabhailte, ni folair duit iad a Usaid. Bain usaid as ceannsoilse maolaithe san oiche
nd ceannsoilse priomhbhioma mar is cui. Ma ta amhras ort, cuir air iad. Cinntigh go
bhfuil na soilse dearga agus soilsit uimhirphlata ar chul na feithicle ag obair.

O Bain Usdid as ceannsoilse maolaithe:

Direach agus é ag éiri dorcha (breacdhorchadas) agus roimh dheireadh
uaireanta soilsithe (breacadh an lae),

chom fada is ata siad ag teastail le cur ar do chumas feiceadil go soiléir,
nuair ata tu stoptha sa tracht,
nuair ata tu ag casadh le tracht eile,

i limistéir faoi fhoirgnimh san ait ina bhfuil soilsiu sraide go maith,
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ar bhoithre le soilse leandinach lasmuigh de limistéir faoi fhoirgnimh,
nuair ata td ag leanuint ar chul feithicle eile,

sa chas go bhfuil ceo trom, sneachta ag titim noé baisteach throm ann,
sa chas go bhfuil solas an lae ag dul in éag (clapsholas), agus

go ginearalta ar mhaithe le cur isteach ar thracht eile a sheachaint.

Is cleachtadh maith ata ann dsaid a bhaint as ceannsoilse maolaithe né soilse
maolaithe, sa chas go bhfuil siad suitedilte, seachas taobhshoilse i limistéir ata faoi
fhoirgnimh san ait ina bhfuil soilsiu sraide go maith.

O Bain Usdid as na ceannsoilse priomhbhioma, in imthosca, in diteanna agus in
amanna lasmuigh den mhéid ata liostaithe thuas.

O Bain Usaid as lampai ceo le linn ceo trom né nuair ata sé ag cur shneachta.
Ni folair duit iad a chasadh as gach am eile.

Cad ba choir duit a dhéanamh ma ta ceannsoilse feithicle do
dhalladh

O Moilligh anuas agus stop mas ga.

O Coinnigh suil amach i gconai do choisithe n6 do rothaithe ar do thaobh féin
do bhéthar.

O Ma ta td dallta ag tracht ata ag teacht i do choinne, seachain é tri fhéachaint
ar an gciumhais (ar do thaobh féin den bhéthar) go mbeidh an fheithicil
imithe thart. Mas i an fheithicil ata ar do chul ata do dhalladh agus ma ta sé
scalta i do scathan, feidhmigh modh na hoiche ar an scathan.
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Ag tiomaint go curamach taobh thiar d’fheithicli eile

Cludaionn Cuid 8 an tabhacht a bhaineann le hachar sabhailte a choinneail 6
fheithicli ata os do chomhair. Na tiomain, go hairithe, ar chulsoilse na feithicle
ata os do chomhair. Tugann sé muinin duit nach bhfuil bunus ceart leis agus
d’fhéadfadh sé tu a mhealladh tiomaint ré-ghar n6 ré-thapa, né an da cheann. Ma
fheiceann tu soilse dearga feithicle os do chomhair, maolaigh na ceannsoilse le
dalladh tiomanai na feithicle ata os do chomhair a sheachaint.

An bonnan a usaid

Nda bain Usaid as an mbonnan ach amhain:

O le rabhadh a thabhairt d’usaideoiri eile béithre maidir le dainséar ata ag
teacht, né

O le curiniul doibh go bhfuil td ansin ar mhaithe le cluiseanna sabhailteachta
sa chas go bhfuil sé sin riachtanach.

Cuimhnigh, nil ceart sli agat mar gheall ar bhonnan.

Na bain Usaid as an mbonnan i limistéir ata faoi fhoirgnimh idir na huaireanta 23.30
agus 07.00 mura bhfuil éigeandail trachta ann.

CUIMHNIGH

Ni folair duit tiomaint agus aird chui a thabhairt agat ar tsaideoiri eile
béithre.

60




Udards Um Shabhailteacht Ar Bhéithre
Road Safety Authority

Cuid 6:

Combharthai trachta agus marcanna béthair

Y/

Ni mor go mbeadh an méid a chiallaionn comharthai trachta agus marcanna béthair
ar eolas agat sula dtugann tu faoi thiomaint ar bhéthar poibli. Dirionn an chuid seo
ar na comharthai a dtiocfaidh tusa mar thiomanai trasna orthu go minic. Clidaionn
codanna 21 go 25 an raon comharthai is tabhachtai ata a n-Gsaid ar bhéithre na
hEireann i lathair na huaire.

Ni mor go mbeidh na comharthai sin ar eolas agat agus go mbeidh tuiscint agat
orthu agus go bhfreagrofa i gceart agus tu ag teacht trasna orthu ar an mbdthar.

Ta na comharthai trachta agus na marcanna béthair roinnte i dtri chatagdir leathan:

O Rialail,
O Rabhadh, agus
O Eolas.

Baintear Usaid uaireanta as comharthai 6 chatagoiri difridla le chéile ar mhaithe le
sabhailteacht boithre a fheabhsu.

Baintear Usaid as cinedlacha difridla comharthai do lanai bus agus rothar, do
mhotarbhealai agus do chrosairi iarnréid agus droichid. Ta sraith speisialta
comharthai rabhaidh d’oibreacha bothair ann freisin. Ta siad sin ar fad leagtha
amach ag deireadh na coda seo.
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Combharthai Rialadla

Léirionn siad sin cad nach mor duit a dhéanamh faoi dhlithe ar thracht béthair, mar
sin ni mér go ndéanfadh gach usaideoir boithre da réir. Ta comharthai rialala roinnte
i lion grupai:

O Combharthai ingearacha;

O Marcanna boéthair; agus

O Soilse trachta.

Dirionn an chuid seo ar chomharthai rialala ingearacha agus ar mharcanna bothair.
Clddaionn Cuid 7 soilse trachta go mion.

Comharthai ingearacha

Ca leis is cosuil iad.

Go ginearalta, gabhann dha fhormaid leo. D’théadfadh cruth ciorclach, ochtaganach,
triantanach no dronuilleogach a bheith orthu, mar a thaispeantar sna samplai thios:

O cdulra ban le himeall dearg agus litreacha dubha, siombaili né uimhreacha,
agus

O cdulra gorm le siombaili no litreacha bana.

Srianadh criosach

Stop Géill Sli Géill Sli - nil pdircedil d’
fheithicli mdra
ceadaithe
. . ; L Cosc ar iontrdil
Cosc ar iontrdil 100km/san uair Cosc ar phdircedil

d’fheithiclf
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CYCLE TRACK

, Trambhealach ar , Ldna bus in
Cas ar chlé : Tus le raon rothar ]
dheis aghaidh an tsrutha

Baineann an comhartha thios le tiomanaithe Feithicli Earrai Troma (HGVanna) agus
feithicli mora nach feithicli paisinéiri iad. Ciallaionn sé nach féidir le feithicli leis an
lion acastoiri ata taispeanta (nd nios mo) an béthar a Usaid gan cheadunas i rith na
n-amanna ata taispeanta. Ba choir duit an plata eolais agus/noé an cead a sheiceail
ar mhaithe leis na teorainneacha ama aqus srianta eile is infheidhme a dheimhniu.

Luain - Qoine
0700 - 1900
MON. - FRI.

Cosc ar iontrdil
d’fheithicli earrai
(tri thagairt don lion

Pldta eolais

acastoiri)
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Combharthai Stop aqus Géill Sli

Mar a fheiceann tu 6n léaraid, is comhartha ochtaganach le himeall ban é an
comhartha ingearach Stop. Is é seo an t-aon chomhartha rialala ar an gcruth seo.
Ta comharthai Stop ag acomhail le priomhbhoithre. Ma ta tu ag déanamh ar
chomhartha Stop, ni folair duit stopadh go hiomlan sula dtéann tud isteach ar an
bpriomhbhdthar, beag beann ar chomh cidin is a fhéachann an tracht.

Stop

Nil sa chomhartha Géill Sli ingearach seo ach direach leagan amhain den
chomhartha seo. Ta leaganacha eile sa chruth agus ar an dath céanna ach
d’fhéadfadh sé gur ‘Géill Ceart SLi’ n6 ‘Géill Sli” a bheadh orthu. Ma fheiceann tu
comhartha Géill Sli ar an mbothar, gar d’acomhal n6 do thimpeallan de ghnath, ni
folair duit géilleadh d’aon tracht ata ar an bpriomhbhdéthar romhat agus nior choir
duit dul isteach ar an bpriomhbhothar go mbeidh sé sabhailte é sin a dhéanamh.
Is fearr a bheith sabhailte, déan cinnte go dtugann tu déthain ama duit féin leis an

mbeart a chur i gcrich.

Géill Sli
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Srdideanna Aontreo

Nuair ata tu ag déanamh ar shraid aontreo, d’fhéadfadh sé go bhfeicfea ceann

de dha chomhartha rialala. Ma ta td ag an tsli isteach i sraid aontreo, feicfidh tu
comhartha rialala ‘Téigh Direach ar Aghaidh’. Ma ta td ag déanamh ar an taobh
‘micheart’ de shraid aontreo, feicfidh td na marcanna rialala bothair ata taispeanta
thios a léirionn “‘Cosc ar lontrail’ agus nior choir duit dul thar na marcanna sin.

D’fhéadfadh sé go bhfeicfea comhartha ingearach ‘Cosc ar lontrail’ le marcanna

00

Cosc ar iontrdil

Direach ar aghaidh Cosc ar iontrdil dfheithicli

Ag tiomaint ar shraid aontreo

Cé go bhfuil an tracht go léir ar shrdid aontreo ag taisteal sa treo céanna, fos ba
choir duit tiomaint ar thaobh na laimhe clé. Is ar an gcoinnioll go bhfuil tu ag
scoitheadh noé ag casadh ar dheis nios faide ar aghaidh a bheidh ar do chumas taobh
na laimhe clé a fhagdil. Féadfaidh tu tiomadint ar an da thaobh d’oilean trachta, ach
tabhair na marcanna saighid ar an mbothar ar aird.

Na hathraigh lanai ach amhain ma chaitheann tu é sin a dhéanamh. Ma athraionn
tu lanai, seicedil do chuid scathan agus caochspotai 6 thaobh aon tracht a
d’fhéadfadh a bheith ag teacht chun cinn ¢ do chul n6 ata ag scoitheadh. Nuair ata
an bealach glan, tabhair comhartha maidir lena bhfuil ar intinn agat a dhéanamh,
bog ar aghaidh, ag tabhairt ceart sli d’aon tracht ata sa lana cheana féin.
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Nuair ata tu ag casadh ar dheis amach as sraid aontreo, tiomain chomh gar do
thaobh na laimhe deise aqus is féidir leat.

Cuimhnigh go bhféadfadh sé gur bothar dha threo a bheadh ag deireadh na sraide
aontreo. D’fhéadfadh sé go bhfeicfea an comhartha rabhaidh seo ata taispeanta
thios mas ea.

Trdcht dhd threo

Sraideanna le haghaidh coisithe

Taispeanann an comhartha rialala thios go bhfuil an tsraid dunta do gach usaideoir
boithre seachas do choisithe ar na hamanna ata taispeanta ar an bplata eolais ata in
fochtar.

Ceantar
Coisithe
Cosc ar lontrail
ach amhdin
6a.m.-11a.m.
7l

PEDESTRIAN
ZONE

NO ENTRY
EXCEPT
6AM.-T1TAM.
7 DAYS

Pedestrianised

street

Marcanna bothair

Is ionann marcanna béthair agus comhartha trachta i bhfoirm aqus i ndearadh
de mharcanna ar dhromchla an bhéthair. Ta an stadas céanna acu le comharthai
ingearacha. Ni mor d’usaideoiri boithre déanamh de réir na marcanna bothair seo.

Taispeanann na léaraidi na cinealacha is coitianta marcanna bothair agus cad a
chiallaionn siad.
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MARCANNA BOTHAIR

Linte bana aonair
leanunach né linte
bana dubailte
leandnach feadh lar an
bhéthair

Linte fada bana/line
rabhaidh feadh lar an
bhothair

Linte bana briste
gearra feadh lar an
bhéthair

Linte bana dubailte
briste feadh lar an
bhdthair

Line bhan briste le line
bhan aonair feadh lar
an bhéthair

Line bhui briste
aonair feadh taobh an
bhothair

Udards Um Shabhailteacht Ar Bhéithre
Road Safety Authority

CAD A CHIALLAIONN SIAD

Ni mor don tracht go léir coinnedil ar
chlé den line (seachas i gcas éigeandala
né ar mhaithe le rochtain)

Cuireann na linte rabhaidh seo
tiomanaithe ar an airdeall maidir le
guaiseacha ar nés radharc ata srianta,
déanamh ar acomhail, déanamh ar
thimpealldn, cnoc, mullach cnoic,
castai, agus line bhan leanunach ar
aghaidh.

Roinneann siad seo an da lana trachta
ata ag taisteal i malairt treo. Nior
choir duit iad a thrasnd mura bhfuil sé
sabhailte é sin a dhéanamh.

Cuireann siad tiomanaithe ar an airdeall
maidir le linte bana leandnach a bheith
laistigh d’achar gearr chun cinn.

Mar thiomanai nior choir duit iad a
thrasnt mura bhfuil sé sabhailte é sin a
dhéanamh.

Ni mor don tiomanai déanamh de réir
na line ban is gaire duit. Sa phictiur seo,
ni MOr do thiomanai an chairr fanacht
ar chlé den line bhan leandnach.

Ta gualainn chrua ar an mbothar seo,
agus de ghnath, is do choisithe agus do
rothaithe amhdin é sin.

Ma theastaionn én tiomanai deis

a thabhairt don fheithicil ar a gcdil
scoitheadh, féadfaidh siad tarraingt
isteach ar an ngualainn chrua ar feadh
achar gairid chomh fada is nach bhfuil
aon choisithe no rothaithe ag baint
Usaid aisti cheana féin agus nach bhfuil
aon acomhail né bealaf isteach in aice
l[dimhe.

Ta rialacha difridla ann do ghualainn
chrua ar mhétarbhealai. Féach Cuid 11
chun mionsonrai a fhail.
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MARCANNA BOTHAIR CAD A CHIALLAIONN SIAD

Line Géill Sli bhan Ni mor don tiomanai ceart sli a thabhairt
briste ag trasnu lana d’aon tracht ata ar phriomhbhdthar ata

na laimhe clé. roimhe. De ghnath bionn an line géill sli le
D’fhéadfai siombail comhartha Géill Sli ingearach.

Géill Sli thriantanach
ban a chur ar fail do
line Géill Sli freisin.

Line bhan leanunach Ni mor don tiomanai stopadh go hiomlan

Stop ag trasnu lana roimh dhul isteach ar phriomhbhdthar.
na laimhe clé. Bionn an line stop in éineacht le comhartha
D’fhéadfai an focal Stop ingearach uaireanta.

STOP a chur ar fail do
line Stop freisin.

Réamh-line stop do Féadfaidh rothaithe iad féin a shuiomh os
rothaithe, ata os comhair tracht eile ag acomhal ata rialaithe
comhair line stop do le soilse trachta.

thracht eile. Ni mér do thiomanai métarfheithicle

fanacht taobh thiar den chéad line bhan

a shroicheann siad agus nior chéir doibh
trasnu isteach sa limistéar scathaithe. Ni
mor don tiomanai dothain spas agus ama a
thabhairt do rothaithe freisin le bogadh ar
aghaidh nuair a théann na soilse uaine.

Bosca casta a Taispeanann sé seo ca bhfuil an fheithicil
thaispeanann le suiomh ma theastaionn uait casadh ar
saighead bhan i dheis. Na téigh isteach sa bhosca nuair ata
mbosca le himeall an solas dearg ar.

ban, ata le fail ag Ma chiallaionn tracht i do choinne nach
acomhail ata rialaithe  fgjdir leat casadh ar dheis ar an bpointe

le soilse trachta. boise, ni foldir duit fanacht sa bhosca

go mbeidh sé ar do chumas casadh go
sabhailte.
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Comharthai Rabhaidh

Tugann na comharthai seo rabhadh duit maidir le guaiseacha atd amach romhat,
ar nos timpealldin, crosairi, cor contuirteach né aon ni eile a chuirfeadh faoi deara
duit tiomaint nios ciramai. Ba chéir duit a bheith thar a bheith ciramach nuair a
fheiceann tu comhartha rabhaidh. D’fhéadfa éigeandail a chruthd mura dtugann tu
aird ar na comharthai sin.

Ca leis is cosuil iad

Ta an fhormaid chéanna ag gabhail le gach comhartha rabhaidh. Ta siad:
O igcruth muileata no6 dronuilleogach,
O le culra bui le himeall dubh, agus
O ta siombail dubh in Usaid chun taispeaint go bhfuil guais romhat.

Ta siad i gcruth ingearach freisin, rud a chiallaionn go bhfuil siad ar thaobh an
bhothair no in airde ar bhalla seachas a bheith péinteailte ar dhromchla an bhothair.

Taispeanann an léaraid seo roinnt de na comharthai rabhaidh is coitianta.

LR

Sraith de chora Coirnéal
Timpealldn romhat contuirteacha Scoil romhat contuirteach
romhat romhat
Féach ar Dheis }
LOOK RIGHT ) ) ) ) A
Comhartha » Cldr rachtdin
rabhaidh Crosairi T-acomhal

(Athru treo géar ar dheis)
trambhealach do

choisithe

Ta nios mé samplai de chomharthai rabhaidh i gCuid 22.
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Comharthai maidir le hoibreacha béthair

Ta na comharthai seo difritil 6 chomharthai rabhaidh eile. Ba choir duit a bheith
an-chdramach agus luas a laghdu nuair a fheiceann td na comharthai sin.

Ta na comharthai sin:
O igcruth dronuilleogach né muileatach, agus

O oraiste le himeall dubh agus siombaili né focail dhubha.

Is samplai iad na hiomhanna thios de na comharthai sin.

Detreadh an Timpill

-
END OF DETOUR

, . . Oibreacha bothair Soilse trdchta )
Crioch le malairt sli Fear brait romhat
romhat sealadacha romhat

Ta gluaiseacht feithicli ag n6 in aice le hoibreacha bothair rialaithe de réir dli.

Rialu trachta Stop agus Téigh ag oibreacha béthair

Nuair atathar i mbun oibreacha bothair ni folair duit stopadh nuair a fheiceann tu
an comhartha Stop thios. Ni féidir leat bogadh ar aghaidh tri né thar oibreacha
bothair ach amhain nuair ata an comhartha Téigh ar taispeaint. Is cion ata ann gan
déanamh de réir na gcomharthai sin.

Nuair atd gléasra né innealra ag trasnu an bhéthair agus is cuma cén treo as a bhfuil
tu ag teacht, ni foldir duit stopadh nuair a fheiceann td an comhartha thios. Ni folair
duit déanamh de réir na gcomharthai bothair sin. D’fhéadfadh na comharthai sin a
bheith a n-oibriu tri bhealai meicniula no le [aimh.

Comhartha rialaithe laimhe trdachta ag oibreacha bothair

There are more signs displayed in Section 23.
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Comharthai le Teachtaireacht Athraitheach (VMS)

Cuireann na comharthai seo eolas ar fail i bhformaid leictreonach agus ta siad
deartha le heolas a thabhairt duit maidir le raon saincheisteanna a bhaineann le
boithre, oibreacha bothair agus sabhailteacht ar bhoithre. Ag brath ar na himthosca,
athroidh abhar an chomhartha. Ba choir duit aird ar leith a thabhairt ar na
comharthai agus ar na teachtaireachtai seo.

Eolas maidir le teorainn luais Leagan amach nua bothair romhat

0l
VMS soghluaiste (a VMS soghluaiste (a
thaispednann teachtaireacht thaispednann rachtdin)

téacs)

Formdid saighid do VMS soghluaiste
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Comharthai eolais

Mar a thugann a n-ainm le tuiscint, tugann na comharthai seo eolas maidir le
treonna agus achar 6 do shuiomh reatha.

Ca leis a bhfuil siad cosuil
Ta tri fhormaid ann do chomharthai eolais:
O comharthai gorma le litreacha bana ar mhétarbhealai,
O comharthai uaine le litreacha bana, ata ar bhoithre naisidnta, agus

O comharthai bana le litreacha dubha, ata ar bhoithre aitidla agus ar bhoithre
réigiinacha.

Réamh-chomharthai treo

[ﬁ] ath Cliath 5) @th Cliath

— DUBLIN » RUBLIN Seantrabh
SANTRY
M7 R132
1 Ros Comain M50 >
Re1S Margh nuad N 63 rRoscoMMON | o cuoer By R
Cill Dara MAYNOOTH DUBLIN Qtha Clioth
KILDARE DUBLIN
an Urnai AIRPORT
NURNEY
Mdtarbhealach Bdthar ndisiunta Bdthar Ndisitunta Bdthar Réigiunach
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Comharthai eolais motarbhealach

Ta gach comhartha métarbhealach gorm. Aithnitear sa tabla seo a leanas na
comharthafi is coitianta agus cad a chiallaionn siad.

Comharthai ar an métarbhealach

7it Motorway ahead

Occ.,
under 50 km/h).

Motarbhealach
romhat

Bealach
isteach chuig
motarbhealach

Comhartha
maidir le
comhaireamh
sios
Comhartha
maidir le
comhaireamh
sios
Comhartha
maidir le
comhaireamh
sios

Motarbhealach
ag criochnd
500m romhat

Crioch le
motarbhealach

Comhartha
maidir le baint
amach lana

Comhartha
maidir leis an
gcéad bhealach
amach eile

Cad a chiallionn siad

Ta bealach isteach chun métarbhealaigh romhat
agus nior chéir d’Gsaideoiri boithre ata liostaithe ar
an gcomhartha dul isteach ar an métarbhealach.

Ta an t-Usaideoir béithre ag dul isteach ar an
mhotarbhealach anois agus ni mér dé/di déanamh
de réir rialacha an mhétarbhealaigh.

De ghnath bionn an comhartha seo in aice leis an
gcomhartha ‘Métarbhealach romhat’.

Ta an tiomanai 300 méadar 6n gcéad bhealach
amach eile den mhétarbhealach.

Ta an tiomanai 200 méadar 6n gcéad bhealach
amach eile.

Ta an tiomanai 100 méadar 6 gcéad bhealach
amach eile.

Ta 500 méadar fagtha go deireadh an
mhotarbhealaigh.

Ta deireadh an mhaétarbhealaigh bainte amach ag
an tiomanai.

Ta lana breise ag ceangal leis an motarbhealach.

Léirionn sé an t-achar go dti an chéad bhealach
amach eile agus na bealai breise.
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Cludaionn Cuid 11 na priomhrialacha maidir le tiomaint ar an métarbhealach. Is cion
ata ann gan déanamh de réir na rialacha seo.

Marcanna do chumar trachta agus do thracht ata ag gluaiseacht i
dtreonna difriila (marcanna greanta)

Taispednann na léardidi conas is féidir na marcanna a Usaid do:

O chumar trachta, mar shampla, sa chas go ndéantar aon lana amhain de dha
l[ana trachta, agus

O tracht ag gluaiseacht i dtreonna difridla, mar shampla, sa chas go mbionn an
tracht ag casadh ar chlé 6 thracht ata ag gluaiseacht direach ar aghaidh.
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Marcanna do Thracht ata ag Scaradh (marcanna greanta)

Is féidir Usaid a bhaint as marcanna greanta freisin do thracht ata ag scaradh agus
ata ag gluaiseacht i malairt treo (ar a dtugtar oiledin larstraice).

Ma fheiceann tU na marcanna sin ar an mboéthar, nior choéir duit dul isteach sa
limistéar a chludaionn siad.

Ta bothar 2-moide-1 comhdhéanta de dha lana i dtreo amhain trachta agus aon-lana
i dtreo eile. Tugann cuid an da lana deis le scoitheadh go sabhailte agus malartaionn
leis an gcuid aon-lana thart ar gach 2 chiliméadar.

D’fhéadfadh sé go mbeadh bacainn sabhdilteachta i lar an bhéthair a scarann dha
threo an trachta agus a chuireann cosc ar thiomanaithe scoitheadh sa chuid aon-

lana. Ma theastaionn ¢ fheithicli casadh ar dheis, is féidir leo é sin a dhéanamh ag
acombhail.

| gcasanna eile sa chas go dteastaionn ¢ fheithicli casadh ar dheis né casadh thart
féadfaidh siad casadh ar chlé ar dtus isteach i mionbhdéthar agus U-chasadh a
dhéanamh sa limistéar ata curtha ar fail chun na criche sin. Is féidir leo leanuint
lena n-aistear ansin mar a bhi i gceist acu 0 thus.

Ta cineal de bhéthar 2-mdide-1 ar roinnt priomhbhdithre naisiinta dreaptha - is
ionann an straice in éadan an chnoic agus dha ldna agus aon-lana ata sa strdice ata
ag dul le fana.
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Combharthai maidir le moillit trachta

Baineann bailte agus sraidbhailte Usaid as gnéithe bothair, comharthai agus
marcanna chun tracht a mhoillid, lena mbaineann go ginearalta, luas trachta a
mhoillid agus gluaiseacht tracht ag acomhail a bhainistit. Is iad na comharthai

a mbaintear usaid astu le tracht a mhoillit na comharthai rialala, rabhaidh aqus
eolais. Feicfidh tu comhartha eolais nuair a thagann tu chomh fada le ceann de na
bailte nd de na sraidbhailte seo a d’fhéadfadh a bheith comhcheangailte le hainm an
bhaile no sraidbhaile agus le comhartha maidir le teorainn luais.

Bi ag suil leis na bearta moillithe luais seo a leanas sna bailte sin:
O oiledin trachta,

geatai,

miontimpeallain,

sinti starracha,

sicedin, agus

O 0 0 0 ©O

pointi faiscthe

D’fhéadfadh sé go dtiocfa trasna ar na comharthai seo a leanas ar bhoithre conaithe
i limistéir ata faoi fhoirgnimh. Léirionn na comharthai sin go n-airitear, rampai, tulog
moillithe né tablai luais leis an mbdthar.

Rampai
RAMPS
Rampai ar an Miontimpealldin
mbdthar romhat

Cluain Dolcain
CLONDALKIN -
Ceansu
Trachta
TRAFFIC
CALMING
Ceansu Trachta
TRAFFIC CALMING
Moilliu trdchta Pldta breise

76




Udards Um Shabhailteacht Ar Bhéithre
Road Safety Authority

Comharthai agus marcanna speisialta do bhusanna,
tramanna, iarnréid agus iarnrdid éadroma

Baintear Usaid as comharthai agus marcanna rialala speisialta le pairteanna de
bhéthar ata curtha in airithe do thracht ar leith a thaispedint, ar nds busanna,
rothair, tramanna agus iarnréd éadrom. D’fhéadfadh na comharthai seo a bheith ina
gcomharthai rialala, rabhaidh agus/né eolais. Ta dearadh na gcomharthai ag teacht
le dearadh na gcomharthai rialala, rabhaidh agus/né eolais.

Déiledlann an chuid seo leis na comharthai is coitianta a bheidh le feicedil agat mar
Usdideoir boithre. Ba choir duit a bheith ciramach ma fheiceann aon chomharthai le
haghaidh busanna, rothair, tramanna, iarnrdd agus iarnrdd éadrom.

Comharthai bus

Lanai bus

Is ionann lanai bus agus codanna den bhoéthar ata curtha in airithe do bhusanna,
cibé poibli n6 priobhaideach. Féadfaidh tacsaithe agus rothair roinnt de na lanai bus
sin a usaid freisin.

San ait ina bhfuil lana bus, feicfidh tu comhartha ingearach gorm agus ban

ar chuaille ar thaobh an bhdéthair agus beidh marcanna ina mbeidh line bhan
leanudnach ar an mbothar agus na focail ‘Lana Bus’. Ni folair duit déanamh de réir
na marcanna agus an chomhartha béthair. Taispeanann an plata ban nuair is do na
busanna ata taispeanta amhain an chuid sin den bhéthar. De ghnath feidhmionn
[anai bus 6 7am go 7pm nd i rith buaicuaireanta. Féadfaidh an tracht go léir iad a
Usaid lasmuigh de na hamanna sin. Ba chéir duit an plata eolais a sheiceail leis na
teorainneacha ama infheidhme a dheimhnid.

Ta dhéa chinedl lana bus ann:
O leis an sruth, agus

O in aghaidh an tsrutha.

Ldna bus Ldna Bus in Aghaidh an tSrutha
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Ritheann lana bus neastaoibh leis an sruth, ata taispeanta thios, sa treo céanna
leis an tracht ata lena thaobh. Is féidir le rothair agus tacsaithe chomh maith le
busanna usaid a bhaint as agus bionn sé in airithe de ghnath i rith na dtréimhsi ata
taispeanta ar chomharthai eolais ag tus an lana.

Luain - Qoine
0700 - 1900
MON. - FRI.
Réamh- ‘ Léna bus leis Réam.h—chor/nhartha Ldna bus leis an
chon}vhartha egla/s an sruth ar chlé eqla:s do ldna bus sruth ar dheis Pldta eolais
do ldna bus leis an (neastaoibh) leis an sruth ar an (taobh clé)
sruth taobh clé

Lana bus in aghaidh an tsrutha

Ritheann lana bus in aghaidh an tsrutha i malairt treo leis an tracht ata lena thaobh.
Ta sé in airithe do bhusanna amhain, rud a chiallaionn, go ginearalta, nach féidir le
haon tracht eile é a Usaid, sa la nd san oiche, mura bhfuil comharthai ann a thugann
Udaras do rothaithe é a Usaid.

Ldn bus in aghaidh
an tsrutha

Ma ta géill sli le feicedil ag deireadh an lana bus, ni mér don bhus ceart sli a
thabhairt d’theithicli de réir mar a théann sé ar ais sa ghnath thracht.

Srdaideanna do bhusanna amhain

Mar a thugann a n-ainm le tuiscint, is do bhusanna
amhadin na sraideanna seo. Ni féidir le tracht eile iad a
Usaid ach amhain le rochtain chuig foirgneamh né ar
thaobh an bhéthair. Qch dmhdin

EXCEPT
BUSES

Srdid do bhusanna
amhdin
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Cludaionn Cuid 10 rialacha maidir le pairceail i lanai bus.

Comharthai tramanna/iarnroid éadrom

Ni'mor go mbeidh Usaideoiri boithre ar an eolas maidir le comharthai do_
thramrianta do thramanna ar an tsraid (ar nés an Luas i gCathair Bhaile Atha Cliath
agus sna bruachbhailte).

Comharthai rialala do thrambhealai

Taispeanann an comhartha gorm thios go bhfuil lana tram ag rith le taobh lana
trachta romhat. Ni féidir le tiomdanai dul isteach sa lana tram le dul thar fheithicil
eile ach amhdain ma ta sé sabhdilte é sin a dhéanamh.

i i

Trambhealach ar Trambhealach ar
chlé dheis
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Taispeanann an comhartha dearg agus ban thios nach féidir le coisithe sitl thar an
bpointe ina bhfuil an comhartha suite.

Cosc ar iontrdil
do choisithe chuig
trambhealach

Ciallaionn comhartha ‘Cosc ar lontrail” le plata eolais ‘Ach amhain Tramanna’ gur do
thramanna amhain an tsraid agus ni cead isteach ag aon tracht eile inti.

Ach Amhain
Tramanna

Ach amhdin
Tramanna
agus Rochtain

EXCEPT
TRAMS TRAMS
AND ACCESS
Srdid do Srdid do thramanna
thramanna agus do rochtain
amhdin amhdin

Ciallaionn comhartha “Cosc ar lontrail’ le plata eolais ‘Ach amhain Tramanna
agus Rochtain’ gur féidir le tiomanai né le rothai dul isteach ar an tsraid sin ma
theastaionn uathu dul isteach i bhfoirgneamh né foirgneamh a fhagail.

Cuimhnigh, nuair atd tu ag déanamh ar acomhail ina bhfuil trambhealach nach mor
duit:

O déanamh de réir na soilse trachta, agus

O na hacombhail bosca bui a choinneail glan go hiomlan.

Le tuilleadh eolais a fhail maidir le soilse trachta, féach Cuid 7. Le tuilleadh eolais a
fhail maidir leis na cinealacha acomhail. Féach Cuid 9.
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Comharthai rabhaidh do thrambhealai

Nior choir do choisithe tramrianta a thrasnd ach amhain san ait ina bhfuil an
comhartha thios le feiceadil. Taispeanann sé siombail tram agus na focail ‘FEACH
GACH TREO’ le pointe trasnaithe trambhealach a léiriu.

Is € an téacs eile a d’fhéadfadh a bheith ar taispeaint ar an gcomhartha seo na
‘FEACH AR DHEIS’ né ‘FEACH AR CHLE’.

Moltar do choisithe agus iad congarach do thrambhealai:

O stopadh, féachaint gach treo, éisteacht,

O siuil, na rith,

O (said pointi trasnaithe ainmnithe i gconai, agus
o

déan de réir na gcomharthai agus éist le bonnain rabhaidh agus clingireacht
an tram.

i)

Féach gach treo
LOOK BOTH WAYS

i)

Féach ar Dheis

LOOK RIGHT

i

Féach ar Chlé
LOOK LEFT

Féach gach treo Féach ar dheis Féach ar chlé

Ni mor do rothaithe a bheith thar a bheith ciramach mar go mbionn tramrianta
sleamhain, go hairithe le linn aimsire ata fliuch nd sa chas go bhfuil sioc ann. Ta
comhartha rabhaidh an Luais maidir le rothaithe taispedanta thios.

3%
§ 9

Tramrian
TRAM TRACK

Sleamhain do rothaithe

Nior chdir do rothaithe coscain a usaid le linn doibh a bheith ar thramrianta. Ba
chair déibh tramrianta a thrasnu i gconai san ait cheart né chomh gar dé aqus is
féidir.

Ba choir doibh a bheith ciramach agus gan ligean cead de rothai an rothair a dhul i
bhfostu i gclaisin na dtramrianta.
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Ba choir go mbeadh usaideoiri boithre ar an eolas maidir leis na sreanga lastuas

a bhionn in Usaid ag tramanna. Ta sé sin fiorthabhachtach do thiomanaithe ata

ag iompar ualai agus do dhaoine ata ag iompar earrai ata fada. Ba chéir do gach
Usaideoir boithre a bheith ciramach agus baol leictreamharu tri theagmhail, fid go
neamhdhireach le sreanga lastuas a sheachaint.

(i

o Trasnu .
Cdblai leictreach Marcanna bothair
trambhealach i
lastuas do ldna tram
romhat

s féidir Usaid a bhaint as comhartha marcala bdthair LANA TRAM le haird a
tharraingt ar laithreacht tramrianta. Is comhartha eolais ata anseo le tu a chur ar an
eolas go bhfuil tramanna agus feithicli ag baint Usaid as cuid den bhéthar. Ba choir
go mbeadh tu ar an eolas go bhfuil tramanna a riald ag comhartha solais de chineal
eile agus ni mor duit a bheith thar a bheith cdramach.

Tram: lean ar
aghaidh

Tram: stad

Nior choir go leanfadh tiomanaithe tram tri acomhail trachta solasrialaithe mura
bhfuil cead é sin a dhéanamh.
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Crosairi comhréidh iarnroid

Réamhra

Is ionann crosaire comhréidh iarnrdid agus crosbhealach ait ina dtrasnaionn an
béthar n6é an pasaiste rianta iarnroid.

Ba cheart go mbeadh tiomanaithe agus usaideoiri eile ar an eolas maidir leis na
cinealacha difritla crosairi agus ba chéir go mbeadh siad ar an eolas maidir le conas
trasnu go sabhailte. Ba choir duit a bheith ciramach i gcénai agus td ag déanamh ar
chrosaire comhréidh.

Leagan an chuid seo amach na cinealacha difridla crosairi comhréidh ata ann agus
an bealach ceart agus sabhailte chun iad a usaid.

Ni folair duit déanamh de réir na gcomharthai agus marcanna béthair, moilligh agus
bi réidh le stopadh agus tu ag déanamh ar chrosaire comhréidh iarnroid.

Nior chéir duit dul isteach i mbosca bui mura bhfuil air do chumas dul thairis gan
stopadh. Nior choir duit stopadh riamh ar rianta iarnrdid.

Ag crosairi comhréidh nach bhfuil aon duine ina bhfeighil:

Bain Usdid as an gCad Trasnaithe larnréid gach uair a théann tu trasna:

O Bi ag suil le traein i gconai
O Stop, Féach aqgus Eist
e Stop - ar a laghad dha mhéadar roimh an line iarnréid

e Féach - ar dheis agus ar chlé, ag faire amach do shoilse na dtraenacha
ata ag teacht

e Eist - le bonndn no fead na traenach
O Géill Sli do Thraenacha

Tabhair cead d’aon traein atd ag teacht gabhail thart agus ansin féach ar
dheis agus ar chlé aris

© Trasnaigh go tapa nuair ata an tlarnréd glan.

CUIMHNIGH

Na stop feithicil riamh ar rianta iarnréid.
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Gniomhartha éigeandala ag crosairi comhréidh

Ma chliseann d’fheithicil né ma ta ainmhi ag seachran ar an iarnrod:

O coinnigh gach duine siar chomh fada agus is féidir 6n iarnrod
O fag an t-ainmhi né an fheithicil san ait ina bhfuil siad

O cuir an rialaitheoir iarnréid ar an eolas agus Usdid a bhaint agat as an uimhir
theileaféin ata ar taispeaint ag an gcrosaire.

O luaigh ‘uimhir an chrosaire” ata ar taispeaint ag an gcrosaire

T4 an uimhir CROSSING NUMBER
aitheantais S~
seo difridil do
gach crosaire X C 1 2 3
comhréidh
<JE tormvod fream

Sampla de phldta le ‘huimhir chrosaire’ atd ar taispedint ag crosaire
comhréidh

Imeachtai neamhghnacha trasna crosairi comhréidh

Ba chdir do thiomanaithe feithicli ata an-ard a thabhairt ar aird gur ionann agus 5
méadar (16tr 4or) an spas cloiginn ag crosairi comhréidh le linte leictreach lastuas,
ar nos gréasan an DART.

Ba choir duit teagmhail a dhéanamh leis an iarnréd roimh ré agus Usaid a bhaint
agat as an uimhir theileafoin ata ar taispeaint ag an gcrosaire comhréidh, nuair
atathar ag eagru imeachtai speisialta ar nos cluichi, sochraidi nd morshidlta a
mbeidh Usaid crosaire comhréidh i gceist leo.

Chomh maith leis sin, ba chaéir duit teagmhail a dhéanamh leis an iarnrdd roimh ré
agus usaid a bhaint agat as an uimhir theileafoin ata ar taispedint ag an gcrosaire
comhréidh le cead a fhail sula dtrasnaitear ag crosairi comhréidh le geatai iarainn no
le leathbhacainni uathoibrioch n6 ar mhionbhdithre nach bhfuil de chosaint acu ach
amhain soilse trachta.

O feithicli ata mistuama - mar shampla, feithicli ata fada, iseal, leathan, trom
no mall

O feithicli ata ag iompar earrai contuirteacha no ualai eisceachtula

O sluaite daoine no tréad ainmhithe
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Treoracha ginearalta maidir le hudsaid shabhailte na gcinealacha
difriala crosairi comhréidh

1. Crosairi comhréidh iarnrdid le geatai iarainn nach bhfuil aon duine ina
bhfeighil

Ta an cineal sin crosairi comhréidh nach bhfuil aon duine ina bhfeighil le fail ar
mhionbhadithre. De ghnath bionn an t-iarnrdd & ghardail ag geatai iarainn nach mar
a choinneadil dunta - nil aon chosaint eile ann. Ta sé mar fhreagracht ar an Usaideoir
na geatai a oscailt agus a dhunadh.

D’fhéadfadh na crosairi sin a bheith contuirteach le husaid agus ba chdir do
thiomanaithe Usdid a bhaint as gach cabhair ata ar fail le trasnd go sabhailte. Sa
chas go bhfuil ceann ar fail bheadh sé nios fearr dd mbainfeadh tiomanaithe Gsaid
as droichead nd as crosaire comhréidh a bhfuil duine ina fheighil né as crosaire
comhréidh uathoibrioch.

Crosaire comhréidh romhat
atd d gharddil ag geatai
né ag bacainn ardaithe

A Thiomanaithe - cad ba choéir a dhéanamh

Ullmhaigh

O STOP glan ar na geatai

O Cas as an fén agus an coras ceoil
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O Oscail na fuinneoga ar thaobhanna an tiomanai agus an phaisinéara
O Léigh na treoracha ata ag an gcrosaire

O Faigh cuntoir leis na geatai a oibrid mas féidir

Bain Usaid as an gCad Trasnaithe larnrdéid gach uair a thrasnaionn tu:

O Biag suil le traein i gconai
O Stop, Féach agus Eist
e Stop - ar a laghad dha mhéadar roimh an line iarnroid

e Féach - ar dheis agus ar chlé, ag faire amach do shoilse na dtraenacha
ata ag teacht

e Eist — le bonnan né fead na traenach
O Géill Sli do Thraenacha

Tabhair cead d’aon traein ata ag teacht gabhail thart agus ansin féach ar
dheis agus ar chlé aris

O Trasnaigh go tapa nuair ata an tlarnrdd glan.

Tiomain trasna go sabhailte

O Siuil trasna ar dtus agus oscail an da gheata
Tiomain ar aghaidh ansin agus STOP dha mhéadar glan ar an line iarnroid
Feidhmigh do choscan laimhe

Féach ar dheis agus ar chlé agus éist

0O O o0 o

Tiomain trasna go tapa nuair ata an t-iarnrod glan

o

Stop chomh fada aqus is féidir 6 na rianta ar an taobh eile
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A Thiomanaithe - cad ba chéir a dhéanamh

Dun na geatai ag crosairi comhréidh nach bhfuil aon duine ina bhfeighil

O Ni mor duit na geatai a dhunadh agus a dhaingnit chomh luath agus ata tu
féin, aon duine eile, ainmni nd feithicil atd faoi do chdram imithe trid.

O Fid ma bhi na geatai oscailte nuair a shroich tu an ait, ni mor duit iad a
dhdnadh aqus iad a dhaingnit i do dhiaidh chun daoine eile a chosaint.

O Isionann agus cion mura nddnann agus mura ndaingnionn tu na geatai.

CUIMHNIGH
Bi Aireach i gconai...
Stop, Féach agus Eist.
Géill Sli do Thraenacha.

Dun agus daingnigh na geatai iarainn i gcénai.

Is ionann agus cion mura ndéanann tu é sin.
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2. Crosairi comhréidh iarnrdid le geatai a bhfuil duine ina bhfeighil no
bacainni ata d n-oibriu ag foireann an iarnroid.

Qibrionn foireann an iarnrdid na crosairi comhréidh seo le [dimh. Nil an crosaire

comhréidh oscailte don phobal ach amhain nuair atd na geatai chun an bhaéthair
oscailte go hiomlan.

e
(1
mE
(]
ER
L]
L]

Crosaire comhréidh
romhat atd d gharddil
ag geatai nd ag bacainn
ardaithe

A thiomanaithe - cad ba choir duit a dhéanamh

O Moilligh agus tu ag déanamh ar an gcrosaire

O Bi ullmhaithe le stopadh mas ga
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3. Crosairi comhréidh iarnroid uathoibrithe ata faoi chosaint ag soilse
trachta bothair amhdin

Nil aon bhacainni n6 geatai ag na crosairi comhréidh seo. Ni mér d’dsaideoiri
déanamh de réir na soilse trachta bothair ag na crosairi comhréidh oscailte seo.

Crosaire comhréidh romhat
nach bhfuil d gardadil
le geatai no le bacainn
ardaithe

A thiomanaithe - cad ba choir duit a dhéanamh

O Déan de réir na rialacha do shoilse trachta

O Ma ta td istigh ar an gcrosaire cheana féin bog ar aghaidh chomh tapa agus
is féidir leat agus fag an ait glan.
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4. Crosairi comhréidh iarnroid uathoibrioch le bacainni agus soilse
dearga atd ag dul ann agus as

Ta bacainni ar na crosairi comhréidh seo a thagann anuas go huathoibrioch nuair
ata traein ag déanamh orthu. Is ionann an solas dmrach agus solas émrach trachta
- stop go sabhailte nuair ata an solas émrach air. Ta an chiall chéanna leis na soilse
dearga ata ag dul ann agus as agus ata le soilse trachta dearga - stop go sabhailte
nuair ata siad dearg.

Crosaire comhréidh romhat le soilse
aqgus bacainni. D’fhéadfadh sé go
mbeadh aldram inchloiste rabhaidh
ag crosaire freisin.

A thiomdanaithe - cad ba chéir a dhéanamh

O Déan de réir na rialacha do shoilse trachta

O Ma ta td istigh ar an gcrosaire cheana féin bog ar aghaidh chomh tapa agus
is féidir leat agus fag an ait glan.

O Fan leis na soilse dul as agus leis na bacainni ardd sula mbogann tu ar
aghaidh

90




Udards Um Shabhailteacht Ar Bhéithre
Road Safety Authority

CUIMHNIGH
Ciallaionn solas dearg ata ag dul ann agus as go gcaithfear stopadh i gconai.

Nior choir duit dul i mbun an fhiarlain timpeall na mbacainni ag crosaire
comhréidh riamh.

Coisithe ag trasnu an iarnréid

- — | BEWARE

RALWAY CROSSING

F : ?‘ : ® STOP
@ LOOK
® LISTEN

|| | et e o |

Choisithe - cad ba choir a dhéanamh

Ullmhaigh
O Cas as an fon aqgus corais cheoil
O Léigh na treoracha ata ag an gcrosaire

O Déan teagmhail leis an iarnrdd roimh ré, ag baint Usaid as an uimhir
theileafdin ata ar taispeaint ag an gcrosaire comhréidh:

e nuair atathar ag eagru imeachtai speisialta ar nos cluichi, sochraidi n6
morshiulta lena mbaineann Usaid an chrosaire chomhréidh

e le cead a fhail sula dtrasnaitear an t-iarnréd le slua daoine nd tréad
ainmhithe ag crosaire comhréidh le geatai iarainn nd leath-bhacainni
uathoibrioch, né ar mhionbhdithre, ait a bhfuil soilse tracht mar an t-aon
chosaint atd ann

O Bithar a bheith ciramach le cathaoir rothai, pram né bugai
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Fainic
O Na bi i mbun bradaiola ar line iarnréid riamh
O Biagsuil le traein i gconai
O Biodh leanai faoi mhaoirseacht in aice le hiarnrod
O Coinnigh madrai ar iall
O Na trasnaigh ach amhain ag crosaire comhréidh ainmnithe
O Déan de réir na soilse trachta, sa chas go bhfuil a leithéid ann
O Ma ta td ag trasnu le pram, cathaoir rothai n6 rothar, ba chdir duit a bheith

curamach le linn duit a bheith ag trasnu na line agus gan ligean cead de na
rothai a dhul i bhfostu sa chlaisin

Bain Usaid as an gCad Trasnaithe larnréid gach uair a thrasnaionn tu:

O Bi ag suil le traein i gconai
O Stop, Féach agus Eist
e Stop - ar a laghad dha mhéadar roimh an line iarnroid

e Féach - ar dheis agus ar chlé, ag faire amach do shoilse na dtraenacha
ata ag teacht

e Eist — le bonnan né fead na traenach
O Géill Sli do Thraenacha

Tabhair cead d’aon traein ata ag teacht gabhail thart agus ansin féach ar
dheis agus ar chlé aris

O Trasnaigh go tapa nuair ata an tlarnrdd glan.

CUIMHNIGH
Stop, Féach agus Eist.
Géill Sli do Thraenacha.

Na bi i mbun bradaiola ar an iarnrod riamh.
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A Choisithe - cad ba choir a dhéanamh

Dun na geatai ag crosairi comhréidh nach bhfuil aon duine ina bhfeighil

O Ni mor duit na geatai a dhunadh agus a dhaingniud chomh luath agus ata tu
féin, aon duine eile, ainmni né feithicil atd faoi do chdram imithe trid.

O Fit ma bhi na geatai oscailte nuair a shroich tu an ait, ni mér duit iad a
dhdnadh aqus iad a dhaingnit i do dhiaidh chun daoine eile a chosaint.

O |Isionann agus cion mura nddnann td agus mura ndaingnionn td na geatai.

CUIMHNIGH
Dun agus daingnigh na geatai iarainn i gconai.

Is ionann agus cion mura ndéanann tu é sin.

Gniomhartha éigeanddla ag crosairi comhréidh
Ma chliseann d’fheithicil n6 ma ta ainmhi ag seachran ar an iarnréd:

O coinnigh gach duine siar chomh fada agus is féidir 6n iarnrod
O fag an t-ainmhi no6 an fheithicil san ait ina bhfuil siad

O cuir an rialaitheoir iarnréid ar an eolas agus Usaid & bhaint agat as an uimhir
theileaféin ata ar taispeaint ag an gcrosaire.

O luaigh ‘uimhir an chrosaire’ ata ar taispeaint ag an gcrosaire

T4 an uimhir CROSSING NUMBER

aitheantais
seo difriuil do

gach crosaire
comhréidh

Sampla de phldta le ‘huimhir chrosaire’ atd ar taispedint ag crosaire
comhréidh
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Rothaithe agus marcaigh capall ag trasnu an iarnréid

o

Ni folair duit déanamh de réir na gcomharthai agus marcanna béthair,
moilligh agus bi réidh le stopadh agus ti ag déanamh ar chrosaire comhréidh
iarnroid

Ni folair duit déanamh de réir Rialacha an Bhdéthair

lean na treoracha abhartha agus gniomhartha éigeandala a bhaineann le
coisithe ag crosairi comhréidh iarnroid

Rothaithe - trasnaigh san ait cheart ar an line n6 tar anuas den rothar ionas
nach ligfi td do na rothai a dhul i bhfostd sa chlaisin

Rothaithe agus marcaigh capall - tar anuas den chapall/rothar agus siuil
trasna na line iarnréid ag geatai iarainn an chrosaire chomhréidh agus ag
pasaisti
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Droichid iarnrdid agus struchtuir in airde

Réamhra

Is ionann droichead iarnroid agus struchtdr nuair a thrasnaionn béthar né pasaiste
line iarnrdid tri dhroichead faoi nd os cionn an iarnrdéid. De réir mar ata tu ag
déanamh ar an iarnrdéd ni folair duit déanamh de réir aon chomharthai agus aon
mharcanna bothair.

Feicfidh tu fogra eolais cosuil leis an gceann ata taispeanta thios ar dhroichid
iarnroid. Tugann an comhartha seo uimhir aitheantais an droichid agus uimhir
theagmhala éigeandala larnrdid Eireann.

Ta an uimhir OBWW 123

aitheantais droichid If this bridge is struck by a vehicle
seo difridil do gach PSS Weplons sy Blesen
droichead iarnroid. (01) 8555 4¢5.,f!:*

Sampla de Phldta Aitheantais do Dhroichead
larnréid

Gniomhartha éigeandala - ag tuairisciu eachtrai maidir leis an
droichead

Sa chas go mbuailfeadh do charr aon droichead iarnrdid né struchtur, cibé an bhfuil
nd nach bhfuil damdiste le feicedil, ni folair duit aon eachtra a thuairisciu laithreach.
Ni folair do thiomanaithe dul i dteagmhail leis an uimhir theagmhala éigeandala

tar éis aon eachtra ag droichead aqus cineal na heachtra agus uimhir aitheantais an
droichid ata tugtha ar an gcomhartha a lua.

Mura bhfuil ar do chumas teagmhail a dhéanambh leis an uimhir sin laithreach, ni
foldir duit comhalta den Gharda Siochana a chur ar an eolas laithreach.

CUIMHNIGH

Ni folair duit aon eachtra a bhionn agat le d’fheithicil ag struchtur iarnréid a
thuairisciu.

Is ionann agus cion mura ndéanann tu é sin.
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Droichead faoi iarnrod le srianadh airde

I ] 1T I ] ] 10
1 1 1 1 1l 1 1| 1l
\

Plata

aitheantais
droichid le
mionsonraf
teagmhala
éigeandala.

Is sampla atad anseo de dhroichead faoi iarnrdd le srianadh airde. Is ionann an
comhartha thios agus comhartha rialala srianadh airde, a d’fhéadfadh a bheith ar
dhroichead iarnroid ata srianta 6 thaobh airde. Nior chéir duit dul thar an droichead
mura bhfuil d’fheithicil nios isle nd an airde ata ar taispeaint ar an gcomhartha.

Srianadh airde

| gcas suil droichid, nil an airde léirithe ar fail ach amhain os cionn leithead airithe
na suile. Taispeantar an leithead seo tri ‘chuailli’.

Nuair ata tu ag déanamh ar dhroichead faoi iarnrod, d’fhéadfadh sé go bhfeicfea
réamh-chomhartha rabhaidh ar nés an chomhartha ‘spas cloiginn srianta’ thios a
thaispeanann an srianadh airde a bhaineann leis an droichead. Is de réir na troighe
agus an orlaigh ata an srianadh airde scriofa i dtus baire agus de réir an mhéadair

ina dhiaidh sin.

Droichead iseal romhat
(spds cloiginn srianta)
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Ni moér go mbeidh d’fheithicil, lena n-airitear aon ualach atd a iompar agat, nios

isle nd an airde ata a taispeaint ar an gcomhartha rabhaidh. Ta sé thar a bheith
tabhachtach go mbeadh airde d’fheithicil agus aon ualach ata a iompar agat ar eolas
agat sula gcuirfidh tu tus le do thuras.

D’théadfadh sé go dtiocfa trasna ar réamhchomharthai rabhaidh le rabhadh ar nos
ata ar na comharthai thios.

LOW BRIDGES DROICHID ISLE
at l
Port Laoise bPort Laoise
v v
LIICK © 144 Bar & 144"
ROAD 4.E7m Lutmnigh 4i7m
A4 v
N8O) 136" m 13'6”
TULLAMORE ) 4 11m Bothar na > 4 1im
ROAD a Tulai Moire a

Réamhchomhartha eolais d’ios-scdip droichead iarnrdid

CUIMHNIGH

Biodh an airde ar eolas agat. Biodh an bealach ar eolas agat.

Droichead os cionn an iarnroid

Is sampla ata anseo de dhroichead os cionn iarnroid. D’fhéadfadh srianta a bheith
ar fheithicli ata i dteideal na droichid seo a usaid. Beidh baint ag na srianta sin le
meachan, leithead agus uimhir acastoiri na feithicle de ghnath.
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Is seo a leanas roinnt comharthai a d’fhéadfa a fheiceail ag droichead ata os cionn
iarnroid.

De réir mar atd tu ag déanamh ar an iarnréd ni folair duit déanamh de réir aon
chomharthai agus aon mharcanna boéthair.

o

Ollmhedchan Uasta Uasmhedchan Acastora

Ollmhedchan Uasta (Sdbhdilteacht) Uasleithead Feithicle
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Combharthai tollain bothair

Beidh na comharthai rialaithe lana seo le fail os cionn gach lana trachta, ag, né
nuair ata td ag déanamh ar an mbealach isteach chuig tollain bothair agus ag
eatraimh rialta laistigh den tollain bothair. Beidh na soilse 6mrach in uachtar
agus in iochtar, ag dul ann aqgus as ar a seal nuair atd na comharthai ag feidhmiu.
Ciallaionn saighead uaine ata ag pointeail sios go bhfuil an lana ar oscailt agus go
bhfuil sé ceadaithe leanuint ar aghaidh sa lana sin.

Téigh (ldna oscailte)

Ciallaionn X dearg go bhfuil an lana dunta. Ni folair duit stopadh. Nior choir duit dul
thar an gcomhartha seo. Ta an éifeacht chéanna aige le comhartha stop.

Stop (ldna dunta)

Ciallaionn saighead uaine ata ag pointeail ar chlé nach mor duit bogadh isteach
sa lana ar thaobh na [dimhe clé. Le linn duit a bheith 8 dhéanamh sin ni folair duit
déanamh de réir rialacha ginearalta an bhothair a bhaineann le lanai a athru go
sabhailte.

Bog isteach i ldna
na ldimhe clé
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Ciallaionn saighead uaine ata ag pointeail ar dheis nach mor duit bogadh isteach sa
lana ar thaobh na l[aimhe deise. Le linn duit a bheith @ dhéanamh sin ni folair duit
déanamh de réir rialacha ginearalta an bhothair a bhaineann le lanai a athru go
sabhailte.

Bog isteach i ldna
na ldimhe deise

Ciallaionn an comhartha seo a leanas nach féidir le feithicli earrai agus feithicli
maora nach feithicli paisinéiri iad le tri acastoir nd nios mo lana na l[aimhe deise
den débhealach a Usaid. Ni folair duit taisteal i [ana na laimhe clé de dhébhealai i

dtollan bothair.

Ni féidir le feithicli earrai [dna na ldimhe
deise i dtolldn a usdid (tri thagairt
d’uimhir na n-acastairi)

Nil an rialdil sin i bhfeidhm nuair:

O ata X dearg ar taispeaint os cionn lana na laimhe clé, a chiallaionn nach
feidir an [ana a usaid

O ata saighead uaine ar taispedint os cionn lana na laimhe deise, a thugann
treoir do gach feithicil lana na l[dimhe deise a Usaid, né

O t3 lana na laimhe clé stoptha.
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Ta dha chinedl comhartha maidir le teorainn luais i dtolldin.

O Ta comhartha teorainn luais chaighdeanach i bhfeidhm nuair ata teorainn
luais socraithe i dtollan. Ni folair duit déanamh de réir na teorann luais agus
a thabhairt ar aird gurb € seo an luas uasta ceadaithe agus ni an luas ata
riachtanach.

30km/uair 40km/uair 50km/uair 60km/uair 8okm/uair

O Sa chas go dtagann athrd ar an teorainn luais i dtollan feicfidh tu comhartha
le teachtaireacht athraitheach, arbh ionann é agus cearndg dhubh le ciorcal
dearg agus figitiri ban no bui. Taispeantar an teorainn luais tri uimhreacha
agus tiocfaidh athrd air sin de réir mar a éilionn coinniollacha trachta agus
breithnithe sabhailteachta bothair é. Ni folair duit déanamh de réir na
teorann luais agus a thabhairt ar aird gurb é seo an luas uasta ceadaithe
agus ni an luas ata riachtanach.

| kmmh | | kmmh | | kmmh | | kmmh | | km/h |

30km/uair 40km/uair 50km/uair 6okm/uair 8okm/uair
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Cuid 7:
Soilse trachta agus comharthai

Y/

Cuireann an chuid seo le Cuid 6, a chludaionn comharthai trachta agus marcanna
bothair.

Cludaionn an chuid seo dha chineal ginearalta comharthai trachta:
O soilse trachta, a threoraionn an sruth trachta, agus

O comharthai a thugann tiomanaithe agus rothaithe ar mhaithe lena bhfuil i
gceist acu a dhéanamh a léiriu.

Soilse trachta

Airitear leo seo acomhail agus trasrianta coisithe atd rialaithe ag soilse.

Ciallaionn solas dearg ‘stop’. Sa chas go bhfuil an solas dearg agus ti ag déanamh
air, nior choir duit dul thar an line stop, nd, mura bhfuil line stop ann, thar an solas.

Ciallaionn solas uaine go bhféadfaidh tu leandint ort ma ta an bealach glan. Bi thar
a bheith cdramach ma ta sé ar intinn agat casadh ar chlé no6 ar dheis agus géill sli
do choisithe ata ag trasnu. Ni ionann solas uaine agus ceart sli, is ionann é agus
ceadunas le leanuint ar aghaidh go curamach.

CUIMHNIGH

Ni ionann solas uaine agus ceart sli, is ionann é agus ceadunas le leanuint
ar aghaidh go ciramach.
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Ciallaionn solas 6mrach nar chéir duit dul thar an line stop, né, mura bhfuil line
stop ann, thar an solas. Is féidir leat, afach, leandint ar aghaidh ma ta ti chomh
gar don line n6 don solas nuair a thagann an solas émrach air go mbeadh sé
dainséarach stopadh.

Ciallaionn saighead uaine (ar a dtugtar scagsholas) go mbeidh ar do chumas bogadh
ar aghaidh i dtreo na saighde, ar an gcoinnioll go bhfuil sé sabhailte agus go bhfuil
sé glan, fiu ma ta an solas dearg air freisin.

Mas mian leat casadh ar dheis ag soilse trachta le saighead a léirionn dul ar dheis,
tiomaint isteach san acomhal nuair a fheiceann tu an solas uaine, agus ag an am
céanna cinntigh nach bhfuil tu sa bhealach ar thracht i do choinne. Ansin, nuair ata
sé sabhailte, criochnaigh an casadh. Nior choéir duit fanacht leis an scag-shaighead le
casadh ar dheis ach amhain ma ta tu san acomhal agus da mbeadh sé contuirteach
an casadh a chriochnu sula dtugann an scagsholas air.

D’fhéadfadh saighead dmrach ata ag dul ann agus as agus ata ag pointeail ar chlé a
bheith ag acomhal le bothar eile. Ciallaionn sé gur féidir leat bogadh ar aghaidh thar
na soilse trachta, ach ni féidir leat é sin a dhéanamh ach amhain ma thugann tud
ceart sli ar dtus do thracht ata ag teacht trid an acomhal ar an mbdthar eile cheana
féin.

Cuimhnigh go gciallaionn solas émrach ata ag dul ann agus as ag trasrian coisithe
nach mor duit ceart sli a thabhairt do choisithe. Féach Cuid 18, maidir le soilse
coisithe.

CUIMHNIGH

Ba choir duit agus tu ag déanamh ar shoilse trachta, a bheith ag taisteal ag
luas a thabharfaidh an deis duit stopadh ma thagann an solas émrach air.
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Soilse rothar-raon

O Ciallaionn solas dearg a thaispeanann figilr de rothai nach mor don rothai
stopadh ag an solas trachta.

O Ciallaionn solas uaine a thaispeanann figitr de rothai gur féidir leis an rothai
dul thar an solas ar an gcoinnioll nach gcuireann sé sin Usdideoiri eile boithre
i gcontuirt.

O Ciallaionn solas uaine ata ag dul ann agus as no6 solas 6mrach ata ag dul ann
agus as a thaispeanann figiur de rothai nach féidir leis an rothai an bothar a
thrasnd mura raibh tus curtha acu leis an trasnu nuair a bhi na soilse uaine
seasta ag taispeaint figidr do rothai.

CUIMHNIGH

A rothaithe - ni mor go ndéanfadh sibh de réir na soilse trachta agus
ni féidir libh dul thar an solas trachta uaine ach amhain ma ta sé sabhadilte
é sin a dhéanamh.

Comharthai ag tiomanaithe agus ag rothaithe

Ni moér do thiomanai comhartha a thabhairt i gconai sula n-athraionn siad cursa.
Ciallaionn sé sin comhartha soiléir a thabhairt agus é sin a dhéanamh go trathuil sula:

© mbogann siad ar aghaidh,
gcasann siad ar dheis n6 ar chlé,
n-athraionn siad lanai

scoitheann siad,

O 0 0 O

moillionn siad, n6

O stopann siad.

Ag tabhairt comhartha

Is ionann comhartha agus a bhfuil ar intinn a dhéanamh - ni ionann iad agus ceart
sli. Eilionn an dli ort comhartha a thabhairt maidir lena bhfuil ar intinn agat a
dhéanamh ar an mbothar. Ciallaionn sé sin comhartha ceart a thabhairt roimh
bhogadh ar aghaidh, roimh chasadh ar dheis né ar chlé, roimh lanai a athrd, roimh
mhoillid n6 stopadh. Ni mér duit comhartha soiléir a thabhairt in am trath.
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Mura bhfuil td cinnte go bhfuil do thascairi treo nd na soilse coscan ag tabhairt
comhartha leordhothanach, cibé cuis, usaid comharthai laimhe ata soiléir agus
cinntitheach chomh maith.

Ni hionann tascaire agus ceart sli.

Sula dtosaionn tu ag bogadh, ni moér duit a bheith ciramach agus a bheith ag faire
amach le haird faoi leith ar Usaideoiri eile boithre, ag tégail coinniollacha bothair
san aireamh agus cén tionchar a bheidh ag do chuid tiomana ar Usaideoiri eile
boithre.

Bi ciramach i gconai, go hairithe nuair:
O ata sé i gceist agat lana a athry;
O nuair ata tu ag casadh trasna tracht ata ag teacht i do choinne;
O nuair ata tu ag tiomaint isteach ar/no6 ¢ thimpeallan; agus

O nuair ata td ag tiomaint isteach agus/nd ag culu isteach i spas pairceala.

Comharthai [dimhe

Cinntigh go mbaineann tu Usaid as comharthai laimhe le cabhair a thabhairt
d’usaideoiri eile boithre agus ni le cur as déibh. Cinntigh go bhfuil td ar an eolas
maidir leis na comharthai [aimhe ata taispeanta ar an gcéad dha leathanach eile. Bi
ullmhaithe le husaid a bhaint as comharthai laimhe cui sa chas go dtabharfadh sé
sin cabhair d’Usaideoiri eile boithre maidir lena bhfuil ar intinn agat a thuiscint.

Ba choir go dtabharfadh teagascoir tiomana ceadaithe treoir do thiomanaithe faoi
oilidint maidir le cathain aqus ca hait a bhféadfadh comhartha laimhe a bheith
Usaideach. Mar shampla:

O nuair ata ag casadh ar dheis tar éis suiomh a athrd le gabhail thar thracht
ata ina stad ar thaobh na ldimhe clé, no

O le comhartha a thabhairt do thracht ata ag teacht i do choinne go bhfuil sé i
gceist agat ceart sli a thabhairt ag trasrian coisithe, né

O nuair a chreideann tu go bhféadfadh sé nach mbeadh usaideoiri eile boithre
in ann do chuid tascairi ata ag dul ann agus as a fheiceail, no

O sa chas go gcreideann tu nach bhfuil do chuid tascairi ag obair (ba choir duit
iad a dheisit sula leanann tu le do thuras).

Baineann comharthai do rothaithe le tiomanaithe freisin agus le daoine ata i
bhfeighil feithicli ata a dtarraingt ag capall agus le hinnealra talmhaiochta nach
bhfuil suiteailte le tascairi.
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Is iad seo a leanas na comharthai ldimhe ata le husaid:

Comharthai ldimhe atd le tabhairt do thrdcht atd taobh thiar duit

Td mé chun teannadh amach
no chun casadh ar dheis.

Td mé chun casadh ar chlé.
Tabhair ar aird go mbogann
tiomdnai an chairr a ldimh sa treo
tuathail.

Td mé chun moilliu no chun
stopadh.
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Comharthai laimhe ata le tabhairt do threorai trachta agus do thrdcht
atd ag teacht i do choinne

Is mian liom casadh ar dheis.

Is mian liom casadh ar chlé
Tabhair ar aird go bpointedlann
tiomdnai an chairr bacdn na ldimhe
deise leis na méara ag sineadh
ar chlé.

Is mian liom a dhul direach
ar aghaidh.

Is mian liom moillit no
stopadh.

Baineann na comharthai do rothaithe le gluaisrothaithe freisin agus leis an duine
ata i mbun feithicle ata a tarraingt ag capall.

CUIMHNIGH

Nach léirionn comharthai ach an méid ata ar intinn agat a dhéanamh - ni
thugann siad ceart sli duit riamh.
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Cuid 8:
Teorainneacha luais

Y/

Nior choir go mbeadh an fheithicil @ tiomaint ag luas a chiallédh nach mbeadh ar
chumas an tiomanai stopadh laistigh d’achar a bhfuil sé ar chumas an tiomanai a
fheiceail go bhfuil sé glan.

Déanann an chuid seo cur sios ar na rialacha le coinneail le luas an trachta agus leis
na teorainneacha luais a bhionn i bhfeidhm ar chinedlacha difridla béthair agus ar
fheithicli difriula.

Mar thiomanai, ni folair duit a bheith ar an eolas maidir le do chuid luais i gcénai
agus a bheith in ann breithiinas a thabhairt maidir leis an luas cui i ndail le
d’fheithicil, ag tabhairt an méid seo a leanas san direamh:

O coinniollacha tiomana,

O (Usaideoiri eile boithre,

O coinniollacha reatha aimsire,

O gach quais a d’fhéadfadh a bheith ann, agus

O teorainneacha luais.

Baineann coinniollacha tiomana leis an méid trachta ata thart timpeall ort agus
caighdean an bhothair.

Airitear ar Usdideoiri eile boithre, gluaisrothaithe, rothaithe, coisithe, leanai scoile,
ainmhithe agus gach duine eile nach mér duitse mar thiomanai a bheith ag suil leo
a bheith né a d’fhéadfadh a bheith ar an mbdthar.

Airitear ar ghuaiseacha a d’fhéadfadh a bheith ann, aon rud até ar do chumas a
fheiceadil, a d’fhéadfadh a bheith mar chuis le héigeandail, ar nds tracht ata ag
teacht i do choinne agus tu ag casadh isteach ar phriomhbhothar. D’fhéadfadh sé
go n-aireodh siad freisin, aon rud nach bhfuil ar do chumas a fheiceail agus aon

rud a d’fhéadfa a bheith ag suil leis go dtarlédh sé, ar nds coisithe ag siil amach

ar an mbothar os do chomhair, leanbh ag rith amach ar an mbothar idir charranna
ata pairceailte, agus, nd ainmhithe ar an mbéthar. Airionn sé freisin do staid
mheabhrach agus fisicidil féin le linn duit a bheith ag tiomaint (mar shampla cibé an
bhfuil tu faoi strus nd tuirseach) agus riocht d’fheithicil.
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Ag tiomaint go sabhailte sa tracht - riail an da soicind

Ta tusa freagrach as d’fheithicil féin. Ni folair duit a bheith i gceannas i gconai.

Ni folair duit d’fheithicil a thiomaint ag luas a chialléidh go mbeidh sé ar do

chumas i a stopadh:
O ar bhealach sabhailte, rialaithe,
O ar an taobh ceart den bhothar,
O laistigh d’achar a bhfuil sé ar do chumas a fheicedil an bhfuil sé glan, agus

O gan baol na diobhail duit féin, do chuid paisinéiri agus/nd aon usaideoir eile
béithre.

Is idirachar sabhailte a thugtar i gcursai trachta, ar an achar idir d’fheithicil agus an
fheithicil atd os do chomhair. Coinnigh idirachar sabhailte trina chinntid go bhfuil
tu dha shoicind ar a laghad 6n fheithicil ata os do chomhair. Is riail an da soicind

a thugtar air sin. Beidh ar do chumas Usaid a bhaint as na céimeanna seo a leanas
lena chinntit go bhfuil td ag déanamh de réir an riail.

O Roghnaithe pointe ar nés cuaille lampa né comhartha béthair ar bhothar
tirim.

O Nuair a théann an fheithicil atda romhat thar an bpointe sin, abair amach os
ard “Is amadan a bhriseadh riail an da soicind”.

O Seicedil do shuiomh maidir le do phointe roghnaithe agus td ag criochnd na
habairte sin. Ma ta tu imithe thar an bpointe sin cheana féin, ta td ag
tiomaint ré-ghar don fheithicil ata os comhair agus ni mér duit fanacht siar.

O Déan an t-achar ata idir d’fheithicil féin agus an fheithicil ata os do chomhar
a dhubailt le linn aimsire ata fliuch ag ra “Is amadan a bhriseadh riail an da
soicind” faoi dho.

Bain usdid as pointe socraithe chun cuidiu leat bearna an dd soicind a thomhas.
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CUIMHNIGH

Na tiomain nios gaire na mar ata léirithe ag riail an da soicind riamh.
D’fhéadfadh sé nach mbeadh déthain ama agat le freagairt ma ta ta ag
tiomaint ré-ghar den fheithicil ata os do chomhair (dranntiomaint) agus ma
chuireann an fheithicil sin na coscain air go tobann. Ma ritheann tu isteach
san fheithicil, beidh ta faoi dhliteanas i leith aon damaiste a tharléidh.

Seachain tiomaint ro-mhall

Coinnigh suas go sabhailte le luas an tsrutha trachta agus tu ag déanamh de réir

na teorann luais agus le linn gnathchoinniollacha bothair agus trachta ag an am
céanna. Ni folair duit fanacht achar sabhailte én fheithicil atd romhat, nior chaéir
duit tiomaint chomh mall agus go mbeadh d’fheithicil mar bhac gan gha d’dsaideoiri
eile boithre. Ma bhionn tu ag tiomaint ro-mhall, ta an baol ann go gcuirfidh tu as do
thiomanaithe eile, a bhféadfadh scoitheadh contuirteach a bheith mar thoradh air.
Cuimhnigh, afach: Nior choir duit tiomaint ag luas nach mbeidh sé ar do chumas an
fheithicil a stopadh laistigh den achar romhat ata ar do chumas a fheiceail go bhfuil
sé glan.

Teorainneacha luais

Leagan comharthai teorainneacha luais amach an t-uasluas is féidir le feithicli
taisteal go dlithiuil aige ar chuid de bhéthar idir teorainneacha luais, ar an
gcoinnioll nach bhfuil an fheithicil srianta ar aon bhealach.

Léirionn na comharthai an t-uasluas is féidir le d’fheithicil taisteal ar bhdéthar airithe
no ar chodanna de bhdthar nach é an luas é até riachtanach don bhéthar.

Ta dha chineal teorainn luais ann:
O teorainneacha luais a bhaineann le boithre, agus

O teorainneacha luais a bhaineann le cinedlacha éagsula feithicli.

Teorainneacha luais ar bhoithre

Ta teorainneacha luais ar gach béthar poibli. Feidhmionn teorainn luais
‘mainneachtana’ sa chuid is m6 de chasanna. Baineann sé sin sa ghnathchdrsa le
cineal airithe bothair mura bhfuil aon chomhartha ann maidir le teorainn luais a
léireodh a mhalairt.

Leagan an tabla thios amach na teorainneacha luais mainneachtana do bhoithre
difridla faoin Acht um Thracht ar Bhoithre 2004.
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120km/uair

Cineal Bothair

Mdtarbhealach

(Comharthai Gorma — Uimhreacha M)

Baéithre Naisiunta (priomha
agus tanaisteach)
(Comharthai Uaine - Uimhreacha N)

100km/uair

Boithre nach bdithre naisiinta
iad (réigiinach aqus aitiuil)
(Comharthai Bana - Uimhreacha R nd L)

8okm/uair

Boithre i limistéir faoi
fhoirgnimh, ar nés cathracha,
bailte agus buirgi

50km/uair

Féadfaidh na hudarais aitiula teorainneacha luais speisialta a chur i bhfeidhm ar na
béithre sin, mar shampla:

O ag amanna airithe, ar n6s an ama a bhfuil leanai ag dul isteach sa scoil no6 ar
fhagail na scoile doibh. Féach Cuid 19

O ar thaobhanna difridla den débhealach,

O in aiteanna roghnaithe ar nds tollain, sa chas go bhféadfadh an teorainn luais
a bheith islithe ma chaitear ldna amhain a dhidnadh,

O sa chas go bhfuil sraith castai ann, agus

O ag oibreacha béthair.

Ma leagan an t-Udaras aitidil sios teorainn luais speisialta feicfidh tu ceann de na
comharthai thios. Bionn imeall dearg le culra ban agus uimhreacha agus litreacha
dubha i gcomharthai teorainneacha luais, mar a bhionn sa chuid is mo de
chomharthai rialala eile. Taispeanann siad an luas i gciliméadair san uair (km/h).
(le tuilleadh eolais a fhail maidir le comharthai rialdla agus comharthai trachta eile,
féach Cuid 6.)
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30km/uair 40km/uair 50km/uair 60km/uair

8okm/uair 100km/uair 120km/uair

Uaireanta leanann comharthai beaga den chineal céanna na priomh-chomharthai
teorainn luais ar phriomhbhdéithre naisiinta agus ar bhdithre eile le teorainn luais an
bhéthair a mheabhru duit.

Ni féidir le haon fheithicli eile, seachas inneall déitedn, otharcharr né feithicli Garda
teorainn luais an bhéthair a sharu ag trath ar bith.

Teorainneacha luais tréimhsiula

De ghnath, feidhmionn teorainneacha luais 24 uaire in aghaidh an lae ar feadh
na bliana go léir. Is féidir le hudarais aititla, in imthosca airithe, teorainn luais
speisialta a chur i bhfeidhm ar chodanna airithe béthair ar feadh tréimhsi airithe
ama no ar laethanta airithe. Ta an gnath theorainn luais i bhfeidhm san ait sin
lasmuigh de na hamanna né de na laethanta sin.

Ar shampla de theorainn luais thréimhsiuil ta an teorainn ata in Usaid in aice tailte
scoile. Ar bhealach amhain leis an teorainn luais sin a thaispedint ta comhartha
ingearach caighdednach le plata eolais thios faoi a thaispeanann na tréimhsi den (&
a bhfuil an teorainn luais i bhfeidhm.

30

km/h

Combhartha luais Comhartha luais
thréimhsidil thréimhsidil ag
leictreonach scoil
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Ta comhartha teorainn luais leictreonach a thaispeanann an teorainn luais i
bhfigitiri bana le himeall dearg ar chulra ban nuair ata sé lasta suas ar bhealach eile
leis an teorainn luais a thaispeaint. Ni bhionn aon rud ar an gcomhartha lasmuigh
de na tréimhsi teorainneacha luais speisialta. Is féidir an comhartha leictreonach a
chrochadh ar chlar taca liath le da sholas 6mrach uaireanta, a d’fhéadfadh a bheith
ag dul ann agus as nuair a lasann an comhartha suas.

D’théadfadh an comhartha Paisti Scoile ag Trasnd Romhat a airionn dha lampa
omrach, a bheith in aice leis na comharthai teorainn luais tréimhsitla le td a chur ar
an airdeall maidir le laithreacht leanai scoile.

Nior choir duit na teorainneacha luais tréimhsitla a bhriseadh nuair atd siad i
bhfeidhm.

Seicedil maidir le luas

Is féidir le Gardai, 6 am go chéile, ar chodanna éagsula de bhothar, trealamh airithe
a usaid chun a sheiceail go bhfuil feithicli ag déanamh de réir na teorann luais. Ta
sé in aghaidh an dli, aon ghaireas a sholathar, a iompar n6 a usaid, a bheidh in ann
trealamh monatodireachta luais ata faoi na smacht a bhrath né cur as do.

Il

100m

Ceamara luais romhat
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Teorainneacha luais d’fheithicli

Ni mor do roinnt tiomanaithe déanamh de réir na teorann luais da gcuid feithicil
chomh maith leis na teorainneacha luais ata ar na boithre ar a bhfuil siad ag

taisteal.

Leagan an tabla thios amach na teorainneacha luais a bhaineann le feithicli difriula.

65 ciliméadar san uair
(65km/san uair) ar gach
bothar

80 ciliméadar san uair
(80km/san uair) ar
gach bothar seachas
motarbhealai

90 ciliméadar san uair
(90km/san uair)

Ar mhétarbhealai

80 ciliméadar san uair
(80km/san uair)

Ar gach bothar

80 ciliméadar san uair
(80km/san uair)

Ar gach bothar seachas
ar mhotarbhealai n6
débhealafi

100 ciliméadar san uair
(100km/san uair)

Ar mhoétarbhealai né
débhealai san ait nach
bhfuil aon teorainn luais
nios isle i bhfeidhm

Teorainn luais na feithicle @ An cinedl feithicle lena mbaineann

Bus no coiste aon stér n6 dha stor
ata deartha le paisinéiri ata ina
seasamh a iompar

Feithicil earrai le mais Udaraithe
uasta (MAM) de nios md na 3,500
cileagram

Feithicil earrai le mais Udaraithe
uasta (MAM) de nios md na 3,500
cileagram

Aon fheithicil ata ag tarraingt
leantora, carbhan, bosca capall
nod aon bhall eile

Bus no coiste aon stér n6 dha stor
nach bhfuil deartha le paisinéiri
ata ina seasamh a iompar

Bus nod coiste aon stér n6 dha stor
nach bhfuil deartha le paisinéiri
ata ina seasamh a iompar
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Ma ta an fheithicil agus luasanna béthair difridil, ni mér don tiomanai déanamh de
réir an chinn is isle acu. Mar shampla, ma ta bus ata deartha le paisinéiri ata ina
seasamh a iompar ag taisteal ar bhothar le teorainn luais de 8okm/san uair, ni féidir
leis dul nios tapa na teorainn luais na feithicle de 65km/san uair. Ach ma ta sé ag
taisteal ar bhothar le teorainn luais de 50km/san uair, ni mor déanamh de réir na
teorann sin beag beann ar an uasluas a d’fhéadfadh sé taisteal aige seachas sin.

Achar stoptha do charranna

Creideann roinnt mhaith tiomdanaithe go micheart, ma chuireann an carr ata os a
gcomhar na coscain air, go mbeidh ar a gcumas freagairt, a gcuid coscan féin a chur
air agus stopadh, ag fagail an achair chéanna idir an da fheithicil.

Ta iosachar stoptha iomlan d’fheithicil ag brath ar ceithre rud:

O do chuid ama aireachtala,
O do chuid ama imoibrithe,
O am imoibrithe d’fheithicil, agus

O cumas coscanaithe d’theithicil.

Nl
N

Is ionann do chuid ama aireachtala agus an t-achar a thdgann sé ort guais a
thabhairt faoi deara agus an t-achar a thdgann sé ar d’intinn a thuiscint gur
guais ata ann éna dteastaionn freagra laithreach bonn. D’fhéadfadh sé qur 1/4
go 1/2 de shoicind n6 nios mo6 a bheadh i gceist leis sin.
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Is ionann do chuid ama imoibrithe agus an t-achar a thdgann sé ort do chos a
bhaint den luasaire agus a chur ar an gcoscan on bpointe a thuiginn d’inchinn go
bhfuil tu i gcontuirt. D’fhéadfadh éagsuld 6 1/4 go 3/4 de shoicind a bheith i
gceist le do chuid ama imoibrithe.

Ta an chéad 2 chomhchuid d’achar stoptha suas duit féin agus d’fhéadfa a bheith
faoi thionchar ag alcdl, drugai, tuirse, no easpa airde. Ciallaionn am aireachtala
agus imoibrithe de 4 soicind ag 100km/san uair go dtéann an carr 110 méadar sula
bhfeidhmitear na coscain (is ionann é sin agus nios md na achar pairc pheile).

Tar éis duit na coscain a fheidhmiu tdgfaidh sé roinnt achair ar d’fheithicil stopadh.
Braitheann sé sin ar an riocht ina bhfuil d’fheithicil, go hairithe, an bhail ata ar an
gcoras coscanaithe.

Is é cdras coscanaithe na feithicle an fachtoir deiridh a chinneann d’iosachar
stoptha iomlan. Braitheann sé sin ar roinnt rudai, mar shampla:

O coscain;
bru, snath agus greim na mbonn;
medachan na feithicle;

crochadh na feithicle; agus

0O 0 O ©

dromchla an bhdthair.

Tabla 5: Molann an RSA duit go bhfagfa iosachar stoptha le linn aimsire ata tirim
(féach an tabla thios):

Luas (km/uair) fosachar Imoibrithe (m) [osfhad coscanaithe (m) losachar Stoptha lomlan (m)

6 6 12
8 10 18
10 15 25
12 21 33

116



Udards Um Shabhailteacht Ar Bhéithre
Road Safety Authority

Luas (km/uair) losachar Imoibrithe (m) losfhad coscanaithe (m) [osachar Stoptha lomlan (m)
® . :

20 50 70

24 78 102

® 66

Foinse: an Transport Research Laboratory, An Riocht Aontaithe, 2012, © An tUdaras um Shabhailteacht ar Bhéithre,
2012

Tabla 6: Molann an RSA duit go bhfagfa iosachar stoptha le linn aimsire ata fliuch
(féach an tabla thios):

Luas (km/uair) losachar Imoibrithe (m) losfhad coscanaithe (m) losachar Stoptha lomlan (m)

4 5 9

6 10 16
3 17 25
12 37 49
14 50 64
16 65 81
24 145 169

Foinse: an Transport Research Laboratory, An Riocht Aontaithe, 2012, © An tUdards um Shabhailteacht ar
Bhoithre, 2012
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Is fit a thabhairt ar aird go bhféadfadh sé go n-ardédh achar coscanaithe iomlan

an chairr 6 50km/san uair go 100km/ san uair 6 26 méadar ar a laghad go dti ar a
laghad 101 méadar. Nuair a dhublaionn tu luas do chairr beidh td in ann an t-achar
coscanaithe iomlan a iolru ceithre huaire.

Cuimhnigh go bhféadfadh difriocht de 5km/san uair i do chuid luais difriocht a
dhéanamh idir bas agus beatha usaideoir boithre leochaileach ar noés coisi.

O Buailte ag carr ag 60km/san uair, maréfar 9 as 10 gcoisi.
O Buailte ag carr ag 50km/san uair, maréfar 5 as 10 gcoisi.

O Buailte ag carr ag 30km/san uair, maréfar 1 as 10 gcoisi.

Foinse: RoSPA UK

Molann an RSA duit go bhfagfa iosachar stoptha foriomlan de (féach an tabla
thios):

losachar Stoptha lomlan (m)

2 Le Linn Aimsire ata Tirim 2 Le linn Aimsire ata Fliuch
12 16

wlzi
25 3i

33 49
52

69

Foinse: an Transport Research Laboratory, An Riocht Aontaithe, 2012, © An tUdaras um Shéabhdilteacht ar
Bhoithre, 2012

EeEEO®®®
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Sciorradh

Ciallaionn aon fhachtéir a laghdaionn an greim ata ag do chuid boinn ar an mbéthar
agus cuis sciorrtha a d’fhéadfadh a bheith ann. D’fhéadfadh boithre ata fliuch né
gréisceach, ré-uald, boinn ata caite né nach bhfuil déthain aeir né an iomarca aeir
iontu, laib, duilleoga, sioc, sneachta, luasghéaru, coscanu tobann nd an iomarca
luais i ndail leis na coinniollacha ata ann cur le clis sciorrtha.

Tarlaionn scinneadh uisce nuair ata carr a thiomaint ar bhothar ata fliuch agus nuair
a bhailionn uisce idir na boinn agus dromchla an bhothair.

Nuair a tharlaionn sé sin cailleann an carr an teagmhail leis an mbdthar agus bionn
tionchar aige sin ar choscanu aqus ar stidradh.
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Cuid 9:

Acombhail agus timpeallain

Y/

Leagan an chuid seo amach an bealach ceart le déanamh ar acomhail agus ar
thimpealldin.

Acomhail

Ma fheiceann tu comhartha ‘Stop’ (ata taispeanta thios), ni folair duit stopadh ag
an gcomhartha né ag an line stop ata ar an mbdthar, mas ann, fid mura bhfuil aon
tracht ar an mbéthar ar mhian leat a dhul isteach air.

Stop

Ma fheiceann tu comhartha ‘Géill SIi” nd line géill sli (ata taispeanta thios), ni folair
duit moillid anuas, ach ni ga duit stopadh go hiomlan mura mbionn ort fanacht né
go mbionn tracht i do choinne imithe thart.

Géill Sli

Chun tuilleadh eolais a fhail maidir leis na comharthai sin agus comharthai rialala
eile féach Cuid 6.
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Ceart sli

Go ginearalta, ta ceart sli i gconai ag an tracht ata ag taisteal direach ar
aghaidh sa da threo feadh priomhbhdthar.

Sa chas go bhfuil tu ag acomhal ait a bhfuil na béithre ar thabhacht
chomhionann, ta ceart sli ag an tracht ata ar do dheis. Ni folair duit ligean
don tracht sin gabhail thart sula mbogann tu ar aghaidh. Ta sé tabhachtach
go dtuigfi nach ionann ceart sli agus lancheart. Ni folair duit leanuint ort go
curamach agus aird chui a bheith agat ar Usaideoiri eile béithre.

Ma ta td ag déanamh ar T-acomhal, ta ceart sli ag an tracht ata ar an
mbadthar sin cheana féin. Ciallaionn sé sin nach mor d’aon tracht ata ar an
mbadthar a chriochnaionn ag an acomhal fanacht né go mbeidh an tracht eile
imithe thart roimh chasadh ar chlé n6 ar dheis.

Ma ta tu ag casadh ar dheis ag acomhal, ta ceart sli ag an tracht ata ag
teacht direach trid an acomhal 6n treo eile.

Ma ta sé ar intinn agat casadh ar dheis ag acomhal agus ma theastaionn én
fheithicil atd ag teacht én treo eile casadh isteach sa bhéthar céanna, ta
ceart sli ag an fheithicil ata ag casadh ar chlé. Mas i d’fheithicil féin ata ag
casadh ar dheis, ni folair duit fanacht leis an fheithicil eile le casadh ar dtus.

Ma ta td ag déanamh ar acomhal le priomhbhdthar ni folair duit sli a
ghéilleadh do thracht eile. Ciallaionn sé sin ceart sli a thabhairt né ligean
doibh imeacht thart sula dtéann td isteach ar an mbothar.

Nil ceart sli go huathoibrioch ag feithicli ar an mbaothar. Is i an riail cheannasach na
leanudint ar aghaidh go ciramach i ngach cas.

Ni folair duit ceart sli a thabhairt i gconai do:

o
o

coisithe ata i mbun trasnaithe ag acomhal,
coisithe ar thrasrian siogach,

coisithe ar thrasrian siogach nuair ata an solas émrach ag dul ann agus as,
agus

coisithe agus tracht agus ata tu ag bogadh ar aghaidh 6 bheith i do
sheasamh (mar shampla 6 do shuiomh ag comhartha stop né spas pairceala).
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Ba chadir d’fheithicil ceart sli a thabhairt i gconai do choisithe le hamhras a
sheachaint agus ar mhaithe le sabhailteacht béthair.

Ni folair duit ceart sli a thabhairt freisin do:

O tracht atd ag casadh cheana féin ag acomhal,
O ftracht ata i lana eile sa chas gur mian leat lanai a athrd, agus

O tracht ar bhothar poibli agus ta ag teacht amach as iontrail phriobhaideach.

Stop, féach, éist agus féach aris. Ta sé sin mar dhualgas ort agus tu ag dul isteach ar
bhothar.

Ba choir do thiomanaithe a bheith ag faire amach go rothaithe atad ag teacht amach
as raon rothar agus do mhéipéidi agus do ghluaisrothaithe ata ag teacht amach as
acomhail a bhféadfadh sé nach mbeadh sé chomh héasca sin iad a fheiceail mar
gheall ar a bheith iseal ar an mbothar.

Ta sé tabhachtach go dtuigfi nach ionann ceart sli agus lancheart. Ni folair duit
leanuint ar aghaidh go ciramach, le haird chui ar usaideoiri eile boithre.

Ag casadh ar dheis 6 phriomhbhéthar chuig mionbhéthar

O Seiceail do chuid scathan agus caochspotai go maith roimh ré i ndail le tracht
ata ag teacht i do dhiaidh agus tabhair comhartha go bhfuil tu ag casadh ar
dheis.

O Chomh luath agus a bheidh sé ar do chumas é sin a dhéanamh go sabhailte,
tég do shuiomh direach ar chlé 6 lar an bhothair nd sa spas ata curtha ar fail
do thracht ata ag casadh ar dheis.

O Mas féidir é, fag spas le go mbeidh feithicil eile in ann gabhail thart ar an
taobh clé.

O Na cas an roth stitrtha go mbeidh tu réidh leis an gcasadh a dhéanamh.
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O Nuair ata bearna sabhailte sa tracht, criochnaigh an casadh ionas go mbeidh
ar do chumas dul isteach ar thaobh na laimhe clé den bhdthar a bhfuil td ag
déanambh air.

O Na gearr an coirnéal agus tu ag casadh. Na déan ‘ealaphib’ tri ghabhail
ro-fhada thar an bpointe casta ceart agus go mbeidh ort filleadh ansin le dul
isteach ar an mbadthar ar theastaigh uait duit isteach air.

Ag casadh ar dheis 6 mhionbhothar chuig priomhbhéthar

O Seicedil do chuid scathan go maith roimh ré i ndail le tracht ata ag teacht i
do dhiaidh agus tabhair comhartha go bhfuil td ag casadh ar dheis.

O Chomh luath agus is féidir leat é sin a dhéanamh go sabhailte, tog do
shuiomh direach 6 chlé ¢ lar an bhothair.

O Ma ta td ag acomhal ata a riald ag comhartha Stop n6 Géill Sli, fan ag an
mbealach isteach chuig an acomhal go mbeidh an bothar sa da threo glan.

O Mas féidir é, fag spas le go mbeidh feithicil eile in ann gabhail thart ar an
taobh clé.

O Nuair ata bearna sabhailte sa tracht ata ag teacht sa da threo, criochnaigh an
casadh ionas go mbeidh ar do chumas dul isteach ar thaobh na laimhe clé
den bhothar ar a bhfuil td ag déanamh.

O Biairdeallach maidir le marcanna bothair a thugann treoir duit cursa airithe
a leandint.
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Ag casadh ar dheis ag crosairi

Nuair atd tu ag casadh ar dheis ag crosaire agus sa chas go bhfuil an carr ata ag
teacht on treo eile ag casadh ar dheis freisin, ma ta sé sin indéanta ba chdir don
bheirt agaibh iarracht an casadh a dhéanambh cul le cdl. Tugann sé sin deis duit
féin agus don tiomanai eile an tracht ata ag teacht a fheiceail agus tugann deis don
tracht sin sibhse a fheiceail.

Ag casadh cul le cul

Mura bhfuil ar do chumas é sin a dhéanamh, féadfaidh sibh casadh neastaoibh le
neastaoibh. Ciallaionn sé sin an casadh a thosu an t-achar is atd na feithicli fos os
comhair a chéile.

Ag casadh neastaoibh le neastaoibh

Ag casadh ar dheis 6 shraid aontreo

Tiomain chomh gar agus ata sabhailte do thaobh na laimhe clé de shraid aontreo
agus is féidir leat. Coinnigh suil amach do limistéir ina bhféadfadh sé go mbeadh sé
ceadaithe do dha lana casadh ar dheis.
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Ag casadh ar dheis 6 phriomhbhothar chuig mionbhéthar

o
o

o

Seicedil do chuid scathan go maith roimh ré do thracht ata ag teacht i do dhiaidh.

Tabhair comhartha le casadh ar thaobh na laimhe clé, agus nuair ata sé
sabhailte, moilligh sios.

Coinnigh chomh gar agus is féidir leat go sabhailte den chiumhais ar thaobh
na laimhe clé den bhéthar, agus baint Usdid as do chuid scathan le faire
amach do rothaithe né do ghluaisrothaithe ata ag teacht suas ar thaobh na
laimhe clé duit.

Bi ag faire amach do shaighid émracha ata ag dul ann agus as a thugann
cead duit leanuint ar aghaidh ar chlé mura bhfuil aon tracht ag déanamh ort
0 thaobh na [dimhe deise.

Mas féidir é, fag spas le go mbeidh feithicil eile in ann scoitheadh ar thaobh
na laimhe deise.

Tog an casadh, ag coinneadil gar don chiumhais ar thaobh na laimhe clé. Na
buail agus na téigh suas ar an gcolbha.

Ag casadh ar chlé 6 mhionbhdthar chuig priomhbhéthar

o 0

o

o

Seicedil do chuid scathan go maith roimh ré do thracht ata ag teacht i do dhiaidh.
Tabhair comhartha le casadh ar thaobh na laimhe clé agus moilligh sios.

Ma ta tu ag acomhal ata a rialt ag comhartha Stop noé Géill Sli, fan ag an
mbealach isteach chuig an acomhal go mbeidh an béthar glan.

Bi ag faire amach do shaighid émracha ata ag dul ann agus as a thugann
cead duit leanudint ar aghaidh ar chlé mura bhfuil aon tracht ag déanamh ort
0 thaobh na laimhe deise.

Ma ta lana caolbhealaigh curtha ar fail chun casadh ar chlé , ba choir duit
Usaid a bhaint as.

Nuair ata sé sabhailte, criochnaigh an casadh ionas go mbeidh ar do chumas
dul isteach ar thaobh na ldimhe clé den bhdthar a bhfuil td ag déanamh air.

Bi curamach gan an iomarca spas a thogail suas nuair ata tu ag casadh agus géill sli do
choisithe agus do rothaithe ata ag trasnu ag an acomhal sula dtosaionn tu ag casadh.
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Acombhail bosca bhui

Ta na hacomhail seo comhdhéanta de phatrdin de linte bui cliathacha.

CUIMHNIGH

Nior choir duit dul isteach ar acomhal le bosca bui mura bhfuil ar do chumas
dul thairis gan stopadh.

Is ionann agus eisceacht nuair a theastaionn uait casadh ar dheis. Sa chas sin, is
féidir leat dul isteach san acomhal bosca bhui agus tu ag fanacht le bearna sa tracht
atd ag teacht on treo eile. Na téigh isteach sa bhosca, afach, sa chas go gcuirfeadh
sé sin bac ar thracht eile a bhfuil ceart sli acu.

TEIGH ISTEACH NA TEIGH ISTEACH

Ta acomhail bosca bui le fail freisin ag crosairi comhréidh iarnréid n6 ag crosairi
trambhealai. Na téigh isteach sna hacomhail bosca bhui sin riamh mura bhfuil
ar do chumas iad a fhagail gan stopadh. Chun tuilleadh eolais a fhail maidir le
comharthai trachta agus marcanna bhoéthair féach Cuid 6.
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Acombhail agus débhealai

Is ionann débhealai agus boithre le dha [dna nd nios mo trachta ag taisteal sa da
threo. Is ionann an ldna ar an taobh amuigh no lana na l[dimhe deise i ngach treo
agus an lana is gaire de lar an débhealaigh.

De ghnath ba choir duit tiomaint i [dna na laimhe clé de dhébhealach. Ni féidir leat
an lana lasmuigh de dhébhealach dha ldna nd tri l[dna a dsdid ach amhain:

O ar mhaithe le scoitheadh, agus

O nuair ata sé i gceist agat casadh ar dheis achar gearr romhat.

Ag casadh ar chlé isteach ar dhébhealach

O Tiomain chomh gar agus is ata sabhailte de chiumhais na laimhe clé den
bhothar isteach

O Biag faire amach do thracht ata i do choinne.

o

Tog an casadh nuair ata sé sabhailte é sin a dhéanamh.

O Coinnigh le lana na laimhe clé den débhealach agus géaraigh ar do chuid
luais chun coinneail le gnathluas trachta faoi réir ag teorainneacha luais agus
coinniollacha bothair.
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Ag trasnu débhealach n6 ag dul isteach air tri chasadh ar dheis

O Nuair ata sé sabhailte é sin a dhéanamh, fan sa larstrdice (an bhearna ata sa
straice deighilte i lar baire) nd go mbeidh bearna sabhailte sa tracht.

O Criochnaigh an trasnu no cas isteach sa dara leath den débhealach agus
géaraigh ar do chuid luas n6 go mbionn sé ar aon dul leis an ngnathshruth
trachta, faoi réir ag teorainneacha luais agus coinniollacha béthair reatha.

Ma ta feithicil eile ag blocail an larstraice cheana féin, fan ar an mionbhdéthar né go
mbeidh déthain spais ann leis an gcéad leath den bhéthar a ghlanadh gan stopadh
ar an débhealach. Ma ta an larstraice ré-chung le haghaidh d’fheithicil, fan ar an
mionbhdthar nd go mbeidh sé ar do chumas dha thaobh an débhealaigh a ghlanadh,
né déan an casadh in aon iarracht amhain.

Sa chas go bhfuil tu ag tiomaint feithicil mhor, go ginearalta nil sé sabhailte
caitheamh leis an da chuid den débhealach mar bhéthar ar leith. Ba choir duit
fanacht ar an mionbhdéthar né go mbeidh ar do chumas an da chuid den débhealach
a thrasnu gan stopadh.

Bi curamach i gconai nuair ata td taobh thiar d’ftheithicli méra nd d’fheithicli ata ag
tarraingt leantoiri nuair ata siad ag casadh. Cuimhnigh go dteastaionn neart spais 0
fheithicil fhada le casadh a chriochnd. Ba chéir do rothaithe, gluaisrothaithe agus do
choisithe go hairithe, a bheith an-chdramach nuair ata siad gar de na feithicli seo.

Ag casadh ar dheis 6 dhébhealach

O Lean an gnath-nés imeachta (féach thios) agus bog isteach i [dna na laimhe
deise. Ma ta lana luasmhoillithe ann, téigh isteach ann.

O Ag an acomhal, cas isteach sa larstraice agus fan le bearna shabhailte sa
tracht.

O Nuair ata sé sabhailte é sin a dhéanamh, criochnaigh an casadh agus bog
isteach i lana ldimhe clé an bhoéthair a bhfuil tu ag dul isteach air.
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Timpeallain

Ni ga go mbeidh gach timpeallan mar a chéile. Ta siad ar chruthanna agus méid
difridil agus d’fhéadfadh sé go mbeadh lionta difritla bealai amach orthu. Ta roinnt
acu a riald ag soilse trachta.

Is € an cuspoir le timpeallan a bheith ann:

O ar mhaithe le moill a laghdu - ritheann an sruth trachta nios fearr |

gcomparaid leis an tracht stop agus imigh ag gnath thrasnu ar nos soilse
trachta.

O ar mhaithe le baol imbhuailti a laghdu go suntasach.

O ar mhaithe le truaillit a laghdu - bionn astuithe 6 fheithicli ar thimpeallain
nios LU na mar a bheadh siad ag acomhail soilse trachta.

An Sar-Riail

Ba chdir go gcuideodh an ‘sar-riail’ seo le tiomanaithe chun tiomaint go sabhailte ag
aon timpeallan beag beann ar an lion bealai amach:

Féach ar an timpeallan mar chlog.

O Ma tathar ag togail aon bhealach amach 6 shuiomh 6 an chlog go dti 12 an
chlog, go ginearalta, ba choir go ndéanfadh tiomanaithe orthu 6 lana na
laimhe clé.

O Ma tathar ag togail aon bhealach amach 6 shuiomh 12 an chlog go dti 6 an
chlog, go ginearalta, ba chdir go ndéanfadh tiomanaithe déanamh orthu 6
lana na l[dimhe deise.

O Ma ta marcanna bothair ann a thaispeanann an lana ba chair duit a bheith
ann, lean na treoracha sin. D’fhéadfadh sé go gciallédh coinniollacha trachta
nach mor duit rochtain dhifridil a thogail ach, go priomha, cuideoidh an ‘sar-
riail’ leat tiomaint go sabhailte ar beagnach gach timpeallan.
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Ag déanambh ar thimpeallan

O D’fhéadfadh coinniollacha ag timpeallain athrd. Nuair ata td ag déanamh ar
thimpeallan, bi ag faire amach do threoshaighid, marcanna bothair no
comharthai a d’fhéadfadh an [ana ba chdir duit a Usaid don bhealach ata a
thégail agat a léirid.

O Bog isteach sa ldna ceart in am. Usdid ‘sar-riail’ an 12 an chloig chun cabhrd
leat clrsa sabhdilte a phleanail mura léirfonn na comharthai bothair a
mhalairt.

O Déileail leis an timpealldn mar a dhéanfa le hacomhal. Ni folair duit géilleadh
don tracht atd ag teacht 6 dheis ach lean ort ag gluaiseacht ma ta an bealach
glan.

Ag togail casadh ar chlé

Déan air i lana na laimhe clé, tabhair comhartha go bhfuil tu ag dul ar ‘chlé’ de réir
mar ata tu ag déanamh air agus lean ort n6 go mbeidh an bealach amach ar chlé
tégtha agat.

Ag dul direach ar aghaidh (n6 aon bhealach amach ar chlé 6n 12
an chlog)

Déan air i [dna na laimhe clé (mura léirfonn marcanna béthair a mhalairt) ach na
tabhair comhartha go bhfuil td ag dul ar ‘chlé’ né go mbeidh tu imithe thar an
mbealach amach roimh an gceann ata i gceist agat a thogail. Sa chas go léirionn
coinniollacha trachta a mhalairt, mar shampla, line fhada trachta i [dna na ldimhe
clé ag tabhairt comhartha go bhfuil siad ag dul ar chlé né oibreacha bdéthair i lana
na laimhe clé, ni mor duit an cdrsa ata a thaispeaint ag an line dhearg a leanuint.

Bhi thar a bheith ciramach ag gach bealach amach le linn duit a bheith ag fagail an
timpeallain, déan seiceadil maidir le husaideoiri eile boithre - mar shampla, rothaithe
agus gluaisrothaithe a d’fhéadfadh a bheith ag leanuint orthu ar an timpeallan.
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Ag togail aon bhealai amach nios faide ar aghaidh (na bealai
amach sin tar éis a 12 an chlog - ar dheis)

Déan air i ldna na laimhe deise (mura léirionn marcanna béthair a mhalairt) tabhair
comhartha go bhfuil td ag dul ar ‘dheis’ ar dhruidim leis né go mbeidh tu imithe
thar an mbealach amach roimh an gceann ata i gceist agat a thogail. Ansin athraigh
chuig tascaire na laimhe clé. Gluais anonn i dtreo na laimhe clé ar an timpeallan
agus lean ort ag tabhairt comhartha ar chlé chun fagail.

| ngach cas bi ag faire amach do agus tabhair neart spais do:
O coisithe a d’fhéadfadh a bheith ag trasnu ag na béithre isteach agus amach,

O tracht ag trasnu os do chomhair ar an timpeallan, go hairithe feithicli a bhfuil
sé i gceist acu imeacht trid an gcéad bhealach amach eile.

O tracht a d’fhéadfadh a bheith ag tégail suas dha l[ana n6 nach bhfuil sa
suiomh ceart,

O gluaisrothaithe,

O rothaithe agus marcaigh capall a d’fhéadfadh fanacht i ldna na laimhe clé
agus comhartha ar dheis a thabhairt ma ta sé i gceist acu leanuint orthu
timpeall an timpeallain.

O feithicli fada (lena n-airitear feithicli ata ag tarraingt leantéiri), a d’fhéadfadh
cursa difrivil a thogail ag druidim le n6 ar an timpeallan mar gheall ar a
bhfad. Bi ag faire amach do na comharthai ata a thabhairt acu.

CUIMHNIGH

D’fhéadfadh coinniollacha ag timpealldin athra. Bi ar an airdeall i gcénai. Bi
ar an airdeall maidir le comharthai trachta, soilse trachta, marcanna béthair
agus tracht ata ag teacht 6 thaobh do laimhe deise agus ti ag déanamh ar
thimpealldin, go hairithe.
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Cuid 10:

Paircedil

Y/

Cludaionn an chuid seo na rialacha 6 thaobh pairceail go sabhailte

Pairceail

Rialacha ginearalta

O Mas féidir, pairceail sa treo ina bhfuil sruth an trachta.

O Pairceail gar do, agus comhthreomhar leis an gcolbha ndé le ciumhais an
bhéthair ach amhain in aon ait a bhfuil cuas paircedla ingearach né uillinne
marcailte amach ar dhromchla an bhothair.

O Sa chas go bhfuil cuas pairceailte marcailte amach ar bhothar ni mor duit
d’fheithicil a phairceail laistigh den spas pairceala.

O Cuir air an coscan laimhe.
O C(Cas as an t-inneall.

O Fag an fheithicil sa chéad ghiar né i suiomh culaithe, né roghnaigh P i gcas
carr uathoibrioch.

O Seiceail an bhfuil usaideoiri eile béithre in aice laimhe, gluaisrothaithe,
rothaithe agus coisithe go hairithe sula n-osclaionn tu na doirse.

O Na hoscail do chuid doirse ach amhain nuair ata ga leis agus na coinnigh
oscailte i bhfad iad.

© Na tar amach as an fheithicil ach amhain nuair ata sé sabhailte agus nuair
nach bhfuil tu féin na do chuid paisinéiri ag cur bac ar usaideoiri eile boithre.

O Ba chdir do phaisinéiri a theacht amach ar cholbha an chosain.

O Cuir an fheithicil faoi ghlas agus tu a fhagail.
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Conas a chinntiu go bhfuil d’fheithicil pairceadilte go sabhailte

Déan cinnte nach bhfuil tu ag cur as do ghnath-shruth an trachta agus nach bhfuil
d’fheithicil ag cur as, ag bacadh nd ag cur Usaideoiri eile boithre i gcontuirt.

PAIRCEAIL v

NA PAIRCEAIL X

Paircedil chomh gar agus is féidir don
cholbha no6 do chiumhais an bhothair.

Déan cinnte go bhfuil taobhanna
d’fheithicil comhthreomhar leis an
gcolbha no leis an gciumhais, mura
léirionn comhartha trachta a mhalairt.

Paircedil agus d’aghaidh sa treo céanna
leis an tracht.

Déan cinnte gur féidir d’theithicil a
fheiceail san oiche.

Paircedil go cuirtéiseach agus na cuir
bac ar amharc Usaideoiri eile boithre ar
chomhartha trachta né an bothar ata os
a gcomhair.

Paircedil san ait nach mbeidh tu ag
bacadh bealach isteach chuig maoin
mura bhfuil cead an Uinéara agat.
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Na paircedil trasna ¢ fheithicil eile ar
bhéthar cing.

Na paircedil go dubailte.

Na paircedil ag oibreacha béthair.

Na paircedil ag bealach isteach n6é amach
chuig staisitn déitedin, staisiun Gardai,
staisiun othar chairr n6 ospidéal.

Na paircedil in ait a mbeidh td ag
bacadh amharc Usaideoiri eile bdithre ar
chomhartha trachta né ar an mbéthar
ata os a gcomhair.

Na pairceail san ait a bhfuil pairceail
toirmiscthe ag comharthai trachta no ag
marcanna bothair (féach cuid 6).
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Taispeanann na comharthai trachta agus na marcanna bothair seo a leanas an ait
nach bhfuil paircedil ceadaithe né ceadaithe ag amanna airithe amhain.

Combharthai trachta

Taispeanann na comharthai agus na platai eolais ata ag gabhail leo nach féidir leat
pairceail ach le linn tréimhsi adirithe amhain (comhartha 1) n6 lasmuigh de thréimhsi
airithe (comhartha 2).

Luain - Qoine Luain - Qoine
0700 - 0930 0700 - 0930
MON. - FRI. MON. - FRI.
Comhartha 1 Comhartha 2
Pdircedil ceadaithe Pdircedil toirmiscthe

Taispeanann an comhartha thios glanbhealach - limistéar de bhdthar nach mor a
choinnedil glan do thracht ata ag gluaiseacht le linn amanna airithe den & (tréimhsi
gndthacha de ghnath). Taispedntar na hamanna ina bhfuil stopadh né paircedil
toirmiscthe ar an bplata eolais ata faoin gcomhartha.

Ni féidir le feithicli eile stopadh le linn na n-amanna sin ach amhain ma ta siad ag
fanacht i line trachta, ach ni cheadaitear déibh pairceail, fid ma ta dioscphairceail no
méadarphairceail ar fail de ghnath.

Luain - doine
0700 - 0930
MON. - FRI.

Glanbhealach
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Marcanna bdthair

De ghnath bionn plata eolais ingearach in aice leis an line bhui shingil seo. Nuair a
bhionn siad in éineacht, ciallaionn an marc bothair agus an plata eolais nach féidir
leat pairceadil le linn na n-amanna ata taispeanta.

Ciallaionn na linte bhui dhubailte nach féidir paircedil ann ag trath ar bith.
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Cosc ar phairceail

Fil mura bhfeiceann td comhartha airithe ‘cosc ar phairceail’ no line bhui ar an
mbadthar nior choir duit stopadh na pairceail:

O ispas pairceala mura bhfuil carta sealbhéra ceada ‘in airithe do dhuine faoi
mhichumas’ ar taispedint agat. Ni mor d’dsaideoiri cathaoir rothai an cuas
pairceala speisialta le leithead breise a Usaid ar mhaithe le doras an chairr a
oscailt go hiomlan. Tabharfaidh sé sin an deis do dhuine aistrid 6n gcathaoir
rothai go dti an fheithicil no on fheithicil go dti cathaoir rothai. Ta gnath
chuasa pairceala ro-chung leis an spas a theastaionn ¢ Usaideoiri cathaoir
rothai a chur ar fail mar sin nior choir d’Gsaideoiri eile boithre pairceail i
spasanna pairceala ata ainmnithe mar spasanna pairceala do dhaoine faoi
mhichumas. Is ionann agus cion ma dhéanann tu é sin;

O an ait ina bhfuil linte fiarldin ar cheachtar taobh de shoilse choisithe no
crosairi peileacanach no siogach;

O go hiomlan no ar chuid de thrasrian peileacanach no siogach né ag soilse
coisithe;

O 15 méadar roimh nd 5 méadar i ndiaidh trasrian coisithe né soilse trachta;

O in aice le bealach isteach chun scoile it a bhfuil linte bui fiarlain feadh
ciumhais an bhoéthair ina bhfuil na focail ‘SCOIL - COINNIGH SAOR’;

O in aice le bealach isteach né bealach amach ¢ staisiun Doitedin, Othar Chairr
no Gardai;

O laistigh de limistéar atd marcdilte mar stop bus né stad tacsaithe - ina bhfuil
marcanna bana bdéthair sna limistéir agus chomh maith leis sin go
dtaispeantar an focal ‘BUS’ ag stop bus agus ‘TACSAITHE’ ag stad tacsai;

O san ait ina bhfuil line bhan shingil né line bhan dubailte leantdnach feadh lar
an bhothair;

O go hiomlan air né ar chuid de chosan, imeall féir, [ana nd raon rothar né
larstraice;
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laistigh de 5 méadar d’acomhal bothair mura bhfuil spasanna paircedla
marcailte go soiléir;

ar chuid de bhéthar atad curtha in airithe do chorrthradail le linn uaireanta
tradala;

i lana bus in aghaidh an tsrutha ag am ar bith né i lana bus leis an sruth le
linn na n-uaireanta a bhfuil an ldna bus i bhfeidhm;

i mba luchtaithe (ata curtha in airithe ar mhaithe le feithicli earrai iad a Usaid
agus iad ag luchtd no ag diluchtu earrai ar feadh uastréimhse de 30
néiméad) — taispeanann marcanna béthair na focail ‘LUCHTU’ trasna an
bhealaigh isteach chuig limistéar pairceala;

i mbealach isteach no6 bealach amach d’fheithicli n6 ¢ fhoirgneamh, mura
bhfuil sé Udaraithe ag aititheoir an fhoirgnimh;

i dtrambhealach le linn na tréimhse a bhfuil an trambhealach i bhfeidhm
(feidhmionn trambhealai ar bhonn 24 uaire an chloig mura bhfuil tréimhse
eile taispeanta ar an bplata eolas le hais an lana);

O ag déanamh ar chrosaire comhréidh;

sa chas go bhfuil an colbha islithe le cabhair a thabhairt d’dsaideoiri cathaoir
rothai.

CUIMHNIGH

Nior choir duit pairceail ar aon sli a chuirfeadh as do ghnath-shruth an
trachta, né a chuirfeadh bac n6 a chuirfeadh usaideoiri eile boithre i
gcontuirt.

Nior choir duit pairceail riamh:

o
o
o

ar choirnéal, ar chasadh, ar mhullach cnoic né ar dhroichead dronnach,
san ait a bhfuil claonadh géar sa bhéthar, no

in aon ait a chuireann bac ar amharc maor scoile né ar sheirbhis maorachta
scoil shoisearach, ni bhaineann an srianadh le feithicli a bhfuil cead pairceala
do dhaoine faoi mhichumas a dtaispeaint acu.
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Dioscphairceail

Feidhmionn dioscphairceail i limistéir faoi fhoirgnimh le pairceadil a shrianadh le
linn amanna airithe den 4. Feicfidh td comhartha rialala le plata eolais thios faoi

i limistéar ata cludaithe ag dioscphairceail. Nuair ata tu ag pairceail, ni folair duit
diosca a cheannach do thréimhse ama socraithe agus do charr a bheith tugtha
chun bealaigh agat faoin am a dtagann an tréimhse seo chun criche. Nior choir duit
pairceail ar an tsraid chéanna aris laistigh d’aon uair an chloig amhain tar éis duit
spas dioscphairceala a fhagail. Ni bhaineann an srianadh le feithicil ar a bhfuil cead
pairceala do dhuine faoi mhichumas le feiceadil orthu.

Diosca-Phadirceail

1uair
DISC PARKING
1 hour

Luan - Sath.

08.30
TO
18.30
Luain - doine MON - SAT.
0700 - 0930
MON. - FRI.
Pdircedil ceadaithe Dioscphdircedil

Clampail né ag tabhairt feithicli chun siuil

Ta corais tugtha isteach ag roinnt udarais aitiula le haghaidh a thabhairt ar
phairceail neamhdhleathach. Ma ta d’fheithicil paircedilte go neamhdhleathach,
d’fhéadfadh sé go suitealfai clampa ar an roth, n6 d’fhéadfai d’fheithicil a thabhairt
chun sidil chuig ait éigin eile agus clampa a chur uirthi ansin né i a thabhairt chun
sitil agus i a chur faoi ghlas i bpdna feithicle. Ni folair duit taille a foc ansin leis an
gclampa a bhaint di agus/n6 le d’fheithicil a fhail ar ais.

Pdirceail chontuirteach

Sa chas go bpaircealann tu ar bhealach gur déigh go bhféadfadh an fheithicil a
bheith mar chontuirt d’usaideoiri eile béithre, mar shampla, ma chuireann sé faoi
deara do choisi dul amach ar an mbothar, d’fhéadfadh sé go gcinnfeadh Garda gur
pairceail chontuirteach a bheadh ann agus ionchuiseamh a dhéanamh i d’aghaidh.
Sa chas go gciontaitear as an gcion sin td, cuirfear cdig phointe piondis ort.
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Maotarbhealai agus tollain

Y/

Is ionann moétarbhealai agus boithre a chabhraionn leis an am a thégann an t-aistear
a laghdu tri thracht a dheighilt agus tri fhail réidh le hacomhail boithre. Is docha
gurb iad an bealach is sabhailte iad le lear mor trachta a chur ag gluaiseacht, mar
gheall go seachnaionn siad an baol 6 imbhualadh direach in éadan a chéile, go
priomha. Mar sin féin, ta baol i bhfad nios mé ag gabhail leo go ritheadh scuaine
trachta isteach ina chéile i gcomparaid le cinealacha eile baithre.

Clidaionn an chuid seo na rialacha maidir le cé ata i dteideal tiomaint ar an
motarbhealach, cad a chiallaionn comharthai métarbhealai agus conas dul isteach
orthu, iad a fhagail agus scoitheadh go sabhailte

Féach cuid 25 maidir le liosta de na comharthai is coitianta a bheidh le feiceail agat
ar mhoétarbhealach.

7t Motorway ahead

Combharthai motarbhealaigh

Mdtarbhealach
romhat

Bealach
isteach chuig
motarbhealach

Comhartha maidir
le comhaireamh
sios

Comhartha maidir
le comhaireamh
sios

Cad a chiallaionn siad

Ta bealach isteach chun motarbhealaigh
romhat agus nior chéir do na husaideoiri
béithre ata liostaithe ar an gcomhartha dul
isteach ar an motarbhealach.

Ta an t-Usaideoir boithre ag dul isteach
ar an mhotarbhealach anois agus ni
mor dé/di déanamh de réir rialacha an
mhotarbhealaigh.

De ghnath bionn an comhartha seo in aice
leis an gcomhartha ‘Mdtarbhealach romhat’.

Ta an tiomanai 300 méadar 6n gcéad
bhealach amach eile 6n métarbhealach.

Ta an tiomanai 200 méadar 6 gcéad bhealach
amach eile.

139




Udaras Um Shabhailteacht Ar Bhoithre

Road Safety Authority

Comharthai métarbhealaigh

Comhartha maidir le
comhaireamh sios

Moétarbhealach
ag criochnd 500m
romhat

Crioch le
motarbhealach

Comhartha maidir le
baint amach lana

Comhartha maidir
leis an gcéad
bhealach amach eile

Rialacha ginearalta

Cad a chiallaionn siad

Ta an tiomanai 100 méadar 6 gcéad
bhealach amach eile.

Ta 500 méadar fagtha go deireadh an
mhotarbhealaigh.

Ta deireadh an mhadtarbhealaigh sroichte ag
an tiomanai.

Ta lana breise ag ceangal leis an
maotarbhealach.

Léirionn sé an t-achar chuig an gcéad
bhealach amach eile agus na bealai breise.

Ta an comhartha thios le feiceail agus tu ar ti dul isteach ar mhotarbhealach.
Taispeanann an comhartha ar clé nar choir do na feithicli seo a leanas dul isteach ar
an motarbhealach:

7Iv  Motarbhealach romhat

Ni Cheadaitear
Tiomdnaithe foghlama.
Feuthicli faor 50tc,

Ferthicli malla (faoi 50 km/h).
Carranna easldin,

Rotharr.

Coisithe,

dinmhithe.

it Motorway ahead

NO L drivers

Vehicles under 50cc.,

Slow vehicles (under 50 km/h),
Invalid - carriages,

Pedal - cycles,

Pedestrians,

LUILETS

M7 Iy

, i Bealach
Méatarbhealach Méatarbhealach . .
isteach chuig
romhat romhat X
motarbhealach

O daoine nach bhfuil lancheaddnas tiomana acu do chatagdir na feithicle ata a
tiomaint acu,

O feithicli nach bhfuil ar a gcumas luas de 50km/san uair ar a laghad a bhaint

amach,

O feithicli le hacmhainn innill de 50cc. no nios LU,
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carraisti do na heaslain nd cathaoireacha rothai métair,
feithicli nach n-Usdaideann boinn teannta,
rothaithe,

coisithe, agus

0O 0 0 0 O

ainmhithe.

Teorainneacha luais ar an motarbhealach

Is € 120km in aghaidh na huaire an uasteorainn luais ar mhotarbhealach mura
bhfuil:

O comharthai ann a thugann teorainn eile luais, mar shampla, comharthai
rabhaidh chun aird a tharraingt ar oibreacha bothair; né

O feithicil a tiomaint agat ata faoi réir ag teorainn nios isle mar shampla bus né
trucail.

Cuimhnigh gurb é 102 méadar (27 uair fad an ghluaistedin) d’achar stoptha iomlan
ag 120km in aghaidh na huaire agus aimsir thirim ann. Is ionann é seo agus tuairim
is fad pairce sacair.

O Méadaionn an ghnath-theorainn luais do HGVanna go 90km/u ar
mhaotarbhealai n6 ar dhébhealai nuair nach bhfuil feidhm le haon teorainn
luais nios U.

O Méadaitear an ghnath-theorainn luais do bhusanna go 100km/u ar
mhotarbhealai nd ar dhébhealai nuair nach bhfuil feidhm le haon teorainn
luais nios isle.

Ag dul isteach ar an métarbhealach

Agus tu ag dul isteach ar an motarbhealach, bi ciramach agus bi san airdeall,
agus lig don tracht ata ar an métarbhealach cheana dul tharat. Ba choir duit na
céimeanna seo a leanas a leanuint agus tu ag dul isteach ar an motarbhealach.

O Bain Usaid as an lana luasghéaraithe le do luas a mhéadu sula snionn tu
isteach sa tracht ar an motarbhealach..

O Tabhair comhartha luath do ghluaisteanaithe eile go bhfuil sé i gceist agat
snoi isteach.

O Agqus tu ag teacht isteach ar an sliosbhothar, seicedil sna scathain agus id
chaochspota le bearna sabhailte a aimsiu sa lana ar chlé den
mhaotarbhealach.

O Déan de réir na gcomharthai bothair agus na marcanna boéthair.

O Na tiomain ar mharcanna haiste sula shnionn tu isteach sa tracht ar an
motarbhealach.
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O Géill don tracht ata ar an motarbhealach cheana.

O Déan do luas a oiridnu agus tu ag dul isteach ar an motarbhealach le luas
ginearalta an trachta sa lana sin a mheaitseadil oiread aqus is féidir.

O Glac le gach athru lana mar bheart ar leith. Fan sa l[ana ar chlé fada go leor le
hoiridnd do luas an trachta sula dtugann tu faoi scoitheadh.

Ar an métarbhealach

O Caithfidh td tiomaint romhat. Ni cheadaitear casadh né culu.

O Ba choir duit gluaiseacht ar luas agus ar bhealach nach gcuireann isteach ar
thracht eile ar an métarbhealach.

O Nior choir duit tiomaint ar aon chuid den mhdtarbhealach nach carrbhealach
é, mar shampla gualainn chrua, ach i gcas éigeandala.

O Nior choir duit stopadh n6 pairceail ar aon chuid den mhotarbhealach mura
mbriseann an carr sios né mura dtugann garda comhartha duit é sin a
dhéanamh.

O Nior choir duit aon duine a phiocadh suas né a scaoileadh amach ar an
motarbhealach.

CUIMHNIGH

Ma tharlaionn td a bheith ag tiomaint in aghaidh srutha an trachta,
tarraing isteach ar an ngualainn chrua laithreach agus stop. Déan teagmhail
leis na gardai tri ghlaoch ar 999. Na déan iarracht d’fheithicil a chasadh. Fan

in ait shabhailte go dtiocfar i gcabhair ort.

Lanai a usdid mar is ceart

Ta sé an-tabhachtach go dtuigeann tu cén aidhm ata le gach lana ar an
motarbhealach. Tugtar uimhir do gach lana chun cuidit le minid a thabhairt faoin
gcaoi agus faoin uair le gluaiseacht 6 lana amhain go lana eile. Léirionn an pictiur
thios gurb é [dna 1 an lana is congarai don ghualainn chrua. Tugtar an lana istigh
ar an lana seo freisin. Ar mhétarbhealach débhealach tugtar [dna 2 ar an lana is
congarai don larstraice (tugtar an ldana lasmuigh air seo freisin). Ar mhdétarbhealach
3 lanais é seo lana 3.
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Ldna 1

Baineann an ghnathriail ‘fan ar chlé’ leis seo. Fan sa lana seo mura bhfuil tu ag
scoitheadh.

Ldna 2

Ar mhotarbhealach dha lana, Usaid é seo don scoitheadh amhain agus bog ar ais
isteach i ldna 1 nuair a bhionn sin déanta. Féadfaidh tu an ldna seo a Usaid freisin le
freastal ar an tracht a shnoionn isteach én taobh clé.

Ar mhétarbhealach tri [ana féadfaidh tu fanacht sa lana lair seo nuair a bhionn
tracht ag gluaiseacht nios moille i [ana 1.

Ldna 3

Ma bhionn tu ag taisteal ar mhotarbhealach tri lana, nior choir duit an lana seo a
Usaid ach nuair a bhionn an tracht i lanai 1 agus 2 ag gluaiseacht ina scuaini agus
nuair is ga duit scoitheadh né freastal ar thracht ata ag snoi isteach. Nuair a bhionn
an scoitheadh déanta bog ar ais isteach ar chlé agus ceadaigh do thracht nios
sciobtha 6n gcul dul tharat.

Nior choir duit an [ana is céngarai don larstraice a Usaid, is é sin an lana lasmuigh
(ldna 2 nd lana 3, ag brath ar lion na lanai) ma ta siad seo a leanas a dtiomaint agat:

O feithicil earrai le huasmhais udaraithe de bhreis agus 3,500 cileagram, mar
leorai no feithicil earrai troma,

O feithicil déanta le haghaidh nios md na 8 bpaisinéir a iompar chomh maith
leis an tiomanai, mar shampla bus, no

O feithicil agus leantoir, bosca capall nd carbhan a tharraingt aici.

E sin raite, féadfaidh tu é a Usdid i gcuinsi eisceachtula nuair nach féidir leat dul ar
aghaidh sa lana istigh de bharr bacainne amach romhat.
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Ag coinneail siar

Cludaionn Alt 8 ‘riail an da shoicind’ a chuidionn leat coinneail siar go sabhailte 6n
bhfeithicil amach romhat. Usdid an riail seo ar mhétarbhealai — mé thiomdineann
tu ré-ghar laghdaionn sé do chumas stopadh go sabhailte agus laghdaionn sé do
radharc romhat go suntasach.

Nuair a bhionn tu i scuaine d’fhéadfadh go mbeadh fonn ort dul nios gaire don
fheithicil romhat amach le d’ait a chosaint. Cuimhnigh led thoil gur choir duit
dothain spais a fhagail romhat a cheadaionn duit stopadh go sabhailte.

Comharthaiocht

Nuair a bhionn tu ar mhotarbhealach ba chéir duit comhartha a thabhairt gach uair
sula mbogann tu. Mar shampla bionn dha chéim ar leith i gceist ag bogadh 6 lana 3
go lana 1.

O | gcéim a haon tugann tu comhartha go bhfuil ti chun bogadh ¢ ldana 3 go
[ana 2.

O | gcéim a do tugann tu comhartha aris chun bogadh ¢ lana 2 go lana 1.

Ni ceart sli é an treothascaire.

Sula dtosaionn tu ag bogadh ni mér duit a bheith ciramach agus airdeallach, aird ar
leith @ thabhairt ar Usdideoiri béithre eile, ar staid an bhéthair ag an am agus ar an
gcaoi a ngabhfaidh do thiomaint i bhfeidhm ar dsaideoiri boithre eile.

An tracht thart ort a sheiceail

Seicedil na scathain go rialta mar gur gha duit pictilr seasta a bheith id intinn den
mhéid a bhionn ar sidl moér thimpeall ort. Bi go maér ar an eolas faoi na caochspotai
freisin.

Seachain go mbionn tu ag fanacht i gcaochspotai tiomanaithe eile. Biodh do shile
ag bogadh i gconai — seachain a bheith ag breathnd ar an bhfeithicil direach romhat
amhain. Caith suil romhat ar an scuaine ina ionad. Usaid an radharc atd agat chun
tiomaint go réidh agus seachain coscanu gan gha. Ma thugann tu faoi deara go
bhfuil an tracht ag moillit go géar, bain usaid as do shoilse guaise le rabhadh a
thabhairt don tracht taobh thiar diot.

Sula n-athraionn td lana cuimhnigh ‘scathan, comhartha, scathan, beart’.
Cuimhnigh go mb’fhéidir go bhfuil tracht ag teacht 6 do chul faoi luas. Seiceail do
scathain faoi dho ar a laghad chun cuidiu leat an luas seo a mheas agus cuideoidh
sé leat feithicli atd ag taisteal i do chaochspotai a fheiceail.
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Seachain tabhairt ar thiomanai eile brid ar na coscain né lana a athru le freastal ort
agus tu ar an maétarbhealach (seachas ag dul isteach air). Foghlaim an chaoi leis an
tracht thart ort a mheas. Ta feithicil ata le feicedil i do scathan ar an métarbhealach,
a treothascaire deas gealanach ag iarraidh a chur in iul go bhfuil sé ag déanamh ort
agus go bhfuil sé i gceist aige dul amach tharat.

Scoitheadh

Scoith ar an taobh deas amhain mura bhfuil an tracht ag gluaiseacht i scuaini malla
agus go bhfuil an scuaine trachta ar do dheis ag taisteal nios moille na td. Ma ta sé
i gceist agat bogadh 6 lana nios moille go lana nios sciobtha, cuir do luas in oiritint
ar dtus.

Sula dtugann td faoin scoitheadh cuimhnigh ar an manna ‘scathan, comhartha,
scathan, beart’, agus seicedil na caochspotai. Seicedil go bhfuil an bealach glan
(taobh thiar agus chun tosaigh) agus tabhair comhartha go maith roimh ré.

Cuimhnigh go mbeidh an tracht ag taisteal i bhfad nios sciobtha na mar a bhionn ar
ghnathbhoithre. Bi thar a bheith cdramach le titim na hoiche, sa dorchadas agus i
ndroch-choinniollacha aimsire nuair a bhionn sé nios deacra luas, achar agus achar
stoptha a mheas. Tabhair comhartha agus fill ar do bhunlana a luaithe agus is féidir.

Droichid lompair

Is struchtuir iad droichid iompair a Usaidtear le comharthai trachta a chur ar
taispedint os cionn lanai trachta ar mhotarbhealai agus ar dhébhealai. Bionn siad ar
fail go coitianta agus léirionn eolas tabhachtach, mar sinn bi cinnte go dtugann tu
aird orthu mar aon leis na comharthai eile feadh taobh an bhothair.

Comharthai le teachtaireachtai inathraitheacha

Usdidtear comharthaf le teachtaireachtaf inathraitheacha ar mhétarbhealai, mar
an ceann ata léirithe thios, chun teachtaireachtai agus eolas a chur ar fail do
ghluaisteanaithe agus chun rabhadh a thabhairt faoi theagmhais a d’fhéadfadh cur
isteach ar chuinsi trachta agus ar amanna aistir.

Ba choir do ghluaisteanaithe aird a thabhairt ar na comharthai seo i gcénai.
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LED VMS Tipicidil (maitris leantnach)

An motarbhealach a fhagail

Léirionn na comharthai thios an t-achar go dti an chéad bhealach amach eile ar
mhotarbhealach. Pleanail go maith roimh ré agus Usaid na comharthai seo le tu féin
a shui in am trath sa gcaoi gur féidir leat fail isteach i do l[dna go luath.

NS

~ ~

(&}
KILLINE

2km go dti an 300m go dti an 200m go dti an 100m go dti an
chéad bhealach chéad bhealach chéad bhealach chéad bhealach
amach eile amach eile amach eile amach eile

Nuair a fhagann td an motarbhealach rachaidh tu isteach i lana luasmhoillithe ar
dtus. Mas féidir, coinnigh le do luas go dtéann tu isteach sa lana seo ach moilligh
ansin agus seicedil le haghaidh comharthai a léirionn teorainn luais nios isle. Usaid
do luasmhéadar le cinntit go bhfuil an teorainn laghdaithe @ comhlionadh agat.
Cuimhnigh go bhféadfadh go mbeadh cuinni géara ar na sliosbhoithre agus ar na
nascbhoithre idir motarbhealal.

Ma chailleann tu an bealach amach téigh ar aghaidh go dti an chéad bhealach
amach eile. Nior choir duit iarracht a dhéanamh an t-oilean trachta a thrasnud né
culd siar ar an ngualainn chrua.

146




Udards Um Shabhailteacht Ar Bhéithre
Road Safety Authority

Nuair a fhagann td motarbhealach, né nuair a thagann deireadh leis, feicfidh tu na
comharthai thios.

Deireadh leis an Deireadh leis an Deireadh leis an
Matarbhealach Méatarbhealach I,r :
Méatarbhealach
1km romhat 500m romhat

Limistéir scithe, leataoibh agus seirbhisi ar an métarbhealach

Is i an comhairle is fearr na an turas a phleanadil le nach mbeidh ort stopadh ar
mhotarbhealai mas féidir chor ar bith. Ina dhiaidh sin ta sé tabhachtach go dtégfa
bristi rialta le scith a ghlacadh ag eatraimh oiriinacha nuair a bhionn achair fhada le
dul agat . Sula dtosaionn tu ar an aistir ba chéir duit na haiteanna a stopfaidh tu le
scith a ghlacadh aqus le seirbhisi motarbhealaigh a Usaid, a phleanadil. Léirionn an
Mapa thios limistéir scithe agus seirbhise. Is leataoibh iad na limistéir ata marcailte
le P ait ar féidir stopadh go sabhailte mas ga. Nil aon diseanna acu. Na sitl ar an
ngualainn chrua noé ar lanai motarbhealai, n6 gar déibh. Bi ciramach agus tu ag dul
isteach aris ar an métarbhealach (féach an chomhairle ar leathanach 141).

Seirbhisi Motarbhealaigh >~
aqus Aiteanna Scithe [ 7

- . o fr X
g Eochair Léarsciile
—  Widitarthealach @  Air Seirbihise Ar Line
NR K= e Débhealach @ At itho
st sl Wity Ausiaeity & Bathar Nilsldnta @ Cathakr
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Ta tri limistéar seirbhise ar mhotarbhealai ar oscailt anois ag:

O Lusca ar an métarbhealach M1, Co. Bhaile Atha Cliath:
O Baile an Ghearlanaigh ar an motarbhealach M1, Co. LU; agus

O An Bdthar Bui ar an moétarbhealach M4, Co. na hlarmhi.

Is seirbhisi ar line iad seo lena n-diritear paircedil do charranna, do ghluaisrothair,
do choisti agus HGVanna, leithris phoibli, aiteanna stgartha, ionaid fhriothala ar
naionain, breosla agus bia.

Bionn siad ar oscail 24 uair a chloig sa [a agus 7 la na seachtaine.

Usdidtear an téarma ‘seirbhisi i leataobh’ le cur sios ar sheirbhisi atd ar fail amach
on motarbhealach, i mbaile nd i sraidbhaile aititil b’ fhéidir.

Léirionn na comharthai seo a leanas na seirbhisi métarbhealaigh a d’fhéadfadh a
bheith ar fail:

Breosla Gardiste agus deisitichdin Teileafon Leithris phoibli

XM w

Bialann Sélaisti Ldthair phicnic

Caoiriocht Ldthair eolais
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Stopadh agus pairceail

Ni ceadmhach duit stopadh n6 pairceail ar an métarbhealach ach sna casanna seo a
leanas:

O ma bhriseann do charr sios,
O ma thugann Garda comhartha duit a leithéid a dhéanamh,

O ma bhionn éigeandail ann (tuairt, mar shampla),

O ma bhionn oibreacha bothair ann, né

O ma bhionn tu ag dola-phlas.

Sula dtugann tu faoi thuras fada ar an motarbhealach, bi cinnte go bhfuil:
d’fheithicil in oiritint le turas fada a dhéanamh ar luais mhaétarbhealaigh,

an bru ceart ag na boinn,

go leor ola agus fuarthain inti, agus

O 0 0 O

go leor breosla inti le td a thogail go dti an chéad staisiun peitril eile ar a
laghad.

Déan cinnte freisin go bhfuil aon ualai atd a n-iompar n6 a dtarraingt, slan agus go
bhfuil go leor airgid agat né pas cui ma ta tu ag baint Usdide as moétarbhealach dola.

Cad ba choir a dhéanamh ma bhriseann d’fheithicil sios

O Biag faire amach le haghaidh ionad pairceala.

O Bog d’fheithicil go dti an ghualainn chrua. Pairceail chomh céngarach agus is
féidir do thaobh na laimhe clé. Mura féidir leat é seo a dhéanamh,
gniomhaigh le rabhadh a thabhairt do thiomanaithe eile, mar shampa do
shoilse guaise a chur ar sidl.

O Usaid an fén ar thaobh an bhéthair le teagmhail a dhéanamh leis na gardar.
Tugann sé seo do shuiomh beacht déibh. Mura féidir leat an fén seo a Usaid
bain Usaid as do fon poca ach biodh fhios agat go dteastéidh eolas uathu faoi
do shuiomh.

O Na cuir aon fhearas rabhaidh, mar thriantan, ar an métarbhealach mar go
bhfuil sé seo ré-dhainséarach.

O Nijor choir iarracht a dhéanamh riamh dul i mbun obair dheisiichdin ar an
ngualainn chrua.

O Caith veist shofheicthe. Biodh péire ar a laghad sa bhfeithicil.
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O Nasidl ar an métarbhealach. Eirigh amach as an bhfeithicil trid an doras ar
thaobh na laimhe clé agus cinntigh go ndéanann do phaisinéiri an rud
céanna. Fag ainmhithe sa bhfeithicil n6 i gcas éigeandala, coinnigh srian
orthu ar an imeall.

O Cinntigh go gcoinnionn paisinéiri amach ¢ lanai an mhotarbhealaigh agus 6n
ngualainn chrua, agus coinnigh leanai faoi smacht.

O Fan ar thaobh an chlaifoirt den mhotarbhealach, go maith taobh thiar den
tuairtbhacainn, go dtiocfaidh cabhair.

© Mura bhfuil tu in ann an chomhairle thuas a ghlacadh ar fath éigin ba chaéir
duit fanacht sa bhfeithicil agus do chrios sabhala ceangailte go docht agus na
soilse guaise lasta.

O Sula dtéann tu isteach aris ar an métarbhealach tar éis briseadh sios,
géaraigh ar do luas ar an ngualainn chrua sula snoionn tu isteach sa tracht.
Bi ar an eolas go bhféadfadh go mbeadh feithicli eile stoptha ar an nqualainn
chrua.
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Baic

Mas léir duit go bhfuil rud éigin ag cur bac ar an sruth trachta bain Usaid as an
teileafon ar thaobh an bhothair nd as fén pdca le scéal a thabhairt do na gardai. Na
déan iarracht é a bhogadh tu féin. Na husaid fén pdca agus tu ag tiomaint.

Tiomaint sa cheo

Laghdaionn ceo tiubh an léargas go mér agus fagann go bhfuil an tiomaint
an-dainséarach. Is i ar gcomhairle na ceannsoilse maolaithe agus na lampai ceo a
chur ar siul, an luas a mhaolu agus achar slan a choinneail 6n bhfeithicil romhat.
Ma théann an ceo in olcas, laghdaigh an luas tuilleadh agus glac d’am agus tu ag
tarraingt ar cheann scribe.

Ar na dainséir bhreise a bhionn ann ¢ cheo tiubh ta gur féidir le himbhualadh a
mbeadh feithicil amhain i gceist ann feithicli eile a tharraingt isteach go sciobtha,
go hairithe ma bhionn siad ag tiomaint ro-sciobtha agus ro-chongarach da chéile.
Is € an baol is m6 go mbeadh imbhualadh ilfheithicle ann ar bhoithre a bhfuil
teorainneacha luais nios airde orthu mar mhaétarbhealai agus débhealai. Agus tu
ag dul isteach sa cheo, seicedil na scathain agus moilligh. Bain Usaid éadrom as an
gcoscan coise sa chaoi go dtabharfaidh do shoilse rabhadh do thiomanaithe ata ag
teacht i do dhiaidh.

Dola-phlais

Nuair a bhionn tu ag teacht go dti dola, laghdaigh an luas mar is cui. Fag bearna
slan i gconai idir d’fheithicil agus an fheithicil romhat. Déantar bainistiu ar gach
dola-bhdéthar in Eirinn, cé is moite de chdras dola gan bacainn eFlow an M50 tri
dhola-phlas coinbhinsitinach a oibrionn le bacainni. Ar na dola-bhdithre seo is iad seo
a leanas na roghanna leis an iocaiocht dola a dhéanamh:

O lanai ldimhe le freastalai dola-bhotha;
O lanai uathoibriocha le meaisin monai; agus

O Jiocaiocht tri dhola-chlib leictreonach.
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Comharthaiocht ar ldna dola

Léirionn an comhartha seo go n-oibrionn bailitheoir dola an
lana seo de laimh agus go nglactar le gach bealach iocaiochta.

Is € an comhartha riomhdhola seo an comhartha do
bhailidchan leictreonach dola. (Téa sé seo ar fail i ngach lana.)

Léirionn an comhartha seo gur lana uathoibrioch meaisin mona
€ seo agus gur monai an t-aon mhodh iocaiochta a nglactar
leis. Ni thabharfar séinsedil sa lana seo.

Léirionn an comhartha seo go nglactar le céartai creidmheasa
s sa lana seo.

Ni cheadaitear feithicli earrai troma (HGVanna) sa lana seo.

Lana ar oscailt.

Lana dunta.
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Tolldin

Feidhmionn rialacha ginearalta bothair agus na hAchtanna um Thracht ar Bhoithre,
ach bionn feidhm le saincheisteanna sabhailteachta bdthair ar leith agus tu ag
déanamh ar thollan, ag tiomaint trid n6 a thagail.

Ag déanamh ar an tollan

O Seicedil go bhfuil go leor breosla sa bhfeithicil roimh dhul isteach sa tollan.
Bain na spéaclai gréine diot.

Cuir na ceannsoilse maolaithe ar siul.

O 0 O

Ma ta sé ar fail aimsigh an staisiun raidié FM ainmnithe. Ligfidh sé seo duit
na treoracha sabhailteachta a chloisteail i rith an aistir. Léireofar miniciocht
an staisitin ar chomhartha eolais ag an mbealach isteach go dti an tollan.

O Coinnigh achar sabhailte amach 6n bhfeithicil romhat. Cuimhnigh go bhfuil
tu ag dul isteach i dtollan agus d’fhéadfadh dranntiomaint a bheith ina cuis
éigeandala. Is € 50 méadar an t-achar sabhailte iosta molta do ghluaistean né
do ghluaisrothar agus 100 méadar do gach feithicil eile. Cuimhnigh i gcénai
ar ‘riail an da shoicind’.

O Biaran eolas go bhfuil srianta ar Usaid tollan ag Feithicli Earrai Troma
(HGVanna).

e Beidh comhartha ann faoin uas-airde ata ceadaithe. Caithfidh tu é seo a
sheiceadil roimh dhul isteach sa tollan.

o |s féidir nach gceaddfar ualai leathana. Ma ta ualach leathan @ iompar
agat caithfidh td teagmhail a dhéanamh le hoibreoiri an tolldin go maith
roimh ré féachaint an gceadaitear an t-ualach.

e Méid na feithicle - is féidir go mbeidh cosc ar Usaid an lana ar dheis i
dtollan ag feithicli earrai mora agus feithicli nach feithicli paisinéiri iad
mas ionann lion na n-acastoiri ar an bhfeithicil n6 ma ta sé nios md na
an figiur a léiritear ar chomhartha rialala ata curtha ar fail ar an mbéthar
isteach go dti tollan.

Déan teagmhail le hoibreoir an tollain le heolas mionsonraithe a fhail.
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Sa tollan

o
o

Fan i do lana agus na scoith.

Nior choir duit tiomaint sa lana ar dheis i dtolldn ma td an cinedl feithicle a
bhfuil cosc uirthi an l[ana seo a Usaid a tiomaint agat.

Na cas agus na culaigh.
Na stop ach i gcas éigeandala.

Déan de réir na dteorainneacha luais. Td dha chineal comhartha luasteorann
ann.

e feidhmionn comhartha luasteorann caighdeanach i gcas go bhfuil teorainn
luais sheasta ann. Ba choir duit déanamh de réir na luasteorann agus
cuimhnigh gurb é seo an t-uasluas ata ceadaithe, ni an luas riachtanach.

e | gcas gur féidir athru a theacht ar an teorainn luais feicfidh td comharthai
teachtaireachtai athraitheacha, ar chearndga dubha iad, le ciorcail
dhearga aqgus figiudiri bana nd bui, ar fud an tollain. Léirionn na figidiri
an teorainn luais aqus tiocfaidh athrd air de réir cuinsi trachta agus dalai
sabhailteachta bothair. Ba chéir déanamh de réir na luasteorann agus
cuimhnigh gurb é seo an t-uasluas ata ceadaithe, ni an luas riachtanach.
‘Cuimhnigh i gcénai ar riail an da shoicind.’

Coinnigh siar. Is é 50 méadar an t-achar sabhailte iosta ata molta do
ghluaistean n6 do ghluaisrothar agus 100 méadar do gach feithicil eile.

Stopadh

Ma deirtear leat stopadh ba choir duit stopadh agus,

o

O 0 0 0 ©°

coinnigh achar sabhailte idir d’fheithicil agus an fheithicil ata romhat,

cuir na soilse guaise ar siul,

much an t-inneall,

éist leis an raidio le treoracha a fhail 6 oibreoir an tollain,

seicedil na comharthai leictreonacha go éir sa tollan le heolas a fhail, agus

mas ga, fag an tollan trid an mbealach amach do choisithe is céngarai ata ar
fail.
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Briseadh sios no tuairt

Ma bhionn briseadh sios nd tuairt sa tollan, ba chéir duit:

o
o
o
o

o

an t-inneall a mhuchadh,
na soilse guaise a chur ar siul,
an raidio a sheiceail le haghaidh treoracha,

dul chuig staisiun éigeandala agus an fon éigeandala a usaid le scéal a
thabhairt d’oibreoir an tollain, agus

na comharthai leictreonacha go léir sa tollan a sheiceail le haghaidh eolais.

Tine san fheithicil

Ma bhionn deatach no tine id fheithicil, ba chéir duit:

O an t-inneall a mhuchadh,

O an fheithicil a fhagail [ithreach,

O dul chuig staisiun éigeandala agus an fén éigeandala a Usaid le scéal a

thabhairt d’oibreoir an tolldin, agus

O an tollan a fhagail trid an mbealach amach is congarai ata ar fail.

Tine i bhfeithicil eile

Ma bhionn deatach no tine i bhfeithicil eile, ba chéir duit:

O ma ta an tine taobh thiar diot, tiomain amach as an tollan, no

O ma ta an tine romhat amach, much an t-inneall, fag an feithicil laithreach

agus fag an tollan trid an mbealach amach is céngarai.

Ag fagadil an tollain

O Coinnigh ag luas agus suiomh sabhailte ar an mbdthar.

O Lean na comharthai béthair.
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Comharthaiocht i dtolldin

Bi ar an eolas gur gha a bheith airdeallach, mar a tharlaionn i ngach éigeandail, leis
an mbealach aslonnaithe is sabhailte a aimsiu. Tabhair ar aird an t-eolas a bhionn ar
fail ar chomharthaiocht le cinneadh cén gniomh is coir a dhéanamh.

Leataobh Eigeanddla Mdchtoir Déitedin agus
(Tolldn) Teileafon

Mdchtoir Doitedin,
Teileafon agus Leataobh

Nil aon chosaint ar| This passageway does

- _dhoitéan sa|  not provide protection
phasaiste seo. from fire
Ce passage ne Dieser Durchgang
protege pas du feu bietet keinen
Feuerschutz i_ —p I
N r— L50m
Stdisiun Eigeanddla Bealach Amach Coisithe

156




Udards Um Shabhailteacht Ar Bhéithre
Road Safety Authority

Cuid 12:

Ag cuidiu leis na Gardai

Y/

Ta An Garda Siochana freagrach as an dli um thracht ar bhoithre a fhorfheidhmiu.
Cludaionn an chuid seo comharthai agus treoracha na nGardai ar choir déanamh da
réir agus tu ar an mbothar.

Comharthai

Ma ta an tracht a rialt ag Gardai, saroidh a gcomharthai aon chomhartha eile

0 shoilse trachta. Ciallaionn sé seo ma thugann siad treoir duit stopadh, mar
shampla, caithfidh tu é seo a dhéanamh fid ma bhionn solas uaithne ann. Léiritear
na comharthai agus an bhri ata leo thios. Caithfidh tu iad a thuiscint sa chaoi go
mbeidh fhios agat cén chaoi le freagairt déibh agus tu sa tracht.

Chun sméideadh ar thrdcht atd ~ Chun sméideadh ar thrdcht atd ~ Chun stop a chur leis an trdcht
ag teacht on tosach ag teacht on dd thaobh ag teacht on tosach

Chun stop a chur leis an trdcht atd ag ~ Chun stop a chur leis an trdcht atd ag teacht on
teacht én gcul tosach agus dén gcul
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Treoracha

Caithfidh td na nithe seo a leanas a dhéanamh ma iarrann Garda ort iad:

O Do cheadunas tiomana a thaispeaint, ta sé de dhualgas ort é iompar i gconai
agus tu ag tiomaint.

O Cead a thabhairt don Gharda an diosca arachais, an diosca canach, agus,
nuair is cui, an diosca NCT, ar choir duit iad go léir a chur ar taispeaint ar
d’fheithicil, a scrudu.

O Teastas rodacmhainneachta, nd teastas NCT mar is cui, a chur ar fail ag
stdisiin ainmnithe den Gharda Siochana laistigh de 10 la.

O Teastas arachais ghluaisteain baili a chur ar fail do Gharda laistigh de 10 la
tar éis a iarraidh. Féadfaidh Garda teastas arachais ghluaisteain baili a lorg
uair ar bith go ceann miosa tar éis a ftheiceail n6 a chreiditint le réasun gur
Usaideadh feithicil gan arachas in ait phoibli.

O Deimhniu claruchain feithicle a chur ar fail ag am réastnach ar bith.

O D’fheithicil a stopadh agus cead a thabhairt do Gharda é a sheiceail le
haghaidh fabhtanna.

O D’ainm agus do sheoladh a thabhairt.
O D’ainm a scriobh amach.

O Sampla de d’anadil a thabhairt. D’fhéadfadh go n-iarrfai ort sampla anala a
thabhairt ar thaobh an bhéthair ma bhi baint agat le tuairt, ma ta cion
trachta bdéthair déanta agat nd ma bheartaionn Garda go bhfuil dbhar
meiscidil, mar alcol né drugai airithe, tégtha agat.
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O Féadfaidh Gardai seicphointi do Thastdil Alcil Eigeantach (MATanna) le
samplai anala a thogail ar thaobh an bhdthair gan aon gha tuairim a bheith
acu faoi abhar meisciuil a bheith tégtha agat. Is cion coiriuil é diultu sampla
a thabhairt.

O Ma ghabhtar tu faoi chion ata bainteach le halcol agus tiomaint no le diultu
sampla anala a thabhairt ar thaobh an bhothair, beidh ort sampla anala agus
fola n6 fuail a thabhairt ag staisiun de chuid an Gharda Siochana.

Srianta eile ar Usaideoiri boithre

O Féadfaidh oifigigh 6 na Coimisinéiri loncaim, lena n-airitear lucht Custaim,
feithicli a stopadh agus a scrudu freisin.

O Féadfaidh Oifigeach ¢ na Coimisinéiri loncaim agus/no na Gardai d’fheithicil
a ghaibhniu.

© D’fhéadfadh go stopfadh na Gardai freisin tu agus iad ag obair le hOifigigh
lompair 6n Udaras um Shabhailteacht ar Bhoithre a sheicealfaidh an Tacagraf
agus Ceadunas an Oibreora.
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Cad ba choir a dhéanamh nuair a bhionn feithicil
éigeandala ag déanamh ort

Ni mor duit fios a bheith agat cad is céir a dhéanamh nuair a fheiceann tu feithicil
éigeandala. Ni mor duit freagairt go sciobtha, go sabhailte agus go ciramach chun
ligean d’fheithicli seirbhise éigeandala dul romhat amach.

Sabhalann na Gardai, lucht muchta doitedin agus otharcharranna beatha daoine
le linn a gcuid oibre agus ta gach soicind tabhachtach agus iad ag freagairt
d’éigeandail.

Nuair a bhionn feithicil éigeandala ag déanamh ort:

o

o

Fag an bealach a luaithe agus is féidir leat go sabhailte nuair a fheiceann tu
na soilse gealanacha agus/no nuair a chloiseann td na bonnain.

Na téigh in airde ar an gcolbha mura mbionn géargha leis, agus fit ansin, na
déan é ach nuair a bhionn tu cinnte nach bhfuil aon choisithe sa timpeall.

Seiceail an scathan siar agus an da scathan taobh-amhairc le luas na feithicle
éigeandala a mheas agus bi ag faire amach freisin do choisithe, do rothaithe,
do ghluaisrothaithe agus d’Usaideoiri boithre eile. Tabhair comhartha go
bhfuil sé i gceist agat druidim i leataobh. Na druid i leataobh ach in ait a
bhfuil dothain spais ann don fheithicil éigeandala dul tharat go sabhailte.

Fan ansin go mbeidh an fheithicil éigeandala imithe thar braid. Bi ag faire
amach d’fheithicli éigeandala eile mar go bhféadfadh nios md na ceann
amhain a bheith i gceist.

Tabhair comhartha go bhfuil td chun tarraingt amach aris. Nuair is féidir é a
dhéanamh go slan, snoigh ar ais diaidh ar ndiaidh isteach sa tracht.

Go deo na ndeor:

o

o

Na dranntiomain nd na scoith feithicil éigeandala le soilse n6 bonnain ar siul
mura dtugtar treoir duit é sin a dhéanamh.

Na tiomain faoi dheifir sa téir ar fheithicil seirbhise éigeandala le fail tri
shoilse trachta.

Na téigh tri sholas dearg no6 ar roluas le ligean d’fheithicli seirbhise
éigeandala tu a scoitheadh mura dtugann na Gardai no pearsanra seirbhise
gigeandala treoir duit é sin a dhéanamh.

Le tuilleadh eolais a fhail féach ‘Sharing the Road with Emergency Service Vehicles -
some basic tips’, ar fail 6 www.rsa.ie.
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Cuid 13:

Fachtoiri a chuireann isteach ar thiomaint
go sabhailte

Y/

Is iad seo na priomhfhactoiri ar féidir leo cur isteach ar do thiomaint:
O alcol;
O drugai (ar oideas n6 gan a bheith ar oideas);
O tuirse agus traochadh;
O buile bhothair agus cinealacha eile ionsaitheachta.
Leo féin no le chéile, beidh an tionchar seo ag na fachtdiri sin:
O cuirfear isteach ar do bhreithiunas;
O moilleofar do chumas chun freagairt do ghuaiseacha agus iad a sheachaint;

O cuirfear d’intinn ar strae; agus

O ni bheidh tu id thiomanai chomh sabhailte na chomh freagrach go soisialta.

Alcol

Is morfhachtodir é an t-alcol i dtuairteanna a mbionn bas agus gortd mar thoradh
orthu.

Cruthaionn taighde go gcuireann fit méideanna beaga alcéil isteach ar do
bhreithiinas agus ar do chumas tiomana.

CUIMHNIGH

Na tiomain faoi thionchar an 6il - GO DEO. Is i seo an t-aon chomhairle
shabhailte. An ligeadh an naire duit leanuint ar aghaidh?
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Nil aon bhealach iontaofa le hinsint cé mhéid is féidir a 6l sula saraitear an teorainn
dlithidil. Na hél agus tu ag tiomaint. Sin i an chomhairle is fearr ata againn. Seiceail
na leibhéil reatha led thoil ag www.rsa.ie.

Féadfaidh na Gardai tastail anala a dhéanamh ar aon tiomanai a stoptar ag
seicphointe alcoil éigeantach gan teacht ar thuairim maidir le tiomanai na feithicle.

Ni mor do na Gardai tastail éigeantach d’alcol a dhéanamh ar thiomanaithe ag
lathair tuairte i gcas gur gortaiodh duine, no i gcas tiomanai a gortaiodh agus a
tugadh go dti an t-ospidéal.

De réir an dli, is féidir go n-iarrfar ar thiomanaithe sampla anala a thabhairt i
staisiun na nGardai. Ta cead ag na Gardai socruithe a dhéanamh le sampla fola né
fuail a ghlacadh agus a chur faoi anailis le leibhéal an alcoil a sheiceail. Féadtar
torthai na dtastalacha seo a Usaid mar fhianaise nuair a théann cas an tiomanai
chun na cuirte.

Piondis don tiomaint faoi thionchar an ail

On uair a stopann An Garda Siochana é féadtar tastail alcoil a dhéanamh ar
thiomanai agus é a thabhairt go dti staisiin na ngardai le haghaidh tuilleadh
tastala. I ngach cas, ma theipeann ar thiomanaithe i réamhthastail anala ar thaobh
an bhothair, gabhfar iad agus beidh orthu sampla fianaiseach anala, fola no fuail a
thabhairt ag staisiun na nGardai.

Beidh dichailid uathoibrioch cheithre bliana don chéad chion agus sé bliana don
dara cion n6 aon cheann ina dhiaidh sin don chion diultd sampla fola, fuail n6 anala
a thabhairt chun criocha fianaiseacha.

Faoin gcoras nua, mura bhfuil tiomanai dichailithe cheana ¢ cheaduinas tiomana a
shealbhu trath a bhraite n6 nach bhfuil sé tar éis leas a bhaint as rogha an fhégra
um pionos socruithe sna tri bliana roimhe sin, agus nach saraionn na leibhéil BAC
(an Cion Alcoil san Fhuil) 100mg, gearrfar fogra um pionds socraithe air no uirthi ina
dhiaidh sin. Ni chuirfear tu le himeachtai cuirte 4 iochtar an muirear seasta agus ma
ghlactar leis an bpionds.

Is iad seo na piondis a mbeidh feidhm leo:

O Ma thastailtear tiomanai agus ma bhionn idir 50mg agus 80mg i gceist
déanfar fogra pionds socraithe a sheirbheail ldithreach, gearrfar fineail €200
agus 3 phointe piondis air. Fanfaidh na pointi ar thaifead an cheadunais go
ceann tréimhse tri bliana.

O Ma thastailtear tiomanai agus ma bhionn sé idir 80mg agus 100mg déanfar
fogra pionds socraithe a sheirbheail laithreach, gearrfar fineail €400 air agus
dichaileofar é 6 cheadunas a shealbhl go ceann sé mhi.
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O Ma thastailtear tiomanai is foghlaimeoir, tiomanai nuacheaduinaithe no
tiomanai gairmidil é agus ma bhionn sé os cionn na teorann 20mg (ach nios
4 na 80mg) déantar é a sheirbheail ldithreach le fogra pionés socraithe,
gearrtar fineail €200 air agus dichaileofar é 6 cheadunas a shealbht go ceann
tri mhi.

| gcas go ndéantar tiomanai a thastail agus go bhfuil sé os cionn 100mg (n6 80mg
d’fhoghlaimeoir, do thiomanai nuacheadunaithe né do thiomanai gairmiuil) né ma
mhainnigh sé fégra pionds socraithe a ioc, beidh air dul chun na Cuirte ait a mbionn
tréimhsi dichailiuchain 6 1 bhliain amhain go 6 bliana i gceist ag brath ar leibhéal an
alcoil a bhraitear, agus arbh é an chéad chion no cion ina dhiaidh sin.

CUIMHNIGH

Na tiomain go deo faoi thionchar an ail.

Drugai

Ta sé in aghaidh an dli carr, gluaisrothar, trucail, rothar né feithicil a tarraingt ag
ainmhi a thiomaint ‘faoi thionchar abhair mheiscigh chomh mar sin nach bhfuil sé
ar a chumas smacht a choinneail ar an bhfeithicil’.

Airitear ar mheisceach alcél agus drugaf, cibé an dtégtar le chéile né ar leithligh iad.
Ciallaionn an focal ‘drugai’ anseo cogais ar oideas go dleathach agus cogais thar an
gcuntar (OTC).

Ma ta amhras ar Gharda go bhfuil tu ag tiomaint faoi thionchar drugai, féadfaidh sé
tu a ghabhail. Beidh ort ansin sampla fola no fuail a thabhairt le tastail le haghaidh
drugai (ar oideas nd gan a bheith ar oideas). Ma ta siad i lathair d’fhéadfai go
gciontofai tu i dtiomaint faoi thionchar meisceach.

Tuirse agus traochadh tiomana

Nior choir duit tiomaint agus tu tuirseach né traochta. Léirionn taighde gur
morbhaol don sabhailteacht ar bhoithre iad tiomanaithe tuirseacha, déibh féin agus
do dhaoine eile.

Ma ta tu tuirseach agus ag iarraidh gan dul a chodladh, is é is ddigh go mbeidh
‘néalta beaga codlata’ agat. Féadfaidh siad seo maireachtadil suas le 10 soicind agus
féadfaidh siad a bheith agat fii agus do shuile ar oscailt.
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Le linn néal codlata de 4 shoicind fiu, féadfaidh do charr 100 méadar a thaisteal
(breis agus fad phairc peile) gan smacht agat ar d’fheithicil.

Bionn gach tiomanai i mbaol 6 thuirse tiomanai ach is iad seo a leanas na
tiomanaithe is airde riosca:

O Oibrithe oiche
Daoine ag tiomaint abhaile tar éis seal na hoiche
Tiomanaithe leorai

Tiomanaithe carr cuideachta

O 0 0 O

Fir (go hairithe iad siud in aois 18-24 agus 50+)
O Oibrithe laimhe oilte

Baineann tiomanaithe trucaile le roinnt de na grupai ardriosca thuas agus is ga
doibh a bheith thar a bheith cdramach.

Combhairle do thiomadnaithe:

O Na tiomain aqgus ta ag sracadh leis an gcodladh.

O Ullmhaigh tu féin don tiomaint trina chinntid go bhfaigheann tu do dhothain
codlata.

O Ma ta cégas ar bith a thogail agat seiceail an bhfuil sé ina chuis codlatachta.

O Ullmhaigh i gceart don turas agus biodh plean agat faoin ait ar féidir
briseadh sabhailte a thégail 6n tiomaint.
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O Stop in ait shabhailte nuair a airionn tu tuirseach.

© Ol cupan né 2 caife laidir n6 deoch caiféine agus biodh néal d’uasmhéid 20
néiméad agat (socraigh an t-alaram ar do fon poca). Tégann sé thart ar 20
néiméad ar chaiféin dul i bhfeidhm né cuid mhor nios mé agus d’fhéadfadh
go mbeadh meadhran id chloigeann nuair a dhuisionn tu.

O Tar éis an néil, ma ta sé sabhailte a leithéid a dhéanamh, faigh aer Ur agus
déan tamall spaisteoireachta.

NOTA: nior chéir na bearta seo a bhreithnit ach i gcas éigeandala agus nior chdir iad
a dhéanamh ar bhonn rialta. Mas tiomanai gairmiuil tu ba chéir duit féachaint cad
iad na bearta fadtéarmach ar gha duit a dhéanamh a chuideoidh leat an codladh ata
de dhith ort a fhail.

Na biodh catht ort leanuint ar aghaidh ag tiomaint agus tu tuirseach mar nach
bhfuil ach cupla néiméad i gceist go mbainfidh tld ceann scribe amach. Tarlaionn
roinnt mhaith imbhuailti bainteach le tuirse laistigh de chipla néiméad 6 cheann
scribe an tiomanai agus an corp ag tosu ag glacadh a shuaimhneas.

Le tuilleadh comhairle agus eolas a fhail ar Thuirse Tiomana féach bileog an RSA
‘Tuirse Tiomana’ ata ar fail le hioslodail ar www.rsa.ie.

CUIMHNIGH

Ma ta easpa throm codlata ort nil aon leigheas air ach an codladh féin.
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Buile bhathair agus tiomaint ionsaitheach

Ma Léirionn td buile bhéthair mar thiomanai fagann sé go bhfuil fearg gan srian ort
a mbionn imeaglu no foréigean in aghaidh tiomanai eile mar thoradh air.

ls tiomdint thitach gan mhachnamh i an tiomdint ionsaitheach. Airitear inti an
ro-luas, dranntiomaint (ag tiomaint ro-ghar taobh thiar d’fheithicil eile), gan
chomhartha a thabhairt faoi athruithe lana, snoi go neamhchuramach isteach agus
amach sa tracht agus ré-Gsaid an bhonnain né na soilse gealanacha.

Ma dhéanann tiomanai eile iarracht tu a shaighdeadh, na tabhair aird air. Na biodh
cathd ort géard ar an luas, na coscain a bhrd no fiar go tobann. D’fhéadfadh sé seo
a bheith ina abhar tuairte n6 thabharfadh sé ar thiomanaithe eile a cheapadh go
bhfuil tl ag tabhairt a ndushlain. In ionad sin fan socair agus tu dirithe i gcénai ar
an tiomaint le d’aistir a thabhairt chun criche go sabhailte. Cuimhnigh i gconai gurb
i an sabhailteacht an chloch is mé ar do phaidrin.

Tabhair tuairisc ar aon teagmhas don staisiun aitidil den Gharda Siochana né déan
teagmhail le Traffic Watch ar: Lo-Call 1890 205 805.

TRAFFIC WATCH

1890 209809

SAVING LIVES - IT’S YOUR CALL

Cuimhnigh. Ni hamhain go bhfuil sé mifhreagrach bruscar a chaitheamh amach as
feithicil ach is féidir leis a bheith ina chuis ghuaise d’Usaideoiri boithre eile agus duit
féin.
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CUIMHNIGH

Nior choir duit feithicil innealghluaiste a sholathar d’aon duine ata faoi
bhun 16 bliain d’aois lena husaid in ait phoibli. Ciallaionn an focal ‘solathar
diol, cur ar cios, tabhairt ar iasacht, tabhairt mar bhronntanas né a chur ar
fail ar aon bhealach eile. Ma dhéanann td sin, is féidir fineail suas le €3,000

a chur ort né suas le sé mhi sa bpriosun.

)
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Cuid 14:
Cad is coir a dhéanamh ag suiomh taisme

Y/

Cludaionn an chuid seo cad is coir duit a dhéanamh ma bhionn tu bainteach le
taisme, cibé le feithicil eile, Usaideoir boithre eile agus/nd le habhar feadh an
bhaothair. Tugann sé cur sios freisin ar cad is coéir a dhéanamh ma thagann tu ar
shuiomh taisme.

Cad ba choir do thiomanaithe a dhéanamh i gcas taisme
no i gcas éigeandala

O Ma ta baint agat le taisme, caithfidh td d’fheithicil a stopadh agus fanacht ar
an lathair ar feadh ama réasunta. Ma ta na feithicli ag blocail an bhothair no
mas dainséar iad d’Usaideoiri bdithre eile, ba choir an bothar a mharcail agus
ba choir na feithicli a thabhairt as an sli a luaithe agus is féidir.

O Ma iarrann garda ort é, caithfidh tu d’ainm agus do sheoladh a thabhairt, an
seoladh ag a gcoinnitear an fheithicil, ainm agus seoladh dinéir na feithicle,
uimhir chlardchain na feithicle agus fianaise go bhfuil arachas uirthi, mar
ainm na cuideachta arachais n6 diosca no teastas motararachais. Mura
mbionn aon gharda ar an [athair ni caithfidh tu an t-eolas seo a thabhairt do
dhuine ar bith a bhfuil baint acu leis an timpiste, né ma iarrtar ort é, d’fhinné
neamhspleach.

O Ma ghortaitear tusa n6 aon duine eile agus mura bhfuil aon gharda ar an
l[athair, caithfidh td tuairisc faoin taisme a thabhairt don staisiun is congarai
de chuid an Gharda Siochana.

O Ma dhéanann an taisme damaiste do réadmhaoin amhain agus ma ta garda
an-ghar di caithfidh tu tuairisc a thabhairt don gharda. Mura mbionn garda
ar fail caithfidh td an t-eolas seo a sholathar don Uinéir n6 don té ata i
bhfeighil na réadmhaoine. Ma tharlaionn, ar fath amhain no eile, nach bhfuil
garda na uinéir ar fail laithreach caithfidh tu gach eolas abhartha a thabhairt
ag staisiin na ngardai a luaithe aqgus is féidir le réasun.
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CUIMHNIGH

Caithfidh na Gardai tastail éigeantach alcéil a dhéanamh ar thiomanaithe ag
l[athair taisme ait ar gortaiodh duine éigin n6 ar thiomanai a gortaiodh agus
a tugadh go dti an t-ospidéal.

O Moltar duit ceamara indidscartha le splanc ann a choinneail id fheithicil
agus, mas féidir, grianghraif den lathair a thdégail agus d’aon damaiste a
rinneadh.

O Bi curamach nuair a bhionn feithicli damaistithe nd ata briste sios a n-aistriu
amach as an mbealach agus déan gach iarracht rabhadh a thabhairt don
tracht i do choinne faoin taisme.

O s féidir leat rabhadh a thabhairt doibh tri na soilse guaise a Usaid.

O Mas ga duit cabhair a lorg 0 usaideoir boithre eile le rabhadh a thabhairt don
tracht, déan sin laithreach.

O Ma ta triantan réamhrabhaidh frithchaiteach agat (caithfidh feithicli troma
agus busanna ceann a bheith acu), cuir ar an mbdéthar é fada go leor 6 lathair
na taisme le rabhadh déthanach a thabhairt don tracht ata ag druidim ina
threo. Mar sin féin nior chéir triantan rabhaidh a Usaid ar mhétarbhealach né
in ait a mbeadh sé baolach.

© Nuair a bhionn triantan a shuiomh ba chadir duit na cdinsi bothair, gnathluas
agus méid an trachta a chur san aireamh. Ta sé seo tabhachtach go hairithe
ar mhotarbhealai agus ar dhébhealai.

O Ma tharlaionn an briseadh sios gar do chasadh ar an mbdthar bi cinnte go
dtugann td rabhadh don tracht ar dha thaobh an chasaidh.

O Bionn breosla a sceitheann ¢ fheithicil thuairteailte dainséarach, mar sin bi
curamach ag druidim le feithicil ar bith tar éis taisme.

O Biodh dha veist shofheicthe no seaicéad agus toirse a n-iompar agat id
theithicil. Ma bhionn taisme ann caith an veist n6 an seaicéad agus Usaid an
téirse le husaideoiri béithre eile a chur san airdeall go bhfuil td ann.
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Cad ba choir a dhéanamh ma thagann tu ar thaisme

DEAN v

NA DEAN X

Fan socair.

Much an t-inneall agus cuir an coscan
[aimhe ar siul.

Usaid triantan réamhrabhaidh
frithchaiteach ma ta ceann ar fail, ach
ni ar an motarbhealach.

Cuir soilse guaise agus soilse pairceala

ar siul.

Cinntigh go bhfuil tusa sabhailte agus
tu ag iarraidh cuidit le daoine eile.

170

Na scanraigh — déan cursai a mheas
sula dtéann td i mbun gnimh.

Na fan ar an lathair ma ta go leor
daoine ann ag cuidid agus cursai faoi
smacht.

Na gabh sa tseans go ngortdfar tu féin
— pairceadil d’fheithicil go sabhailte as
an mbealach.

Na bog duine ata gortaithe mura bhfuil
baol tine ann n6 go n-iompddh an
fheithicil bun os cionn.

Na déan iarracht carr a ardud 6 dhuine
ata gortaithe gan chabhair.




Déan cinnte go bhfuil daoine eile
sabhailte. Ba choir duit daoine ata
gortaithe a choinneail te teolai tri
chotai nd rugai a chur timpeall orthu.

Eagraigh an slua le rabhadh a thabhairt
don tracht ag teacht 6n da threo mura
bhfuil sé seo déanta cheana. Bi thar a
bheith ciramach san oiche go bhfuil
daoine ata ag cuidiu sofheicthe (tri
bhandai muinchille frithchaiteacha n6
éadai geala a chaitheamh no tri thoirsi
ar lasadh a iompar).

Cuir fios ar chabhair. Déan teagmhail
leis na seirbhisi éigeandala ar 999 no
112.
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Na bain clogaid 6 ghluaisrothaithe ata
gortaithe. Is minic gortaithe muinil

i dtuairteanna gluaisrothair agus
d’fhéadfadh go bhfagfadh aon iarracht
0 dhaoine neamhoilte an clogad a
bhaint go mbeadh pairilis ar an duine
gortaithe 6n muineal sios.

Na ceadaigh d’aon duine tobac a
chaitheamh ar an athair n6 gar di.

Na tabhair aon rud le n-ithe nd le n-6l
do dhuine ata gortaithe.
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Taismi a mbionn earrai contuirteacha i gceist iontu

Ma bhionn feithicil a bhfuil peitreal, breosla téimh n6 aigéad a iompar aici padirteach
i dtaisme, ba choir duit:

O coinneail glan amach 6n lathair,

O mas féidir, tu féin a chur in ait a chinnteodh nach raibh an ghaoth ag
séideadh id threo 6n dtaisme,

O rabhadh a thabhairt d’usaideoiri boithre eile faoin dainséar,

O oiread eolais agus is féidir a thabhairt faoi na lipéid mharcala ar an bhfeithicil
agus fios a chur ar chinamh, agus

O lig do na seirbhisi éigeandala aon tarrthail a dhéanamh.

Léiritear thios na comharthai d’fheithicli a iompraionn ceimiceain ghuaiseacha.

A A A B

Diobhdlach don
chraiceann

Pléascach Bithghuais Aigéad

Mas mian leat tuilleadh eolais a fhail faoi earrai dainséaracha a iompar ar an
mbdthar, is féidir teagmhail a dhéanamh leis an Udaras Slainte agus Sabhailteachta
(www.hsa.ie) le treoir ar an Acht um lompar Earrai de Bhéthar 1998 agus na
rialachdin a rinneadh faoin acht, a fhail.
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Cuid 15:

Pointi piondis, muirir sheasta agus srianta
tiomana

Y/

T4 sé tabhachtach dea-iompar Usaideoiri boithre a spreagadh aqus ta Eire tar éis
glacadh le coras pointi piondis chun tacu leis an athru seo. Is priomhchuid de
bheartas sabhailteachta bothair sa tir seo an coras seo agus ta sé ceaptha beatha a
shabhail.

Ma bhriseann tu an dli ta praghas le h-ioc. Déanfaidh an coras claru ar an teip agus
ar an bpionos ar thaifead do cheadunais tiomana. Is é an pionds do mhionchionta
na suim airgid, muirear seasta, agus pointi a chuirtear ar thaifead do cheadunais:
pointi pionois. D’fhéadfai tu a thabhairt chun na cuirte do chionta nios tromchuisi.
Baineann an coras le sealbhdiri ceadinas iomlana agus le sealbhoiri cead
foghlaimeora.

Ma bhriseann tu an dli agus ma bheirtear ort gearrfar fineail ort agus baileoidh tu
pointi pionadis.

CUIMHNIGH

Ma bhailionn ta 12 pointe i 36 mi, cuirfear cosc tiomana ort.

Déanann an chuid seo cur sios ar an gcaoi a n-oibrionn pointi piondis agus muirir
sheasta agus tugann cur sios ar na pointi agus ar na muirir a bhaineann le cionta
tracht bothair. Le liosta de na cionta pointi piondis agus na muirir sheasta reatha a
fhail féach aguisin 4 né www.rsa.ie.

Pointi Pionois

Cludaionn coras na bpointi piondis cionta a bhaineann le sabhailteacht ar bhoithre.
Is féidir leo seo cionta a bhraith:

O na Gardai go direach, no

O i gcas ro-luais, ceamarai sabhailteachta.
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Ma stopann Garda tu faoi chion a dhéanamh

O Caithfidh tu do cheadulnas tiomana né do chead foghlaimeora a thaispeaint,
agus d’ainm aqgus do sheoladh a thabhairt ma iarrtar ort é.

O Gheobhaidh td fégra muirear seasta trid an bpost.

O Beidh an rogha agat an muirear seasta a ioc laistigh den am ata ceadaithe no
ligean don cheist dul chun na cuirte.

O Cuirfear pointi piondis ar thaifead do cheaddnais nuair a focann tud an
muirear n6 ma chiontaitear sa chion tu sa chuirt.

Ma dhéantar taifead ar d’fheithicil agus an teorainn luais a
briseadh

O Mas tu dinéir claraithe na feithicle gheobhaidh tu an fégra muirear seasta.

O Mura raibh an fheithicil a tiomaint agat trath ar tharla an cion, caithfidh tu
ainm agus seoladh tiomadanai d’fheithicle a thabhairt do na Gardai laistigh de
28 4. Ma dhéanann td seo gheobhaidh an tiomanai ainmnithe an fégra
muirear seasta. Mura ndéanann, glacfar leis gur tusa tiomanai na feithicle
nuair a tharla an cion.

O Cuirfear pointi piondis ar thaifead ceadunais an tiomanai nuair a ioctar an
muirear, sin n6 nuair a chiontaitear an tiomanai sa chion sa chuirt.

CUIMHNIGH
Baineann muirear seasta le formhdér na gcionta pointi pionois. Beidh

laithreas sa chuirt éigeantach de bharr roinnt cionta gan an rogha muirear
seasta amhain a ioc.

Le tuilleadh eolais a fhail faoi phointi piondis tabhairt cuairt ar laithrean gréasain na
bpointi piondis www.penaltypoints.ie.
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AN POINTE ATA UAIT'
AGUS NI HIAD NA POINT| =

Coras muirir seasta

Baineann an céras seo le roinnt mhaith cionta, lena n-airitear an chuid is mé de
chionta pointi piondis.
An chaoi a n-oibrionn sé
O Faigheann tusa fogra muirear seasta a leagann amach:
e mionsonrai an chiona,
e suim an mhuirir sheasta ata le h-ioc, agus
e an ait inar féidir an muirear a ioc.
O T3 28 la agat leis an muirear seasta a ioc.

Mura n-iocann td an muirear laistigh den tréimhse seo tagann méadu de 50%
air. Ta 28 |4 eile ansin agat leis an muirear méadaithe a ioc.

O Mura n-iocann tud é téann an scéal chun na cuirte.
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Srianta tiomana

O Ma bhailionn td suas le 12 pointe piondis né nios moé i 36 mi:

e gheobhaidh tu fégra ag insint duit go bhfuil cosc tiomana curtha ort ar
feadh 6 mi 6 dhata airithe, agus

e beidh ort do cheadunas tiomana a fhagail isteach ag an oifig
mhotarchanach aitiuil laistigh de 14 1a 6 thus an choisc tiomana.

O Cuirfear cosc tiomana ort ma chiontaitear tu sa chuirt i gcion mar thiomaint
faoi thionchar an 6il, tiomaint dhainséarach no fagail lathair tuairte. Cuirfear
cosc tiomana ort de thoradh an chiontaithe amhain, cuma cé mhéid pointi
piondis ata ar thaifead do cheadunais.

O Is féidir leis na clirteanna cosc tiomana a eisidint do chion ar bith bainteach
le feithicli, ni na chionta a mbionn uathchosc orthu amhdin. Socréidh an
chuirt tréimhse an choisc i ngach cas.

O Ma chiontaitear tu sa chuirt d’fhéadfai go ngearrfai fineail ort agus, i
gcasanna airithe, go mbeadh aghaidh a tabhairt ar théarma priosuin.

CUIMHNIGH

Is cion é gan do cheadunas a thabhairt suas. Is cion é tiomaint agus tu faoi
chosc tiomana.
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Cuid 16:

Rialacha do ghluaisrothaithe

Y/

Is ionann gluaisrothair agus nios U na 1 as 50 de gach feithicil cheadunaithe in
Eirinn ach is ionann Usaideoiri ghluaisrothair agus 1 as 8 bas ar an mbdéthar. | dtuairt
bionn nios U cosanta ag usaideoiri gluaisrothair agus moipéide na tiomanaithe agus
paisinéiri i bhfeithicli.

Ta an chuid seo dirithe ar ghluaisrothaithe, lena n-airitear iad siud a Usaideann
moipéidi, agus tugann sé cur sios ar an gcaoi is féidir leat tu féin a choinneail
sabhailte ar an mbaothar. Cruthaionn gluaisrothaithe oilte ar fud an domhain gach
la gur féidir gur ghniomhaiocht shasuil, shabhailte agus spraiuil i an rothaiocht ma
bhionn na scileanna cui agat, an dearcadh ceart i leith sabhailteachta agus tairbhe
an oideachais agus na hoilitna.

Ceadunas

Caithfidh td ceadunas tiomana nd cead foghlaimeora reatha a bheith agat do
ghluaisrothar né do mhoipéid. Féach cuid 1 le haghaidh eolais ar cheadunais agus
ar cheadanna agus ar na catagairi feithicle a chlddaionn siad. Mas gluaisrothai agus
cead foghlaimeora agat beidh ort ‘L’ a chur ar taispeaint ar thabard fluaraiseach

bui le cur nios mo le feasacht usaideoiri boithre eile gur foghlaimeoir td agus go
bhféadfadh go dteastodh cliram breise. Caithfidh td an ‘L’ a bheith ar aon mhéid
agus ar aon dath leis an ngnath ‘L-Phlata’.

Arachas agus cdin

Caithfidh td diosca métarchanach reatha a thaispeaint agus clidach arachais a
bheith agat sular féidir leat do ghluaisrothar né do mhaipéid a thabhairt ar bhdothar
poibli.
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O Nollaig 2010 caithfidh gach sealbhdir ceada foghlaimeora céad uaire do
ghluaisrothair an Bhunoilitint Tosaigh (IBT) a dhéanamh le teagascéir IBT faofa sular
féidir leo dul ar ghluaisrothar gan mhaoirseacht.

Cad é IBT?

Is cdrsa oiliina é Bunoilitint Tosaigh (IBT) a mhuineann bunscileanna rothaiochta do
ghluaisrothaithe is foghlaimeoiri. Is clrsa 16 uair an chloig é IBT ata briste sios i 4
mhodul a dhirionn ar theoiric agus ar scileanna praiticitla, ata le déanamh in ord.

De réir mar a bhionn gach Modul IBT de do chursa IBT déanta agat déanfaidh do
theagascoir mionsonrai do chuid oiliina a thaifead i do dhialann imeachtai agus,
nuair a bhionn gach modul tugtha chun criche, eiseoidh sé Teastas Criochnaithe
Sasuil duit.

Caithfidh tu do Theastas a choinneail le do chead foghlaimeora agus é a iompar leat
agus tu ag rothaiocht toisc go mb’fhéidir go n-iarrfadh duine den Gharda Siochana
ort é a thaispeaint.

Is féidir leat ansin cur isteach ar do thastail tiomana phraiticiuil.

Paisinéiri a iompar

Nior choir duit paisinéir a iompar mas sealbhdir ceada foghlaimeora td mar go
bhfuil sé midhleathach. Mas mian leat paisinéir a iompar cinntigh go gceadaionn do
cheadunas iomlan agus do pholasai arachais duit é sin a dhéanamh. Ba choir duit a
chinntit go gcaitheann do phaisinéir an PPE cui (clogad a bhfuil tomhas ceart ann
agus é ceangailte i gceart, seaicéad gluaisrothair, bristi, ldamhainni agus buataisi

- iad go léir tomhaiste i gceart). Nior choir do rothai nios mé na paisinéir culoige
amhain a iompar ar choéir dé/di sui ar shuiochan ceart. Is coir doibh a bheith dirithe
chun tosaigh leis an da chois ar na tacai coise. Nior choir do rothai paisinéir culoige
a iompar mura mbionn a ghluaisrothar deartha chun é sin a dhéanamh.
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Rothaiocht i rith an lae

O Déan tu féin chomh sofheicthe agus is féidir 6n taobh, chomh maith leis én
tosach agus 6n gcul.

O Caith clogad ban aqus éadai no stiallacha fluaraiseacha.

© Usaid ceannsoilse maolaithe. Déanann siad nios sofheicthe td, fid faoi sholas
an lae ata go maith.

Rothaiocht san oiche

O Caith éadai no stiallacha fluaraiseacha leis an seans go bhfeicfi sa dorchadas
tu a fheabhsu. Frithchaitheann siad seo solas 6 cheannsoilse feithicli eile, rud
a fhagann go mbionn tu nios sofheicthe 6 achar i bhfad uait.
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Soilse

Caithfidh tu iad seo a leanas a bheith ar do ghluaisrothar né ar do mhaipéid:
O ceannlampa ban nod bui,
O lampa cuil dearg,
O frithchaiteoir cuil dearg, agus

O solas uimhirphlata cuil.

Chun go bhfeicfear tu i gconai ta sé tabhachtach go ndéanfa:
O Na soilse maolaithe a Usaid i gconai.

O Ceannsoilse a Usaid san oiche agus i rith an lae nuair a bhionn an
infheictheacht laghdaithe go mér.

O Moilligh, agus mas ga, stop ma bhionn tu dallta ag ceannsoilse i d’aghaidh.
0 Usaid lan-cheannsoilse nuair is cui.

O Usdid do shoilse guaise nuair atd do ghluaisrothar né do mhdipéid stoptha in
ait dhainséarach.

O Cinntigh go bhfuil gach taobhsholas agus soilse uimhirphlata cuil ar sidl san
oiche.

Trealamh cosanta pearsanta

Caith éadai cui agus clogad daingnithe gach uair a théann td ar an rothar.

Eadai cosanta

O Ba chadir do na seaicéid agus do na bristi go leor cosanta a thabhairt duit 6
thuairt, 6 bhriseadh cnis, 6n bhfuacht agus 6 chuinsi aimsire.

O Usaid armur colainne ar diteanna neamhchosanta mar an droim, na gldine,
na huillinneacha, na guailli, na cromain agus na lorgai. Ba choir go mbeadh
sé seo inathraithe sa chaoi go dtéann sé in oiridint duit agus nach mbogann
sé le linn tuairte.

O Ba choir duit seaicéad frithchaiteach maith a chaitheamh le td a dhéanamh
nios sofheicthe ar an mbothar.

O C(Caith lamhainni cosanta agus bréga a thagann taobh thuas den ruitin ar a
laghad.
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CUIMHNIGH

O Lunasa 2012 ta pointi pionéis nua ann do rothaithe agus do phaisinéiri
culdige a théann ar ghluaisrothar gan chlogad cosanta a chaitheamh.
Féadfaidh rothaithe pointi piondis breise a fhail ma cheadaionn siad do
phaisinéiri dul ar an ngluaisrothar gan chlogad cosanta a chaitheamh.

Clogaid

O Ceannaigh iad 6 dhioltoiri creidiinacha. Bain triail as roinnt méideanna agus
déanamh éagsula. Cinntigh go bhfuil fhios ag an ndioltéir cén chaoi le
hoiridnacht a mheas.

Na ceannaigh nd na husaid clogaid dara laimhe.

Na tabhair do chlogad ar iasacht d’aon duine eile.

Ma rinneadh damaiste do do chlogad, faigh ceann eile.

Léigh an [amhleabhar don chlogad agus lean na treoracha maidir le ciram.

Glan an scathlan go réidh le huisce gallunai te.

o 0 0 0 0 o

Usaid clogad le scathlan glé. Ma dsaideann tu scathlan dorcha, beidh sé
beagnach dodhéanta agat ola a fheiceadil ar bhothar fliuch.

o

Faigh scathlan nua ma ta sé scriobtha.

o

Cinntigh go bhfuil do chlogad ceangailte go daingean. Ta clogad
neamhdhaingnithe midhleathach agus gan mhaith i gcas tuairte.

O Déan do chuid taighde sula gceannaionn tu aon cheo. Cinntigh go
gcomhlionann an trealamh go léir caighdeain AE.
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Trealamh Cosanta Pearsanta

Gan Trealamh Cosanta Le Trealamh Cosanta

Drochghortd inchinne ——— Clogad le cosaint sdl

Cosaint chluas

Damdiste don éisteacht
Cosaint ghualainne ionsuite

Gortd gualainne
Seaicéad sriobdhionach

Gortaithe droma

Cosaint uillinne
ionsuite

Stolltafl tromchdiseacha

—_ Cosaint droma

Bru craicinn trom =~ X
ionsuite

Cailleadh trom craicinn =

Lamhainnf gluaisrothair
o treisithe agus studilte
Damaiste don ldmh agus don mhéar - { 8 )

Treabhsar leathair
{scriobdhionach)

Infhabhtuithe ¢ theagmhail

leis an mbédthar Cosaint ghldine ionsuite

Bristi cnis agus damadiste

Cailleadh craicinn tremchuiseach
Buataisi gluaisrothair
{daingnithe agus treisithe)

Méara coise teasctha

Bunaithe ar an Transport Accident Commission, An Astrail, 2001

Cosaint suil agus cluas

© Usaid cosaint chluaise ar thurais fhada.

O M3 chaitheann tu clogad le haghaidh oscailte (ceann gan barra smige)
cinntigh go gcaitheann tu cosaint sul.

O Agqus tu ar ghluaisrothar na husaid coras siamsaiochta pearsanta.
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Gluaisrothar a thiomaint

Caithfidh ta, mar ghluaisrothai, an dli a rialaionn an tracht a chomhlionadh. Ni mor
duit a leanas a fhorbairt:

O Ardleibhéal airde;

O feasacht ar ghuaiseanna dochula;
O fuireachas maith; agus

O sarscileanna breathnadoireachta.

Ni mor duit freisin leas a bhaint as buntdisti airde, suimh, solibhthachta agus
so-ionramhailteachta a chuireann gluaisrothar ar fail. Ni thagann an cumas dainséar
a bhraith i gcuinsi ach le taithi, agus mar sin ba chéir duit i gcdénai tiomaint laistigh
de do chumas.

Cinntigh i gconai go bhfuil an spas ar an mboéthar a bhfuil sé i gceist agat dul isteach
ann sabhailte go hiomlan agus bi ar an eolas go bhféadfadh go mbeadh daoine eile
ag breathnu ar nithe nios mo agus ni ar phroifil chung an ghluaisrothair. Féadfaidh
clocha beaga gairbhéil, lochain uisce agus dromchlai garbha gluaisrothair a chur

go mor trina chéile agus a bheith ina gcuis tuairteanna. Laghdaigh an luas roimh
ghuaiseacha da leithéid agus coinnigh ort ag tiomaint go han-chuiramach.
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Lean na rialacha thios:

o
o

Seachain an rothaiocht idir ldnai trachta.

Coinnigh glan amach ¢ fheithicli eile agus tu ag dul tharstu. Cuimhnigh go
mb’fhéidir nach bhfeicfeadh tiomanaithe tu i gconai ina ‘gcaochspotai’.

Ma ta treothascairi agus solas coscain ar do mheaisin, bain Usaid astu. Ach
mura féidir le husaideoiri boithre eile na comharthai seo a fheiceail, né ma
cheapann tu go mb’fhéidir nach bhfuil siad ag obair, ba chaoir duit
comharthai [dimhe soiléire a thabhairt freisin. Féach cuid 7 ar chomharthai
[aimhe.

Usdid scathdin chulfhéachana ma ta do ghluaisrothar né do mhdipéid
feistithe leo. Cuimhnigh ina dhiaidh sin nar chéir brath ar na scathain agus tu
ag bogadh amach, ag athru lana, ag casadh ar dheis n6 ag scoitheadh. Ba
chaoir duit freisin breathnu thar do ghuailli agus aon ‘chaochspotai’ a
sheiceail.

Caithfidh tu doimhneacht trachta de 1mm ar a laghad a bheith ag boinn an
ghluaisrothair, ach ba chdir duit cinn nua a fhail ina n-ait sula mbionn siad
chomh caite leis seo.
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Beartanna chun teacht slan mar ghluaisrothai

1. Biag faire amach ar a bhfuil id thimpeall. Ciallaionn sé seo a bheith ag faire:
e amach uait, sa chianachar, sa mheanachar agus nios gaire duit, agus

e taobh thiar diot, Usaid a baint as na scathain agus ag seiceadil thar do
ghuailli sula n-athraionn td suiomh no sula gcasann tu.

2. Coinnigh amach. Usaidf riail an ‘da soicind” (féach Cuid 8). Fag bearna nios
mo i gconai ma bhionn cuinsi fliucha né oighreata ann.

3. Bi cinnte go bhfeictear td. Cinntigh go bhfuil do shuiomh i gceart. Usdid
ceannsoilse maolaithe agus caith éadai ard-shofheicthe (mar veist neoin agus
crios frithchaiteach ‘Sam Browne’).

4. Na bain siar as daoine eile. Na déan aon cheo ar an mbéthar a thabharfadh
ar Usaideoir boithre eile moillid, na coscdin a bhrd nd scinneadh ar fiar nd a
bhféadfadh preab a bhaint as coisithe.

5. Smaoinigh ar a dhéanfadh usaideoiri béithre eile. Tar roimh Usaideoiri
boithre eile sa gcaoi a ngabhfadh cursai i bhfeidhm orthu.

6. Biodh [éamh agat ar an mbadthar. | bhfocail eile, déan rothaiocht i bhfianaise
cuinsi trachta, aimsire agus bothair reatha.

7. Téigh i muinin an luais chirt do na cuinsi. Na lig do dhaoine eile do luas a
ghéaru.

8. Na téigh ag rothaiocht ar do rothar tar éis alcol n6 drugai a ghlacadh.

9. Biodh muinin agat as do mheaisin trina chothabhail i gceart. Seiceail
peitreal, ola, damaiste, earrai leictreacha, na boinn agus slandail.

Féadfaidh tu tuilleadh eolais nios mionsonraithe ar shabhailteacht agus ar aire a
thabhairt do do ghluaisrothar agus é a chéireail sa leabhran This is Your Bike 6n
Udards um Shabhailteacht ar Bhdithre. Glaoigh ar fosghlao 1890 50 60 80, r-phost
info@rsa.ie n6 tabhair cuairt ar an laithrean gréasain www.rsa.ie.
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Cuid 17:
Rialacha do rothaithe

Y/

Cludaionn an chuid seo na rialacha a bhaineann le do rothar a choinneail inaistir,

trealamh ceart a chaitheamh agus rothaiocht a dhéanamh go sabhailte agus tu ag
cuimhneamh ar rothaithe eile. Ba chéir duit na rialacha maidir le raonta rothair a
bheith ar eolas, (féach leathanach159), agus maidir le comharthai laimhe, (féach

Cuid 7).

Do rothar a choinneail inaistir

Caithfidh bail mhaith a bheith ar na coscain, na boinn, an slabhra, na soilse,
an frithchaiteoir agus an cloigin.

Ba choir go mbeadh do rothar ar an méid cheart le go mbeadh td in ann do
dha chois a chur ar an talamh.

Agus earrai a n-iompar agat ba chaéir duit iompréir né cisean ceart a bheith
agat agus curam a dhéanamh le nach mbeidh aon rud in ann titim as.

San oiche, caithfidh tu lampa a bhfuil solas bui né ban air a bheith chun
tosaigh ar do rothar agus lampa a bhfuil solas dearg a bheith ar chdl. Is iad
seo na h-iosriachtanais soilsithe ata leagtha sios sa dli. Ach, é sin raite, le go
mbeidh tu nios feicealai san oiche ag tiomanaithe ba choir duit:

e stialla d’abhar frithchaiteach a chur ar an rothar ( ban chun tosaigh agus
dearg ar gcul),

e banda muinchille frithchaiteach a chaitheamh, agus

e crios no veist fhrithchaiteach ‘Sam Browne’ a chaitheamh.

CUIMHNIGH

Seicedil do chuid trealamh, bi le feiceail, caith clogad agus bi ag éisteacht -
na hasaid mp3anna, raidionna na féin phdca agus tu ag rothaiocht.
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Seicliosta maidir le rothair

o

o

0O 0 O O

Ba chair na hanlai a bheith ar dronuillinn leis an bhframa agus ar aon
leibhéal leis an diallait. Nior chéir go mbeadh an corrai r6-dhocht no
ro-scaoilte.

Agus tu sa diallait ba chéir go mbeadh td in ann do chosa a bhualadh ar éigin
ar an talamh.

Ba chdir do na rothai a bheith direach aqgus inline. Faigh rothai nua ma ta
siad lubtha no as ailiniu.

Teannaigh spdcai scaoilte agus cuir cinn nua in ait ma ta roinnt diobh
damaistithe.

Cinntigh go bhfuil na boinn teannta i gceart, agus tracht maith acu.
Cinntigh go bhfuil na pludghardai slan agus glan go maith ar na rothai.
Seiceail na giaranna agus féach go ndéantar iad a shocrd mas ga.

Seiceail na cablai coscain agus déan iad a shocrd nuair is ga. Cuir cinn nua
ina n-ait nuair ata siad caite.

O Cinntigh go bhfuil cinn ddnta na mbrdg coscain aghaidh amach.

o

Cinntigh go bhfuil na bloic choscain gar d’imeall an rotha. Cuir cinn nua ina
n-ait ma ta na bloic caite.

Seicedil na troithedin agus cuir cinn nua ar an rothar ma bhionn siad briste
no caite.
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© Cinntigh go bhfuil do lampai ban n6 bui chun tosaigh agus dearg ar gcul.
Usaid frithchaiteoir dearg. Cuir cadhnrai nua isteach nuair is ga agus glan na
lionsai.

O Cinntigh go bhfuil an cloigin gar go maith do d’orddgqg.
O Cuir ola ar gach pairt a bhogann.

O Caith clogad rothair i gconai.

Ba choir go mbeadh an coras coscain seo a leanas ag rothar:

O Ma ta roth socraithe amhadin aige né ma ta sé ceaptha do phadiste faoi 7
mbliana d’aois, ba choir go mbeadh coscan amhain ar a laghad aige;

O Ma ta sé ceaptha do phaiste nios sine né do dhuine fasta né mura bhfuil
ceachtar roth socraithe, ba chéir go mbeadh coscan amhain ar an roth
tosaigh agus ceann eile ar an roth cuil.

Eadai agus trealamh cosanta

Mar rothai, is Usaideoir boithre soghonta tu agus ni thabharfaidh do rothar aon
chosaint duit ma bhionn tuairt ann. Ni cheanglaionn an dli ort clogad a chaitheamh.
Ach mar sin féin, chun leasa sabhailteachta béthair, agus chun do leasa pearsanta
féin, ba chaoir duit clogad a chaitheamh i gconai.

Nuair a bhionn clogad a cheannach:

O lorg marc a léirionn gur dearnadh é de réir chaighdean naisiinta aitheanta,
agus

O seicedil nach gcuireann sé srian ar an méid ata tu in ann a fheicedil agus a
chloisteail.

Nuair a bhionn clogad agat ba chdir duit:
O ceann nua a fhéil ina ait ma dhéantar damaiste do n6 ma thiteann sé uait,

O socraigh na strapai ar do chlogad le go rachaidh sé ort i gceart. Seiceail
treoracha na ndéantoiri i gconai.
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Ag rothaiocht go sabhailte

o

Cinntigh go bhfanann tu ar chlé. Breathnaigh taobh thiar diot i gconai agus
tabhair an chomhartha chui sula dtosaionn tu amach, sula n-athraionn tu
[ana n6 casadh a dhéanamh.

Caithfidh td na rialacha a fheidhmionn ag soilse trachta, trasrianta coisithe,
trasrianta peileacain agus trasrianta siogacha a chomhlionadh.

Coinnigh do dha l[amh ar na hanlai seachas nuair a bhionn td ag tabhairt
comhartha n6 ag athrd giaranna.

Coinnigh do dha chos ar na troitheain.

Na téigh ag rothaiochta ‘taobh istigh” d’fheithicil mhor as radharc an
tiomanai. Ina ionad, fan taobh thiar ma bhionn an fheithicil mhér stoptha ag
acomhal agus é i gceist aici casadh ar chlé.

Coinnigh amach én gcosan - beidh td nios feicealai agus cuideoidh sé chun
scoitheadh dainséarach a laghdd.

Nuair a bhionn tu ag casadh ar chlé, fan gar do thaobh chlé an bhoéthair, bi
ag faire amach do choisithe agus tabhair an comhartha ceart in am cui.

Seachain caochspotai - ta zén caoch ag gach feithicil agus d’fhéadfadh nach
mbeadh an tiomanai in ann td a fheiceail !

Nuair a bhionn td ag casadh ar dheis, téigh isteach sa taobh clé den lana ata
ag casadh ar dheis, breathnaigh taobh thiar agus tabhair an comhartha ceart
sula mbogann td amach agus cinntigh nach bhfuil an tracht sa lana sin ag
dul direach ar aghaidh. Ar chnoic ghéara né ar bhoithre gnéthacha, tarraing
isteach go dti an taobh clé den bhéthar agus fan go mbionn briseadh sa
tracht sa da threo le ligean duit an casadh a dhéanamh go sabhailte.

Nuair a bhionn tu ag rothaiocht feadh tracht ata stoptha i line, bi ar an eolas
faoi bhearnai sa tracht chun ceadu d’fheithicli eile casadh thar an lana ata
ina stad. D’fhéadfadh go mbeadh radharc an ghluaistedin ata ag casadh
blocailte de bharr an bru trachta.

Nuair a bhionn droch-chudinsi aimsire ann, d’fhéadfadh sé a bheith nios
sabhailte teacht anuas den rothar agus an bothar a thrasnu de shiul na gcos.
Nuair is féidir, ba choir trasrian coisithe né rialaithe a Usaid.

Caith éadai frithchaiteacha i gconai.

CUIMHNIGH

Cuireann rothaithe iad féin agus usaideoiri béithre eile i mbaol nuair nach

stopann siad ag soilse trachta de réir mar is ga.
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Agus tu ag rothaiocht i gcuideachta rothai amhain né nios mo caithfidh tu aird chui
a bheith agat ar dsaideoiri boithre eile agus ni mor duit cudinsi bothair ata i réim

ag an am a chur san aireamh. Ar 6caidi d’fhéadfadh go mbeadh sé nios sabhailte

ag beirt rothaiocht taobh le taobh ach nior chéir duit rothaiocht ar bhealach a
chruthodh bac d’usaideoiri eile.

Rianta rothaiochta

Is éard is raon no6 lana rothaiochta na cuid de bhéthar ata coinnithe go sonrach do
rothair (ni gluaisrothair).

Bionn line bhan leanunach ar imeall raonta rothaiochta airithe ar thaobh na laimhe
deise. Is le haghaidh rothair agus cathaoireacha rothai le hinnill amhain an raon
rothaiochta, mar sin ni féidir le tiomanaithe eile é a Usaid na pairceail ann.

Bionn line bhan bhriste ag raonta rothaiochta eile ar thaobh na laimhe deise.
Féadfaidh tiomanaithe eile Usaid shealadach a bhaint as an gcineal seo raoin mura
bhfuil sé in Usaid.

Bionn raonta rothaiochta curtha in airithe 24 uair an chloig sa la, mura léirionn
comhartha eolais ingearach ag tus agus/ar thaobh an raoin tréimhse ama eile.

Is féidir gur piosa den chosan no6 de chuid eile den bhothar é an raon rothaiochta.

Mas raon dha bhealach é raon rothaiochta, a fhagann gur féidir le rothair ag taistil
malairt treo é a Usaid ag an am céanna, ba chair do rothaithe fanacht chomh gar
agus is féidir do thaobh chlé an raoin.

Caithfidh td aird a thabhairt ar shoilse trachta rothai.

CUIMHNIGH
Caithfidh rothaithe aon raon rothaiochta a chuirtear ar fail mar chuid de

shraid n6 de cheantar coisithe n6 mar chuid de raon rothaiochta in aghaidh
an tsrutha, a asaid.
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Rialacha ar raonta rothaiochta d’usadideoiri baithre eile

Tiomaint

Nil aon chead ag aon fheithicil (seachas cathaoir rotha le hinneall) dul isteach dé dul
thar raon rothaiochta éigeantach mura bhfuil an tiomanai ag dul isteach n6 ag fagail
aite no taobh-bhothair.

Pdirceadil

Nil aon chead ag tiomanai ar bith feithicil a phairceail ar raon rothaiochta
éigeantach.

Féadfaidh tiomanai pairceail ar raon rothaiochta neamh-éigeantach ar feadh suas
le 30 ndiméad, ma ta an fheithicil & luchtd nd a diluchtd agus mura bhfuil aon ait
phdircedla eile ar fail. Cuimhnigh ar bhundualgas an chdraim agus na blocail raon
rothaiochta.

Ma phaircealann tiomanai a fheithicil ar raon rothaiochta nach mbionn in Usaid
ach cuid den (4 (arna Léirid ar phlata eolais faoin gcomhartha do raon rothaiochta)
caithfidh sé an fheithicil a bhogadh as an mbealach faoin am a dtosaionn an chéad
tréimhse feidhmiochta eile.

Mura bhfuil aon phlata eolais ann ciallaionn sé go mbionn raon rothaiochta in usaid
ar feadh an ama agus nach bhfuil aon chead pairceail ann.

Luain - doine
0700 -1900
MON. - FRI.

Crioch
END

Raon Rothar
CYCLE TRACK

)
@)

Tus an raoin Deireadh an raoin

Pldta eolais
rothaiochta rothaiochta
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Leagann an tabla thios amach rialacha trachta béthair airithe ar an rothaiocht a

NA DEAN X

chaithfear a chomhlionadh.

DEAN v

Bi ag rothaiocht duine i ndiaidh an duine
agus tu ag scoitheadh.

Fag spas breise ag dul thar feithicli
pairceailte amach mar go bhféadfai go
n-oscléfai na doirse go tobann.

Téigh ag rothaiocht sna raonta
rothaiochta nuair a bhionn siad ar fail.

Téigh ag rothaiocht i line shingil mas
amhlaidh go ndéanfadh rothaiocht taobh
le taobh tracht eile no coisithe a chur

i mbaol, go gcuirfi isteach orthu né go
ndéanfai iad a bhlocail.

Téigh ag rothaiocht i line shingil nuair a
bhionn go leor trachta ann.

Tabhair d’ainm agus do sheoladh do
Gharda ma iarrann sé ort é.

Tabhair aird ar chomhartha a thugann
Garda n6 maor scoile.

Tabhair aird ar gach riail a bhaineann

le comharthai trachta béthair agus le
marcanna bothair, lena n-airitear fograi agus
comharthai ag soilse trachta, trasrianta
coisithe, trasrianta peileacain, crosaire
comhréidh aqus trasrianta siogacha.

Biodh na comharthai [aimhe do rothaithe
ar eolas agat agus bain usaid astu agus
tu ag rothaiocht.
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Na téigh ag rothaiocht né na déan
iarracht dul ar rothar agus tu faoi
thionchar alcoil né drugai.

Na téigh ag rothaiocht ar no6 trasna
chosan, seachas nuair ata raon
rothaiochta curtha ar fail ar chosan.

Na beir ar fheithicil ata ag gluaiseacht ag
am ar bith.

Na téigh ag rothaiocht taobh le taobh le
nios mé na rothai amhain ag am ar bith.

Na téigh ag rothaiocht ag am ar bith in
aghaidh an trachta ar shraideanna aontreo.

Na téigh ag rothaiocht tri shoilse trachta
na soilse coisithe ata deargq.

Na téigh ag rothaiocht ar
mhotarbhealach an am ar bith.

Na téigh ag rothaiocht i [ana bus in
aghaidh an trachta ag am ar bith, mura
n-Udaraionn na comharthai é.

Na téigh ag rothaiocht ag am ar bith
gan na soilse cui i rith uaireanta an
dorchadais.
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Léirionn an tabla thios liosta na mbeart ar choir duit a dhéanamh no a sheachaint,
ar mhaithe le do shabhailteacht féin agus sabhailteacht Usaideoiri bdithre eile.

DEAN v NA DEAN X

Coinnigh siar go maith agus tu Na beir ar na lui in aghaidh fheithicli ata
ag rothaiocht taobh thiar de ina dtost.

mhotarfheithicil i dtracht ata ag

gluaiseacht go mall.

Bi ciramach ar bhéithre atd fliuch agus ~ Na téigh isteach agus amach idir tracht
a bhfuil oighir orthu nuair a bhionn sé ata ag gluaiseacht.
gaofar.

Usaid do chloigin mar fhearas rabhaidh Na hiompar paisinéir ag am ar bith mura
amhain. bhfuil do rothar tégtha né oiridnaithe go
speisialta le ceann a iompar.

Bi ciramach agus breathnaigh go Na hisaid céras siamsaiochta pearsanta
maith amach romhat do dhromchlai ag am ar bith agus td ag rothaiocht.
bdthair michothroma, do dhraenacha

agus do bhacainni eile sa chaoi is nach

mbionn ort scinneadh go tobann roimh

fheithicil eile.

Usaid lana bus agus bi thar a bheith Na hdsaid fon pdca ag am ar bith agus tu
aireach nuair a bhionn bus stoptha agus  ag rothaiocht.
ar ti gluaiseacht ar aghaidh 6n stad.
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Rothaithe ar thimpeallain

O Bicuramach go hairithe agus tu ag déanamh ar thimpeallan.
O Biaran eolas go mb’fhéidir nach bhfeicfeadh tiomanaithe tu go héasca.

O Bi ag faire amach d’fheithicli a thrasnaionn romhat agus iad ag fagail n6 ag
dul isteach ar an timpeallan.

Déan clram breise agus tu ag rothaiocht thar bhealai amach.

O Tabhair neart spais d’fheithicli fada ar an timpeallan, mar go dteastaionn
nios mo spais uathu. Na téigh ag rothaiocht san ait a bheidh ag teastail
uathu aqus iad ag dul timpeall ar an timpeallan. Bi ar an eolas faoi
chaochspotai an tiomanai. Mura féidir leatsa an tiomanai a fheiceail ni féidir
leis tusa a fheicedil. D’fhéadfadh go mbeadh sé nios sabhailte fanacht go
mbionn an timpeallan curtha de aige sula dtéann tusa isteach ann.
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Cuid 18:

Rialacha do choisithe

Y/

Bas coisithe is cuis le 1 as 5§ bas ar na bdithre. Cludaionn an chuid seo na rialacha a
bhaineann le siul ar bhoithre agus iad a thrasnd.

Is é an riail is tabhachtai do choisithe na iad féin a iompar go freagrach, a bheith
curamach agus gan cur isteach ar dsaideoiri boithre eile né iad a chur i mbaol.

Ag siul in aice an bhéthair né ar an mboéthar

O M3 td cosan ann caithfidh tu é a Usaid.

O Mura bhfuil cosan ann, caithfidh tu sidl chomh gar agus is féidir do thaobh
deas an bhdthair (beidh d’aghaidh ar an tracht ata ag teacht i do choinne).

O Na biodh nios md na beirt ag sill le taobh a chéile ag aon am amhain. Ma ta
an bothar cing né ma ta go leor trachta air, ba choir duit sidl i line shingil.

O Ba chair duit éadai frithchaiteacha a chaitheamh i gcénai san oiche agus tu
ag sidl lasmuigh de limistéir fhoirgnithe.

O Ba chair duit téirse a iompar i gcénai agus tu ag siul san oiche.

O Ba choir duit a bheith a bheith ar an eolas faoi Usaideoiri bdithre eile i
gconai.
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Ag trasnu an bhéthair

Lean na treoracha thios lena chinntiu go dtrasnaionn tu an béthar go sabhailte.

DEAN v/ NA DEAN X

Lorg ait shabhailte le dul trasna. Na trasnaigh ag clinne né ag casadh ar
an mbéthar.
Stop agus fan gar do chiumhais an Na trasnaigh gar do bharr cnoic.

chosdin. Mura mbionn aon chosan ann
seas gar de chiumhais an bhoéthair.

Breathnaigh ar dheis agus ar chlé agus Na trasnaigh gar d’fheithicli pairceailte
cuir cluas ort féin don tracht. né lamh leo.
Scaoil tracht ar bith a thagann ¢ Na trasnaigh ait a bhfuil railli cosanta

cheachtar treo tharat, ansin breathnaigh ~ feadh an chosain.
ar dheis agus ar chlé aris.

Siul go gasta direach trasna an bhéthair Na beir ar fheithicli ata ag gluaiseacht né
nuair a bhionn sé glan. na léim isteach iontu.

Coinnigh ort ag faire amach do thracht Na rith trasna an bhothair.
agus ag éisteacht lena aghaidh agus tu
ag trasnd.

Bi airdeallach in aice le busanna agus le tramanna

Bi an-chiramach ma ta tu ag trasnu an bhéthair san ait a bhfuil lana bus (go
hairithe [dna bus in aghaidh an trachta), raon rothaiochta né tramrian. Ba choir duit
a bheith cdramach freisin agus tu ag dul isteach né amach as busanna agus tu ag
trasnd an bhothair ag stad an bhus né gar dé.

CUIMHNIGH

Na trasnaigh an bothar os comhair bus ata stoptha ag am ar bith.
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Aiteanna a bhfuil sé sabhailte an béthar a thrasnu

Bain Usaid as na haiteanna seo a leanas leis an mbothar a thrasnu go sabhailte.

Trasrian siofach

Ta séo seo marcailte le rabhchdin ghealdnacha bui. Ta an limistéar inar féidir an
bothar a thrasnud marcailte le stiallacha ‘séabra’ dubh agus ban.

Caithfidh tiomanaithe stopadh le go mbeidh td in ann dul trasna. Aqus iad ag
déanamh ar an trasrian ba chéir déibh moillit agus a bheith réidh le stopadh.
Caithfidh siad stopadh taobh thiar den line stoptha ma ta ceann ann agus nior choir
doibh dul isteach ar aon chuid den trasrian.

Nior choir do thiomanaithe scoitheadh no pairceail laistigh de na limistéir a bhfuil
na marcanna fiarlanacha ar dha thaobh an trasriain. Ta tuilleadh eolais le fail i gCuid
10 faoi phairceail.

O Nil ceart sli agat ar an tracht go dti go leagann tu cos ar an trasrian. Na seas
ar an trasrian riamh ma tharlaionn sé go mbionn ar an tiomanai na coscain a
bhri nd casadh uait go tobann.

O Nior choir duit trasnu laistigh den limistéar ata marcailte ag linte fiarlanacha
bana ma ta siad sin ar fail ar dha thaobh trasriain shiogaigh. Mura bhfuil siad
ar fail nior choir duit trasnu taobh istigh de 15 méadar on trasrian.

O Ma ta oilean larnach ann, caith le gach taobh mar thrasrian ar leith.

O Biaranairdeall i gcdnai do thracht ata ag teacht i do choinne. Cuir cos
amhain ar an trasrian lena léirid go bhfuil td ag iarraidh an béthar a thrasnu.
Fan go mbeidh an tracht stoptha sula dtosaionn tu ag dul trasna.
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Soilse coisithe

Airitear ar shoilse coisithe soilse trachta do thiomanaithe agus comharthai solais do
choisithe. De ghnath bionn cnaipe le brd ag coisithe. Tar éis duit an cnaipe a bhrd,
iompdidh an solas dearg go gairid ina dhiaidh sin.

O Na téigh trasna fad is a bhionn an solas ‘fan’ n6é an ‘fear dearg’ ar taispeadint.

O Trasnaigh go cdramach nuair ata ‘trasnaigh anois’ né an ‘fear glas’ ar
taispeaint.

O Ma ta oilean larnach ag na soilse coisithe ni ligfidh comhartha ‘an fhir ghlais’
no ‘trasnaigh anois’ duit ach dul chomh fada leis. Caithfidh tu an chnaipe a
bhru ansin ar shoilse eile chun an chuid eile den bhealach a thrasnd.

O D’fhéadfadh go mbeadh comhartha blipe inchloiste agus/né painéal
creathach ar an gcnaipe do choisithe a bhfuil radharc easnamhach acu lena
[éirid cén uair a bheadh sé sabhailte dul trasna.

Trasrian peileacanach

Ag an trasrian seo beidh solas gealanach émrach ann ar feadh tréimhse ghairid tar
éis don solas dearg do thiomanaithe imeacht as. Ar an gcaoi chéanna, beidh solas
‘an fhir ghlais’ do choisithe gealanach ar feadh tréimhse ghairid sula n-athraionn sé
go dti solas ‘an fhir dheirg’. Tugann solas gealanach émrach ag trasrian peileacain
tosaiocht do choisithe.
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Soilse trachta

Ma bhionn tu ag trasnu ag soilse trachta, ach nach bhfuil aon chomharthai ann do
choisithe, seiceail na soilse sa da threo. Nuair a bhionn an tracht ar an mbdthar gur
mian leat a thrasnu faoi réir ag solas dearg, trasnaigh go ciramach. Bi san airdeall
do thracht a d’fhéadfadh a bheith ag casadh isteach ar an mbdthar gur mian leat

a thrasnu aqus cuimhnigh go gceadaionn soilse trachta airithe don tracht dul ar
aghaidh i roinnt [anai nuair a bhionn lanai eile stoptha. Bi ciramach go hairithe ag
acomhail le scaglanai.

Aiteanna trasnaithe neambhrialaithe

Cuirtear oilean trachta ar fail chun cuidiu le coisithe. Is diteanna nios sabhailte iad
seo le trasnu toisc go bhfuil an trasrian roinnte ina dha chuid.

Na trasnaigh an bothar sa limistéar chun tosaigh ar thrucail. Is caochspota tiomanai
trucaile é seo.

CUIMHNIGH

Mura féidir leatsa an tiomanai a fheiceail, ni féidir leosan tusa a fheiceail ach
an oiread.
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Cuid 19:

Meas a bheith agat ar usaideoiri boithre eile

Y/

Ta an chuid seo dirithe ar thiomanaithe motarfheithicle agus ta sé sa mbreis ar an
eolas ata i gCuid 5 ar dhea-chleachtas tiomana.

Nil nios mo de cheart sli ag an bhfeithicil na mar ata ag aon usaideoir boithre
eile, mar sin, ar chuiseanna sabhailteachta, ba choir duit tiomaint go cosantach.
Ciallaionn sé seo a bheith ag suil leis an rud gan choinne agus bealach a fhagail
d’dsaideoiri boéithre eile nuair is ga.

Ar chuid de na bearta a bhféadfadh go mbeadh ort a dhéanamh i ngnathchuinsi
airitear:

O géilleadh d’otharcharr, d’inneall déitedin né d’fheithicil de chuid na nGardai,

O a bheith ag faire amach agus stopadh do phaisti a thagann amach idir
carranna, agus

O fanacht go mbeidh feithicil tar éis tus a chur lena casadh ar chlé sula
dtarraingionn tu amach as taobh-bhothar.

Chun a chinntit go bhfuil gach Usaideoir béithre sabhailte, bi ar an eolas faoi do
chuid freagrachtai i leith:

O coisithe, leanai, daoine nios sine, daoine faoi mhichumas agus uUsaideoiri
cathaoireacha rothai,

O rothaithe agus gluaisrothaithe, agus

O aon tracht ainmhi ar an mbdthar.

Cuidionn sé seo le tiomanaithe a bheith nios sabhailte agus nios freagrai go
séisialta, ni hamhain doibh féin ach da dteaghlaigh agus d’dsaideoiri béithre eile.

Coisithe

Mar thiomanai, nior choir duit coisi a chur i mbaol. Caithfidh tu géilleadh do
choisithe go hairithe:

O ar no ag trasrian siogach (fit mura mbionn siad ach ag fanacht le dul trasna),
O ar nd ag trasrian peileacanach, nuair a bhionn an solas 6mrach gealanach,

O agqus iad ag trasnu an bhéthair ma bhionn tusa ag gluaiseacht leat é shuiomh
seasta (mar shampla ag solas trachta no spas tarrthala), agus

O ag acomhal, ma ta siad tosaithe ag trasnu an bhothair.
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Bi ag faire amach do choisithe a d’fhéadfadh sidl amach idir feithicli pairceailte agus
iarracht a dhéanamh an bdthar a thrasnd go tobann. Bi an-airdeallach ar dhaoine
ata nios sine, daoine faoi mhichumas agus leanai go hairithe. Bi san airdeall ar
choisithe ata ag siul chuig busanna agus ag teacht uathu.

CUIMHNIGH

Is cion é feithicil a thiomaint ar feadh no6 ar chosan, mura bhfuil cosan a
thrasnu agat le dul isteach né le teacht amach as foirgneamh né ait eile
[amh leis.

Leanai

De réir a naddr, ta nios [U taithi ag leanai ar Usaid an bhothair seachas daoine eile,
mar sin ba choir duit a n-iompar a chur san aireamh.

Tabhair aire agus tu:
O ag tiomaint ldmh le cosdin ait a bhfuil leanai dga,
O ag tarraingt amach as taobh-bhealach no as cabhsain,
O ag tiomaint i gcarrchléis, agus

O ag culu, go hairithe nuair a bhionn leanai 6ga i l[athair. Ni féidir paiste beag a
fheiceadil laistiar de d’fheithicil sa scathan. Ma bhionn amhras ort, téigh
amach agus seiceail.

Scoileanna

Na pairceail sa mbealach isteach chuig scoil. Féadfaidh paircedil mhistuama
mearbhall a chur ar thuismitheoiri agus ar a leanai né an bealach isteach/amach
chuig an scoil a bhlocail. Féadfaidh sé freisin leanai a chur amach ar an mbothar mar
go gcaithfidh siad dul thimpeall ar fheithicil ata sa mbealach.

Is cion é ma bhlocalann d’fheithicil cosan nd raon rothair.

Ba chair duit freisin a bheith ciramach gar do bhusanna scoile, go hairithe agus
tu ag dul amach thar bhus a bhfuil leanai ag dul isteach inti né amach asti. Bionn
busanna scoile marcailte go soiléir le greamain.

Na biodh aon abhar amhrais ann. Ma fheiceann tu leanai scoile, go hairithe leanai
0ga, féadfaidh tu an bonnan a shéideadh le cur in idl déibh go bhfuil tu ann.
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bus scoile
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Bi curamach gar do phaisti ata ag rothaiocht. Bi thar a bheith ciramach gar do scoil
ait a bhféadfadh rothaithe teacht amach ina ngrdpai. Cuimhnigh go bhfuil sé deacair
cothromaiocht agus iompar rothai 6ig a thuar.

Maoir scoile

Cuireann maoir scoile lanfhasta aiteanna sabhailte leis an mbothar a thrasnu ar

fail do phaisti lasmuigh n6 gar do scoileanna. Caitheann siad hata agus cota mor a
bhfuil abhar frithchaiteach ann. Bionn comhartha speisialta ar iompar ag maoir agus
ta cead acu de réir an dli an tracht a stopadh.

Nuair a ardaionn maor an comhartha ‘Stop’ (a léiritear thios ar chlé), caithfidh tu
stopadh agus fanacht go dti:

O go mbionn na leanai scoile imithe trasna an bhéthair,
O go-n-islitear an comhartha, agus

O go bhfuil an maor scoile fillte go sabhailte ar an gcosan.

STOP
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Maoir scoile shodisearacha

Is daltai sinsearacha bunscoileanna iad maoir scoile shoisearacha a fheidhmionn i
bhfoirne de sheisir leis an tseirbhis chéanna a chuireann maor scoile lanfhasta ar
fail. Nuair is mian leo an tracht a stopadh, tugann siad comhartha don tracht ar dha
thaobh an bhdéthair. Nuair a bhionn an tracht stoptha, tdgann na maoir a suiomh
agus treoraionn na leanai nios dige trasna an bhéthair. Caithfidh gach feithicil
fanacht ina stad go mbeidh na maoir shéisearacha go léir ar ais ar an gcosan.

Na pairceail ag am ar bith in ait a bhlocalann radharc an mhaoir. Caithfidh na maoir
scoile a bheith in ann an bothar a fheiceail go soiléir lena gcuid oibre a dhéanamh i
gceart agus go sabhailte.

Rothaithe agus gluaisrothaithe

Na cur rothai né gluaisrothai i mbaol ag am ar bith agus bi ar an eolas faoi do
dhualgas a bheith feasach orthu. Bionn siad thar a bheith leochaileach ma bhionn

tuairt ann.

Bi ag faire amach do rothaithe agus do ghluaisrothaithe go hairithe:
O ag acomhail,
O Jdit a shnoionn raonta rothair isteach ar bhéithre,

O nuair a athraionn td lanaf,
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O nuair a osclaionn tu do dhoras le héiri amach as feithicil,

O agus tu ag stopadh agus ag casadh, go hairithe nuair a bhionn tu ag casadh
ar chlé, agus
O tuag culd.

Is é an bealach is fearr le bheith ciramach in aice le rothaithe agus le
gluaisrothaithe na Usaid a bhaint as na scathain agus caochspotai a athsheiceail.

Scoitheadh

Na tarraing isteach roimh rothaithe na gluaisrothaithe agus tu ag dul thart orthu.
Tabhairt neart spais doibh, go hairithe:

O nuair a bhionn an aimsir fliuch gaofar,
© nuair a bhionn sioc ar na bdéithri,

O nuair a thosaionn siad ag gluaiseacht. Bionn claonadh ag rothaithe a bheith
creathanach go dti go gcuireann siad lena luas, agus

O nuair a bhionn drochdhromchla ar an mbdthar. D’fhéadfadh sé tarlu go
mbeadh ar rothaithe agus ar ghluaisrothaithe sclaigeanna ar an mbothar a
sheachaint.

Casadh ar chlé

Ar chasadh ar chlé duit, bi ag faire amach do rothaithe agus do mhaéipéidi gar den
chiumhais os do chomhair amach né a bheidh ar thaobh do [dimhe clé. Na téigh
amach thar rothai agus tu ag déanamh ar acomhal ma ta td ag casadh ar chlé.
D’fhéadfadh sé go mbeadh an rothai ag dul direach ar aghaidh.

Casadh ar dheis

Ar chasadh ar dheis tri bhearna sa tracht ag teacht i do choinne (mar shampla ag
acomhal bosca bhui), bi ag faire amach do rothaithe a d’fhéadfadh a bheith teacht
suas leat ar an taobh istigh (i lar an bhdthair) né ag gluaiseacht i lana rothaiochta
nd bus ag dul sa treo eile ar an taobh thall den bhéthar. Bain Usaid freisin as na
scathain le seiceail do ghluaisrothaithe a d’fhéadfadh a bheith ag dul amach tharat
agus tu ag déanamh ar an gcasadh.
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Raonta rothaithe agus pairceail

Na pairceail agus na tiomain ar raonta rothair. Sula n-osclaionn tu doras gluaistean
ata pairceailte, usaid na scathain le seiceail do rothaithe agus do ghluaisrothaithe ag
teacht ar thaobh do laimhe deise agus tabhair a ndothain spais déibh le dul tharat.

Tracht ainmhithe

Moilligh i gcdnai agus bi réidh le stopadh nuair a bheidh td ag dul i dtreo ainmhithe
nd ag dul thart orthu. Ma thugann duine ata i bhfeighil ainmhithe comhartha duit
le moillit né le stopadh caithfidh tu aird a thabhairt orthu. Seachain an bonnan a
shéideadh ma bhionn ainmhithe amach romhat mar go mb’fhéidir go scanréfa iad.

Ma bhionn tu ag taisteal ar bhothar a mbionn ainmhithe air go minic, feicfidh tu
comhartha rabhaidh ar nds é seo a leanas.

Eallach agus Fianna no

Caoirigh
ainmhithe feirme ainmhithe fidine g
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Cuid 20:
Usaideoiri boithre eile

Y/

Feithicli seirbhisi éigeandala

Agus iad i mbun a gcuid dualgas, féadfaidh Garda, feithicli briogdid doitedain né
otharcharranna agus feithicli éigeandala eile dioldine a bheith acu 6 roinnt gnéithe
den dli um thracht ar bhoithre fad is nach gcuireann sé seo Usdideoiri boithre

eile i mbaol. Mar Usdideoir boithre, ma chloiseann tu nd ma fheiceann tu feithicil
de chuid an Gharda Siochana no feithicil éigeandala ag teacht i do choinne faoi
chudinsi éigeandala agus/n6 bonnan né soilse gealanacha in Usaid, ba choir duit

a bheith cdramach agus géilleadh ma ta sé sabhailte é sin a dhéanamh. Na déan
‘dranntiomaint’ ar fheithicil seirbhise éigeandala riamh (féach leathanach 160).

Daoine agus innealra talmhaiochta in usaid acu

Tarracoiri

Ta tarracdiri faoi réir ag gnathdhlithe um thracht ar bhéithre maidir le ceadund
tiomana, arachas, motarchain aqgus soilsiu feithicle.

Caithfidh gach tarracdir a Usaidtear in ait phoibli a bheith feistithe le framai
sabhailteachta. Is é aidhm an fhrama cosaint a thabhairt don tiomanai le nach
mbruifi é faoin tarracéir ma iompaionn sé bun os cionn. Caithfidh an frama
caighdeain thaofa a chomhlionadh.

Is faoin Uinéir nd faoin tiomanai é caban sabhailteachta a chur ar tharracair.

Caithfidh tarracoiri abhar scaoilte mar shadhlas, sciodar, gaineamh no gairbhéal a
iompar go cUramach sa gcaoi nach sceitheann an t-abhar ar bhothar poibli agus é
ina chuis tuairte. Caithfidh ualai aoil n6 abhair deannachuil eile, conamar nd abhar
urghranna eile a bheith clidaithe go hiomlan le tarpol.

Nior choir d’fheirmeoiri a Usaideann tarracoiri agus leantdiri talmhaiochta chun
tairgi talmhaiochta a iompar:

O framai ri-arda a uUsaid ar leantoiri a d’fhéadfadh cobhsaiocht, stidradh agus
coscanu comhghléas tarracora agus leantéra talmhaiochta a chur i gcontuirt,
no
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O an t-uasmheachan ata ceadaithe go dleathach do chomhghléas no
ollmheachan ceaptha feithicle a sharu.

Le tuilleadh eolais a fhail déan teagmhadil leis an RSA ar losghlao 1890 50 60 80.

Tarracoiri ar an mbéthar

Caithfidh tarracoir ata in Usaid in ait phoibli na dlithe a rialaionn tracht ar bhoithre a
chomhlionadh.

Ma ta tarracdir a thiomaint agat, ba chdir duit coinneail ar chlé le tracht nios
sciobtha a scaoileadh tharat. Ba chdir do do scathan tioméana radharc imleor den
bhothar ar do chdl a chur ar fail.

Na hiompar paisinéir mura bhfuil an tarracdir feistithe le ceann a iompar.

Daoine i bhfeighil ainmhithe
Feithicli capaill

Baineann na gnathrialacha leo, lena n-adiritear an riail ghinearalta chun choinneail
ar chlé. Is ionann na comharthai ldimhe ata le tabhairt ag an tiomdanai agus iad siud
a thugann rothai (féach Cuid 7). Caithfidh feithicil capaill a bheith feistithe le dha
fhrithchaiteoir cuil dhearga agus san oiche caithfidh si lampa a iompar san oiche

ar thaobh na l[dimhe deise den fheithicil a bhfuil solas ban chun tosaigh agus solas
dearg ar gcul.

Nior choir duit feithicil capaill a thiomaint agus tu faoi thionchar 6il na drugai.
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Marcaiocht ar chapall né capaill i ngreim leat

Ma ta td ag marcaiocht ar chapall n6 capall a chinnireacht agat, caithfidh tu fanacht
ar an taobh clé den bhothar agus Rialacha uile an Bhothair a chomhlionadh.

Ba chair duit veist shofheicthe a chaitheamh mar aon le clogad marcaiochta faofa.

Nuair a bhionn capall & chinnireacht, ba choéir duit a chinntid agus td ag siul go
bhfuil an t-ionramhalai idir an capall agus an tracht, le nach gcuirfidh an capall
isteach ar an tracht.

Agus tu ag marcaiocht ar chapall amhain agus an dara capall & chinnireacht
caithfidh td fanacht ar an taobh clé den bhothar. Ba choéir duit a chinntid go bhfuil
an capall cinnirthe ar thaobh clé an chapaill le cinntitd go bhfuil an t-ionramhalai
idir an capall agus an tracht. Déantar é seo leis an capall cinnirthe a shrianadh chun
leasa sabhailteachta usaideoiri boithre eile.

Capaill agus
capaillini faoi
thionlacan

Ba choir do thiomdanaithe ciram ar leith a dhéanamh:

O nuair a bhionn siad ag teacht i dtreo scoileanna marcaiochta no aiteanna ar
doigh go bhfeicfi capaill.

O nuair a bhionn siad ag dul thar chapaill amach, go hairithe capaill a bhfuil
ligthe leo no feithicli capaill.

O nuair a bhionn siad ag dul i dtreo capaill agus marcaigh. Mas cui caithfidh
feithicil a stopadh agus ligean ddibh dul tharstu.

Ainmhithe & dtiomaint ar an mbéthar

Ma bhionn tu i bhfeighil ainmhithe ar bhothar, ni mér duit gach rud réasunta a
dhéanamh le cinntid nach mblocdlann na hainmhithe tracht eile nd coisithe.

Ma bhionn tu i bhfeighil ainmhithe ar an mbothar san oiche, ba choir duit lampa
a iompar a thaispeanann solas ban chun tosaigh agus solas dearg ar gcul. Ba choir
duit banda muinchille frithchaiteach a chaitheamh freisin.
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Cuid 21:

Combharthai trachta rialala

Y/

Airitear sa chuid seo na comharthaf a léirfonn go bhfuil riald bdthair ann. Caithfidh
tu aird a thabhairt orthu seo.

Léirionn comharthai rialala an cursa ar choir do thiomanai a leandint agus an
gniomh a bhfuil orthu a dhéanamh né a choisctear a dhéanamh. Bionn siad
ciorclach de ghnath agus bionn ciumhais dhearg orthu agus siombail n¢ litreacha
dubha ar chdlra ban. Bionn comhartha rialdla éigeantacha a léirionn an treo ar choir
do thiomanaithe dul ag acomhail gorm agus ban.

Stop Géill sli Géill sli Comhartha stop Cosc ar chasadh
maor scoile ar chlé
Cosc ar iontrail Coscar chqsadh " coscar phdircedil Glanbhealach Yasteorainn
dheis 30km/u

Uasteorainn luais Uasteorainn luais Uasteorainn luais Uasteorainn luais Uasteorainn luais
50km/u 60km/u 8okm/u 100km/u 120km/u
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B & ®

|

, . o Cosc ar rothair Cosc ar chapaill
Teorainn luais de réir ldna

> @

Cosc ar fheithicli Srianadh medchain Srianadh faid Srianadh leithid

ti1 @

|
|
|
|
|
Srianadh medchain Cosc ar choisti

Cosc ar scoitheadh
) d’fheithicli tri _ Srianadh airde
acastora . capaill
acastoir

DO

Cosc ar fheithicli méra
(tri thagairt do mhedchan)

Diosca-Phairceail
1uair
DISC PARKING
Ceantar 1 hour

Stad tacsaithe Cosc ar U-chasadh  Cosc ar scoitheadh Srianadh airde

Comthe‘ Luan - Sath.
Coneamnan” 08 30
Ca.n;-:‘!a.m. TO
18.30 B
PEDESTRIAN Luain - Qoine MON.- SAT. Ceantar Crioch
| ZONE | 0700 - 0930
Mo MON. - FRI. ZONE END
6AM.-11AM.
7 DAYS
.. " T , Srianadh creasach- , ,
Srdid do choisithe Td pdircedil Pldta L Deireadh leis an
. . . L cosc ar phdircedil . .
amhdin ceadaithe dioscphdircedla gcrios srianta

feithicli mdra
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Comharthai éigeantacha ag acomhail (ban agus gorm)

Voe

Cas ar chlé romhat Cas ar dhefs Cas ar chlé Cas ar dheis
romhat

2006

Scoith ar cheachtar
taobh

Ar aghaidh direach Fan ar dheis Fan ar chlé

Comhartha rialaithe trachta laimhe
ag oibreacha bothair

Cosc ar iontrdil do Cosc ar iontrdil

choisithe chuig an _ _ d’fheithicli earrai
trambhealach (tri thagairt do lion na
Stop Gabh ar aghaidh n-acastdiri)

Ldna tram ar chlé  Ldna tram ar dheis

Le ldna bus leis an  Le ldna bus leis an Ldna bus in
trdcht ar chlé trdcht ar dheis aghaidh an trdchta

l
© o gl

Raon Rothar Cnoch
CYCLE TRACK END

| dtolldn ni féidir le

Comhartha teorainn L , ,
feithicli earrai an ldna ar

, Crioch le raon i ;
Tus le raon rothar th [U,GIS athraltheach dheis a dsdid (tri thagairt
rothar leictreonach (tolldn ) L
.. do lion na n-acastairi)
amhdin)
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30

km/h
oe
Tramanna
agus Rochtain
EXCEPT EXCEPT EXCEPT
TRAMS TRAMS BUSES
AND ACCESS
Comhartha Comhartha .. Srdid do thram
. ) Srdid do thram . »
teorann luais teorann luais amhdin agus do rochtain Srdid do bhus
tréimhsiuil tréimhsidil amhdin
leictreonach leictreonach
ag scoil

TURN BACK | m

iy U

Cas or dﬁ' ]
' Do choisithe agus Ldnai ar leith do rothair
Cas ar ais do rothair amhdin aqus do choisithe

Comharthai rialaithe lana trdachta i dtollan

Gabh ar aghaidh
(Ldna ar oscailt)

Bog isteach sa ldna Bog isteach sa ldna

Stop (Ldna dunta) ar chlé ar dheis

Comharthai teachtaireachtai athraitheacha (VMS)

VMS soghluaiste a léirionn VMS soghluaiste a Samplai d’fhormdidi
teachtaireacht téacs [éirionn rachtdin rachtdn VMS

VMS Lastuas
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Cuid 22:

Combharthai trachta rabhaidh

Y/

Airitear sa chuid seo comharthaf a thugann rabhadh d’Uséideoiri béithre faoi ghuais
amach rompu. Ta cruth muileata n6 dronuilleogach orthu agus bionn imeall dubh
orthu agus siombail no litreacha dubha ar chdlra bui.

@OEPP

Casadh Mion-Timpealldn Trdcht ag Snoi
dainséarach Timpealldn romhat P _ g Trdcht dhd threo

romhat isteach

romhat

Cor dainséarach sraith corra Sraith castar Spds cloiginn
dainséaracha dainséaracha p . g T-Acomhal
romhat srianta
romhat romhat

Acomhal le boithre nios lu tabhachta romhat
(iad siud a léiriu le géaga de leithead nios lu)

PP P

T-acomhal Y-acomhal Taobh-bhothar Crosaire
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PPOOP

Crosaire Taobh-bhdthar T-acomhal Y-acomhal Crosaire fiartha

Réamhrabhadh faoi mhorbhdéthar (n6 débhealach) romhat

® e P

T-acomhal le Crosaire le

débhealach débhealach Crosaire

Comharthai rabhaidh ilchuspora

ATTENTION /
ACHTUNG

Drive on left
Conduire @ gauche

Links fahren

Trasnasc trdchta  Aerdrthach ag eitilt Roinneann an
romhat go hiseal bdéthar

Trdcht ag snof
isteach/ ag
imeacht o chéile

Tiomdin ar chlé

Qirde Shabhdilte

SAFE HEIGHT
5m 164"
Crioch leis an Pldta airde Cdblai leictreacha Soilse trdchta Trasrian coisithe
débhealach sdbhdilte lastuas romhat romhat
B6thar sleamhain Cungaionn an Cungaionn an Cungaionn an
bothar ar an da bothar on taobh bothar on taobh Tolldn romhat
romhat ,
thaobh clé deas
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SR R

Lub-bhothar
romhat

OOV

Ardu géar romhat

Tus ldna scoite Caillteanas ldna Tds ldna mhall

Sraith uchtéga né Fianna no

Log géar romhat e.qg. droichead Caoirigh
99 log romhat g ainmhithe fidine g
dronnach
Capaill agus
Eallach agus
. . g. capaillini faoi Trasghaoithe Fdna ghéar romhat  Ard géar romhat

ainmhithe feirme .

thionlacan

Contuirt 6 Cé, candil no Droichead iseal
charraigeacha ag abhainn gan romhat
titim chosaint romhat (léirionn srianadh airde)

Crosaire comhréidh  Crosaire comhréidh ~ Crosaire comhréidh
romhat, d chosaint romhat, gan romhat le soilse

ag geatai né chosaint geatai né agus bacainni
bacainn a ardaionn bacainn a ardaionn
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STOP
nuair a lasann GO MALL
na Crosaire
sollse dearga Comhreéidh
Uathotbrioch
STOP
When SLow
Automatic
Red Lights Level Crossing
Show
Stop nuair a Crosaire
bhionn na soilse comhréidh
dearg uathoibrioch
romhat

(L LLL0DDDD L

Bord rachtdin
(athru géar treo ar dheis)

Bord rachtdin
(athru géar treo ar chlé)

Comharthai rabhaidh do scoileanna agus do phdisti

Qire Leanai

(X

CAUTION
CHILDREN

Leanai ag trasnu
(i limistéar
conaitheach)

Leanai scoile ag

Scoil romhat )
trasnu romhat

Comharthai tram

3%

(e

Ldna tram ag
trasnu romhat

i)

Féach gach treo

LOOK BOTH WAYS

R

Féach ar Dheis

LOOK RIGHT

i

Féach ar Chlé
LOOK LEFT

N O

Combharthai rabhaidh ldna tram do

choisithe
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Comhanhai rabhaidh maidir le

hoibreacha bothair
SIS ST ST ST S ST S T S S ST S S ST S S S S T S S ST S S S S T S S S S S S S S

Airitear sa chuid seo na comharthai rabhaidh a bhaineann le hoibreacha béthair.
Mar a bhionn le comharthai rabhaidh eile, bionn cruth muileata né dronuilleogach
orthu agus bionn imeall dubh acu agus siombail né téacs dubh. Ach é sin raite,
bionn dath ordiste orthu in ait dath bui.

OO

Oibreacha bdthair ~ Trasnasc aon ldna  Trasnasc aon ldna Bog ar chlé (ldna Bog ar dheis (ldna
romhat (amach) (ar ais) amhdin) amhdin)

Bog ar chlé Bog ar dheis Bacainn idir ldnaf Crioch na bacainne  Tus an tearmainn
(dhd ldna) (dhd ldna) idir ldnai [dir né bacainne

Crioch an Imionn ldnai Tagann ldnai le L, .
} L, ) . . , Trasnasc dhd ldna  Trasnasc dhd ldna
tearmainn ldir no ona chéile ag an chéile aris ag an .
. (ar ais) (amach)
bacainne trasnasc trasnasc

Cungaionn an
béthar ar an dd
thaobh

Ldna Singil (d’obair , , Cungaionn an Cungaionn an
thointedla) fracht dhd threo béthar 6 chlé béthar 6 dheis
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b

Ldna taoibh dheas Ldna taoibh chlé Ldna taoibh dheas Ldna taoibh chlé
(as péire) dunta (as péire) dunta (as tri) dunta (as tri) dunta

b [

Dhd ldna taoibh
dheas (as tri)
dunta

Ldna taoibh dheas Ldna taoibh chlé Dhd ldna taoibh
Dhd ldna taoibh chlé (as tri) dunta. ) ) ) . )
. (as ceithre cinn) (as ceithre cinn) dheas (as ceithre
Dhd stil mhalartacha ) , . ,
dunta dunta cinn) dunta

> 4>

Dhd ldna taoibh ) ) Bealach isteach Bealach isteach
) ) Taobh-bhdthar ar Taobh-bhdthar ar o , . ,
chlé (as ceithre . . chuig ldithredn chuig ldithredn ar
. , chlé dheis ) .
cinn) dunta ar chlé dheis

Soilse trdchta Dromchla
Fear brait romhat Scuaini Déchula Uchtog né rampa ,
sealadacha romha michothrom

Trasnaionn coisithe Trasnaionn coisithe — Cdblai leictreacha

Bothar sleamhain Cloichini scaoilte , i
ar chlé ar dheis lastuas
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Carsa Timpill Carsa Timpill Carsa Timpill T T,,,c(,: ar
DETOUR - - b Gl Mhalarrt Sli
200m DETOUR DETOUR DIVERTED
TRAFFIC
. , . , , . , . . , Trdcht ar mhalairt
Malairt sli romhat ~ Malairt sli ar chlé ~ Malairt sli ar dheis Bothar dunta , i
sliar chlé
Trﬂ?t r Tracht ar Tracht ar Deireadh an Timpull 9
(s Ll Mhalairt Sli Mhalairt Sli 1 _
Mhalairt Sli & DIVERTED DIVERTED => ath Cliath N7
DIVERTED TRAFFIC TRAFFIC END DETOUR DUBLIN
TRAFFIC
Trdcht ar Trdcht ar Trdcht ar Crioch le Ceann scribe na
mhalairt sli mhalairt sli mhalairt sli malairt sli malairte sli

Pldtai eolais ag oibreacha bothair

] 1 o] e
FOR X km — 250m = END

Achar Fad Treo Treo agus achar Crioch
Usaid an
35 km /h GO ,” 0” gg’ﬁ%%ﬁ?;’ge Marcail Bothair Ghualainn Chrua
ROAD MARKINGS USE HARD
SLOW ENTRANCE SHOULDER
) Bealach isteach o Usdid an ghualainn
Luas rabhaidh Go mall ] Cinedl oibreacha g
ceilte entrance chrua
Crioch na Dromchla
Gualainne Crua Neamhchriochnaithe .:.:l
END OF HARD UNFINISHED
ROAD SURFACE
SHOULDER 200m
An ghualainn Dromchla bothair . o . Teorainn luais
g ) , . Boird bhacainni Bord rachtdin
chrua dunta neamhchriochnaithe romhat

Comhartha srianta trdachta laimhe ag

Fear brait romhat Stop Gabh ar aghaidh
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Cuid 24:
Comharthai eolais

Y/

Airitear sa chuid seo comharthaf bdthair a léirfonn treoracha agus lathair seirbhisi né
aiteanna eile suime do thurasoiri.

Réamhcomharthai treo

ath Cliath (5] ath Chath
DUBLIN DUBLIN
N 4 eantra
"7
T R132
Ros Comain M50 >
R415 N 63 ROSCOMMON ath Clioth Qertort
Ciul Dara ﬂ%iﬁlgggﬂ DUBLIN Duaéhﬂ ﬁlmtﬁ
KILDARE AIRPORT
Claonadh
an Urnai CLANE
NURNEY
Mdtarbhealach Bdthar ndisitinta Bdthar ndisitinta Bdthar réigiunach

ath cliath W poire
DUBLIN ﬂl DERRY

N2 VN2

1 1

Comhartha ceann scribe ldna

Comharthai treo (ag acomhail)

Gaillimh Ros Comain
, (QLE | ] TED)
‘ n gh Cllath > GALWAY [l ROSCOMMON

J1 DUBLIN

km Leacach an Creagan
LACKAGH MOUNTBELLEW 16
Comhartha treo don Comharthai treo bothair ndisiinta

mhotarbhealach
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B. Gtha Feorainne km B. Qtha Luain R363 Qn Currach Bui km
BALLYFORAN 11 ATHLONE EgCRITQAGHBOY 12

Comhartha treo do

Comhartha treo do
bhéthar réigiunach

Combhartha treo do
bhdéthar réigiunach

bhdthar ditidil

Duan na nGall
DONEGAL

Comhartha baile no
srdidbhaile

1 P

Comhartha do ldna

Comhartha achair go
ceann scribe

Culde- Siombail d’eastdt Bd pdircedla do Siombail don
mall urdesac tionsclaioch dhaoine faoi aerfort
mhichumas
ﬁ
B
(o) (o)
Siombail do bhdd  Bealach malartach Comhartha do Comhartha ospidéil Comhartha do
farantdireachta d’fheithicli arda leataobh romhat romhat leataobh
[
EE) o ol
':E 100m
Comharth Carrchlds agus -
om ('th/ a diseanna do dhaoine Leataobh SOS
d’ospidéal

Ceamara luais
faoi mhichumas

Low BR;IDGES DROICHID ISLE
a 1
RESTRICTED BRIDGE Dwa 123 Port Laoise bPort Laoise
NO. 123 ¥ i ko in winuch By & pehicis 14",4_, 124~
W i 3 s e Phaata takatnna brnred Flrusns LMERICK € A %7 Bothar > 4'57m
(01) 8555 454 ROAD = L =
(01) 8555 454 i o o
e TULLAMORE <> fﬁm Bothar na 131?,,,
ROAD a Tulai Mére a

Comhartha réamheolais do

Comhartha réamheolais do
ghlanspds iseal

ghlanspds iseal

Bealach malartach
d’fheithicli troma
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Cluain Dolcain Maigh Chromthg
CLONDALKIN MACROOM
Ceansu
m Trachta R:‘:rrlglpsls
TRAFFIC
CALMING
Ceansu Trachta
TRAFFIC CALMING I I I

Comhartha Comhartha Pldta forliontach Rampai ar an
moillithe trdchta moillithe trdchta mbdthar

Comharthai eolais turasoireachta

L]

Bri Oige
YOUTH HOSTEL
1 km

, Réamhchomhartha ,
Réamhchomhartha Comhartha do bhrinna
L. . do leataobh le heolas <.

d’diseanna leataoibh . An Oige
turasdireachta

Eolas do
Thurasoirr

TOURIST
INFORMATION

Réamhthreo do Comharthaiocht d’eolas
sheirbhisi dititla do thurasdirf faofa

km Tearmann Ean Musaem ﬂ
2 BIRD SANCTUARY MUSEUM

Comhartha coisithe
do thaitneamhachtai
turasoireachta

Dolmain
DOLMEN n

Comhartha réamhthreo Comhartha treo do
do thurasairi thaitneamhachtai turasdireachta

{ [P R

Comhartha coisithe Comhartha do phointi eolais
do charrchlds turasdireachta faofa

Eolas do Thurasoiri
L| TOURIST INFORMATION
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Combharthai ar an métarbhealach

Y/

Bionn na comharthai seo dronuilleogach le culra gorm agus scriobh né siombaili

bana.

dath Cliath
DUBLIN

i1
n
Ni Cheadaitear
Tiomdnaithe foghlama,
Feithicli faor 50tc,

Feithicli malla (faoi 50 km/h),
Carranna easldin,

Rotharr,

Coisithe,

adinmhithe.

v Motarbhealach romhat

1t Motorway ahead

NO L drivers
Vehicles under 50cc.,

Slow vehicles (under 50 km/h),

Invalid - carriages,
Pedal - cycles,
Pedestrians,
Animals.

M7

R415
Cill Dara
KILDARE
an Urnai
NURNEY

Moatarbhealach romhat

Bealach isteach go
dti motarbhealach

Crioch an
mhdtarbhealaigh
1km romhat

Comhartha gndthachain

Motarbhealach romhat

///

300m go dti an chéad
sliamach eile

Crioch an
mhotarbhealaigh
500m romhat

chéad sli amach eile

Réamhchomhartha
treo

N

200m go dti an
ch

km

89

Corcaigh
CORK

Cluain Meala

CLOMNMEL
On Chaothair
CAHIR

25)

15

Comhartha deimhnithe
bealaigh le pldta marcdra
Euro-bhealai

~

100m go dti an
éad sli amach eile

dath Cliath
DUBLIN
an Nas
NAAS

km

46

17

Crioch an .
deim

mhdtarbhealaigh

Sl Omach
16| Nexr exi

RN1

Beal Felrste
BELFAST

Li

ldna tipicidil

223

Réamhchomhartha treo
do cheann scribe

5

Comhartha
hnithe bealaigh
don My

2im

Colll no Silini
RIS cuerrywoon

Bafle L Lechnain

OUGHLINSTOWN

eonchil

SHAMKILL
CHl fvion Leknin

dti an ché

KILLINEY

Comhartha tipicidil 2km go

ad sli amach eile
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Agquisin 1:

Liosta de na riachtanais don tuarascail leighis

Y/

Ma ta aon cheann de na galair né michumas agat a liostaitear thios, caithfidh td
tuairisc liachta a chur ar fail agus td ag cur isteach ar cheaddnas tiomana.

o

000000000 OOOO 00O00O0

o

Diaibéiteas arna choireail le hinslin agus/né taibléid sulphonylurea. Fiafraigh
de do dhochtuir an bhfuil td orthu seo né nach bhfuil. Nil aon gha tuairisc a
thabhairt faoi dhiaibéiteas ma dhéantar é a bhainistiu le taibléid eile agus/no
aiste bia.

Titimeas.
Stréc nd TIAnna le haon airi gaolmhara a mhaireann nios faide na mi amhain.
Taomanna né meabhair a chailleadh.

Aon chineal obraide inchinne, easpa inchinne no gortu cloiginn
tromchuiseach a raibh coiredil mar othar conaitheach i gceist, no siad
inchinne, gortd dromlaigh né siad dromlaigh.

Séadaire cairdiach ionchlannaithe.
Difhibrileoir cairdiach ionchlannaithe (ICD).
llruaigeanna de mheadhran michumasaithe tobann.

Aon fhadhb néareolaioch ainsealach eile, mar scléardis iolrach, galar néaron
luadrach, galar Parkinson né Huntington.

Fadhb thromchuiseach le cuimhne no tréimhsi mearbhaill intinne.
Mi-Usaid alcdil de shiar né spleachas air.

Mi-Usaid drugai leanuinach no6 spleachas orthu.

Tinneas siciatrach tromchuiseach né fadhbanna sldainte intinne.
Siondrém aipnia chodlata.

Narcailéipse.

Aon staid a chuirfeadh isteach ar do radharc forimeallach.
Caillteanas iomlan radhairc in aon suil amhain.

Aon staid a chuirfeadh isteach ar an da shuil, né an suil ata fagtha mura
bhfuil agat ach suil amhain (gan dathdhaille né fad né gearr radharc a chur
san aireamh).

Easpa éisteachta thromchuiseach ata imithe in olcas ¢ d’iarratas/athnuachan
deireanach.

Aon fhadhb leanunach le ldmh(a) né le cos(a) a fhdgann go mbionn an
tiomadint srianta do chinedlacha airithe feithicle, nd iad siud le rialtain
choigeartaithe.

Michumas foghlama tromchuiseach.
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Aguisin 2:

Dlithe a chludaionn tracht ar bhoithre
agus sabhailteacht
SIS S ST S S ST S S S S S S SS S S SSSS SS SSS S SSS S S SSSS SSSSS SSSS SSS

Tugann an chuid seo liostai de na priomhdhlithe a bhfuil abhar an leabhair seo
bunaithe orthu. Roinneann sé na dlithe ina nAchtanna agus rialachain a rinneadh
faoi na hAchtanna.

Achtanna
Achtanna um Thracht ar Bhoithre

An tAcht um Thracht ar Bhoithre 1961

An tAcht um Thracht ar Bhoithre 1968

An tAcht um Thracht ar Bhoithre (Leasu) 1984
An tAcht um Thracht ar Bhoithre 1994

An tAcht um Thracht ar Bhoithre 1995

An tAcht um Thracht ar Bhoithre 2002

An tAcht um Thracht ar Bhoéithre 2003

An tAcht um Thracht ar Bhoithre 2004

An tAcht um Thracht ar Bhoithre 2006

An tAcht um Thracht ar Bhoithre 2010

An tAcht um Thracht ar Bhoithre 2011

An tAcht um Thracht ar Bhoithre (Uimh. 2) 2011

Achtanna abhartha eile

An tAcht um Udarais Aitidla (Maoir Thrachta) 1975
Achtanna na mBoithre 1920,1993 agus 2007

Na hAchtanna Airgeadais, 1960 agus 1976

An tAcht Airgeadais (Dleachta Mail)(Feithicli) 1952

An tAcht um lompras Bhaile Atha Cliath 1986

An tAcht um lompras Bhaile Atha Cliath (Discaoileadh) 1987
An tAcht lompair (Bonneagar larnréid) 2001

An tAcht um Rialail Tacsaithe 2003
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An tAcht um Shabhailteacht larnrdid 2005

An tAcht um Shabhailteacht, Slainte agus Leas ag an Obair 2005
An tAcht um Thracht ar Bhoithre agus lompar 2006

An tAcht fan Udards um Shabhailteacht ar Bhéithre 2006

An tAcht um lompar ar Bhéithre 2011

An tAcht um Métarfheithicli (Dleachtanna agus Ceadunais) 2012

An tAcht fan Udardis um Shabhailteacht ar Bhoithri (Rédacmhainneacht Feithicli
Trachtdala) 2012

Rialachdin a rinneadh faoi na hAchtanna

Rialachdin um Thracht ar Bhoéithre (Déanamh, Trealamh aqus Usdid Feithicli)
Rialachdin um Thracht ar Bhoithre (Déanamh, Trealamh agus Usdid Feithicli)
Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Feithicli a Dhéanamh Doghluaiste)
(
(

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Cursai Teagaisc) (Sealbhoiri Cead Foghlaimeora)

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Tiomanaithe is Foghlaimeoiri a Cheadunu)
(Deimhnithe Innitlachta)

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Tastail Feithicli)
Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Tracht agus Locadh)

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Gnath-luasteorainneacha - Busanna, Feithicli
Earrai Troma, Etc.)

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Tastalacha Teoiriciula Tiomana)

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Deimhnid Innidlachta Gairmidla Tiomanaithe
Feithicle)

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (An Tastail Naisidnta Gluaistean)
Rialachdin um Thracht ar Bhoithre (Ceadanna Speisialta d’Fheithicli ar Leith)
Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Sineacha)

Rialachdin um Thracht ar Bhoithre (Feithicli a Shoilsiu)

Rialachdin um Thracht ar Bhaéithre (Clard agus Ceadunu)

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Tiomanaithe a Cheaddnu)

(

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Ceanglais i nDail le Feisti Rabhaidh Inchloiste ar
Fheithicli)

Rialachdin um Thracht ar Bhoithre (Arachas Eigeantach)

Rialachdin na gComhphobal Eorpach (Tracht ar Bhéithre) (Arachas Eigeantach)
(Leasu)

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Meachan Ualaithe Feithicli Altacha 5 Acastair)
Rialachain um Thracht ar Bhéithre (Diosca Arachais)
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An tAcht um Thracht ar Bhoithre, 1994 (Cuid 1)

Rialachain na mBoithre 1994

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Métarfheithicli a Chineal-Cheadu de réir NA — CEDE)
Rialachain na gComhphobal Eorpach (Gluaistedin Phaisinéiri do Dhul i Seirbhis)

Rialachain na gComhphobal Eorpach (lompar de Bhéthar) (Dalai Oibre agus
Sabhailteacht ar Bhoithre)

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Feithicil Inneallghluaiste do Dhul i Seirbhis)
Rialachdin na gComhphobal Eorpach (Seicedil ar Ghniomhaiochtai lompar ar Bhéithre)
Rialachain na gComhphobal Eorpach (Feithicli Bothair: Cineal-Cheadu)

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Feithicli Bothair: Dul i Seirbhis)

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Métarfheithicli a Chinedl-Cheadu)

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Saincheadunais Feithicle)

Rialachain um Chlaru agus Canachas Feithicli 1992

Rialachain fan Acht um Thracht ar Bhoithre, 1994 (Alt 17) 1999

Rialachdin um Thracht ar Bhaithre (Gnath-luasteorainneacha - Feithicli Airithe) 2005
Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Luasteorainn — Sineacha Trachta) 2005

Rialachdin um Thracht ar Bhoithre (Sineacha Trachta — Luasteorainneacha
Tréimhsiula Speisialta) 2005

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Feisti Teorannaithe Luais a shuiteail agus a
Usdid i Métarfheithicli) 2005

Rialachdin na gComhphobal Eorpach (Usaid Eigeantach Criosanna Sabhéla agus
Corais Feisti Sriantacha do Leanai i Motarfheithicli 2006

Na Rialachain fan Acht um Thracht ar Bhéithre 2006 (Teileaféin Shoghluaiste -
Uimhreacha Forordaithe) 2006

Ordu fan Acht um Thracht ar Bhéithre 2002 (Tosach Feidhme Foralacha Airithe a
bhaineann le Tiomdint agus greim a bheith ar Fhén Pdca) 2006

Rialachain fan Acht um Thracht ar Bhoithre 1961 go 2006 (Cion Muirear Seasta)
(Greim ar Fhén Poca le linn Tiomana) 2006

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Tracht a Rialt) 2006

Rialachain fan Acht um Thracht ar Bhoithre 1994 (Tracht a Rialu - Ceaduithe
Diolmhaithe) 2006

Rialachain fan Acht um Thracht ar Bhoithre 1961 go 2005 (Cionta Muirear Seasta)
2006

Ordu fan Acht um Thracht ar Bhoithre 2006 (Tosach Feidhme) 2007

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Comhphairteanna agus Aonaid Theicniula
Leithleacha) 2007

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Comhphdirteanna agus Aonaid Theicniula
Leithleacha) (Métarfheithicli Dé-Rothach agus Tri-Rothach) 2007

Ordu fan Tracht ar Bhoithre (Aithint Cheadidnas Tiomana Eachtrach) 2007
Rialachain na gComhphobal Eorpach (Sabhailteacht larnréid) 2008

227




Udaras Um Shabhdilteacht Ar Bhéithre
Road Safety Authority

Rialachdin um Thracht ar Bhoithre (Boinn Atrachta) 2008

Rialachdin fan Acht um Udardis Aitidla (Maoir Thrachta) 1975 (Cionta Muirear Seasta)
Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Feithicli - Riachtanais Scathan Tiomana) 2008
Rialachain na gComhphobal Eorpach (Aithint Cheadlnas Tiomana Ballstait eile) 2008

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Muirear a Ghearradh ar Fheithicli Earrai Troma
as Bonneagair Airithe a Usaid) 2009

Rialachain fan Acht um Thracht ar Bhoithre 1961 go 2007 (Cionta Muirear Seasta)
(Fégra agus Doiciméad Forordaithe) 2009

Rialachain fan an Acht um Rialdil Tacsaithe 2003 (Oibritheoiri Seoltacha a Cheadunu)
2009

Rialachain um Thracht ar Bhéithre (Teagascoir Tiomana a Cheadunu) 2009
Rialachdin um Thracht ar Bhoithre (Teagascéir Tiomana a Cheadunu) (Uimh. 2) 2009

An tOrdd fan Acht um Thracht ar Bhoithre 2006 (Pairt-Thosach Feidhme Alt 16)
(Pointi Piondis) 2009

An tAcht um Thracht ar Bhéithre 2002 (Tosach Feidhme Foralacha Airithe) (Pointf
Piondis) 2009

Rialachdin um Thracht ar Bhoithre (Taispedint Diosca Tastdla) 2009

Rialachdin fan Acht um Rialail Tacsaithe 2003 (Clar Scileanna Beagfheithicli Seirbhise
Poibli agus Taille Ceadunais Tiomana) 2009

An tOrdd um Acht na mBéithre 2007 (Métarbhealai a Dhearbhd) 2009

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Ceadinais Oibreora lompair Paisinéiri Bothair
agus Tarlu Bothair) 2009

Rialachain fan Acht um Rialail Tacsaithe 2003 (Oibritheoiri Seoltacha a Cheadunu) 2009
An tOrdd Tobhaidh fan Acht um Shabhailteacht larnréid 2005 (Alt 26) 2010.
An tOrdd fan Acht um Thracht ar Bhoithre 2002 (Alt 9) (Tus Feidhme) 2010.

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Foirmeacha Seiceala Feithicli Trachtala ar
Thaobh an Bhdthair) 2010.

Rialachain fan Acht um Rialdil Tacsaithe 2003 (Caighdeain Fheithicle
d’Fhruilcharranna Oiriinach do Chathaoir Rothai agus Tacsaithe Qiritinach do
Chathaoir Rothai) 2010.

Rialachain fan Acht um Rialail Tacsaithe 2003 (Initchadh Qiriinachta agus Measunu
Athnuachana Ceadunas Bliantuil Feithicli Beaga Seirbhise Poibli) 2010.

Rialachain fan Acht um Rialdil Tacsaithe 2003 (Deonu Ceadtnas Tacsaithe) (Leasu) 2010.

Rialachain fan Acht um Rialail Tacsaithe 2003 (Caighdeain Fheithicle
d’Fhruilcharranna Oiriinach do Chathaoir Rothai agus Tacsaithe Qiritinach do
Chathaoir Rothai) (Leasu) 2010.

An tOrdd fan Acht um Thracht ar Bhéithre 2010 (Fordlacha Airithe) (Tosach Feidhme)
2010.

An tOrdd um Thracht ar Bhoithre (Aithint Ceaddnas Tiomana lasachta - an Nua
Shéalainn agus an Téavain) 2010.
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Rialachdin fan Acht um Thracht ar Bhoithre 1994 (Alt 17) (Foirm Fhorordaithe agus
Sli na Raiteas) 2010.

Rialachain fan Acht um Thracht ar Bhoithre 1994 (Ailt 18 agus 19) (Foirmeacha
Forordaithe) 2010.

Rialachain fan Acht um Thracht ar Bhoithre 1994 (Alt 22) (Costais agus Caiteachais) 2010.

Rialachain fan Acht um Rialdil Tacsaithe 2003 (Initichadh Oiridnachta agus
Comhartha Din Tacsai) (Leasu) 2010.

An tOrdd fan Acht um Rialdil lompair Phoibli 2009 (Foralacha Airithe) (Tosach
Feidhme) (Uimh. 2) 2010.

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Foirmeacha Seicedla Feithicli Trachtala ar
Thaobh an Bhothair) (Foirm i nGaeilge) 2011

Rialachain fan Acht um Rialdil Tacsaithe 2003 (Teorainn Aoise Feithicle)(Leasu) 2011
An tOrdd lompair (Ainm na Roinne agus Teideal an Aire a Athru) 2011

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Cursai Teagaisc (Carranna) 2011

An tOrdd fan Acht um Thracht ar Bhoithre 2011 (Tosach Feidhme) 2011

An tOrdd fan Acht um Thracht ar Bhéithre 2010 (Foralacha Airithe) (Tosach Feidhme) 2011
Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Sochadh Sprae) 2011

Rialachain na gComhphobal Eorpach (lompar Earrai Contuirteacha de Bhothar agus
Usaid Bhru-Threalaimh Iniompair) 2011

Rialachdin um Thracht ar Bhéithre (Corais Feisti Srianacha in lompar Eagraithe Leanai) 2011.

Rialachadin fan Acht um Thracht ar Bhoithre 2010 (Ailt 15 agus 17) (Foirmeacha
Forordaithe) 2011.

Rialachadin fan Acht um Thracht ar Bhoithre 2010 (Alt 13) (Foirm Fhorordaithe agus
Modh Raiteas) 2011.

An tOrdd fan Acht um Thracht ar Bhoithre (Uimh. 2) 2011 (Tosach Feidhme) 2011.

An tOrdd fan Acht um Thracht ar Bhéithre 2010 (Foralacha Airithe) (Tosach Feidhme)
(Uimh. 2) 2011.

An tOrdd fan Acht um Thracht ar Bhoithre 2010 (Alt 33) (Tosach Feidhme) 2011.

Rialachain fan Acht um Thracht ar Bhoithre 2010 (Fogra um Pionds Socraithe -
Tiomaint faoi Thionchar Di) 2011.

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Inidchadh Amasach Feithicli ar Thaobh an
Bhothair)(Leasu) 2011.

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Feithicli a bhfuil a Ré Caite) (Leasu) 2011.

Rialachain fan Acht um Rialail Tacsaithe 2003 (Méid Feithicle agus Feithicli Oiritinach
do Chathaoir Rothai) (Leasu) 2011.

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Cursai Teagaisc) (Gluaisrothair) 2011.

Rialachain an Aontais Eorpaigh (Margadh Idirnaisiinta do Sheirbhisi Coiste agus Bus) 2011.
Rialachain an Aontais Eorpaigh (Sli Beatha Oibritheoir lompar ar Bhoithre) 2011.
Rialachain an Aontais Eorpaigh (Margadh Tarlaithe Bothair Idirnaisiunta) 2011.

Rialachain an Aontais Eorpaigh (Arachas Métair) (Teorannd Arachais maidir le
Diobhail do Réadmhaoin) 2011
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Rialachain na gComhphobal Eorpach (lompar de Bhéthar) (Eagrid Ama Oibre Daoine i
mbun Gniomhaiochtai Soghluaiste lompair ar Bhoithre) 2012.

Fodhlithe larnréid Eadroim (Rialachan Taistil agus Usaide) 2012.

An tOrdd um Acht na mBdithre 1993 (Bdithre Naisitinta a Aicmiu) 2012.

An tOrdd um Acht na mBéithre 1993 (Boithre Réigiinacha a Aicmiu) 2012.

An tOrdu Tobhaigh fan Acht um Shabhailteacht larnréid (Alt 26) 2012

An tOrdd fan Acht um Thracht ar Bhoithre 2010 (Alt 48) (Tosach Feidhme) 2012

Rialachain fan Acht um Thracht ar Bhoithre 1961 go 2011 (Cionta Muirear Seasta)
2012

An tOrdd fan Acht um Thracht ar Bhoithre 2006 (Pairt-Tosach Feidhme Alt 16(2)(e)
(Pointi Piondis) 2012

An tOrdd fan Acht um Thracht ar Bhéithre 2002 (Tosach Feidhme Foralacha Airithe)
(Pointi Pionadis) 2012

An tOrdd um an Acht fan Udards um Shabhailteacht ar Bhéithre (Rédacmhainneacht
Feithicli Trachtala) 2012 (Cuid 1 agus Alt 28) (Tosach Feidhme) 2012

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Leantoiri agus Leathleantdiri a Cheadunu) 2012
Rialachain um Fheithicli Bothair (Clard agus Ceadunu) (Leasu) 2012.

Rialachain fan Acht um Thracht ar Bhoithre 2010 (Alt 21) (Costais agus Caiteachais)
2012.

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Tiomanaithe a Cheadunu) (Tailli) 2012.
An tOrdud fan Acht um Thracht 2010 (Alt 53(3)(c)) (Tosach Feidhme) 2012.

An tOrdd um an Acht fan Udards um Shabhailteacht ar Bhéithre (Rédacmhainneacht
Feithicli Trachtala) 2012 (Cuid 3) (Tosach Feidhme) 2013.

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Tiomanaithe a Cheaddnu) (Leasu) 2013.
Rialachain um Thracht ar Bhoithre (An Tastail Naisidinta Carranna) (Leasu) 2013.

An tOrdd fan Acht um Thracht ar Bhoithre 2002 (Fordlacha Airithe) (Tosach Feidhme)
2013.

Rialachdin um Thracht ar Bhaéithre (Déanamh agus Usdid Feithicli) (Leasu) 2013.

Rialachain um Thracht ar Bhoithre (Tiomanaithe is Foghlaimeoiri a Cheadunu)
(Deimhnithe Innitlachta) 2013.

Rialachain na gComhphobal Eorpach (Tastail Feithicli) 2004 (Culghairm) 2013.

An tOrdd um an Acht fan Udaras um Shabhdilteacht ar Bhoithre (R6dacmhainneacht
Feithicli Trachtala) 2012 (Feidhmeanna a Thabhairt) 2013

An tOrdd um an Acht fan Udaréas um Shabhailteacht ar Bhoithre (Rodacmhainneacht
Feithicli Trachtala) 2012 (Foralacha Airithe) (Tosach Feidhme) 2013.

Rialachdin um Rédacmhainneacht Feithicli Trachtala (Tastdil Feithicli) 2013.

230



Udards Um Shabhailteacht Ar Bhéithre
Road Safety Authority

Agquisin 3:

Laithreain ghréasain ata usaideach

Y/

Tastalacha tiomana agus tastalacha teoirice

Tastail Teoirice Tiomana www.dtts.ie
Tastail Tiomana www.drivingtest.ie
Eolas faoin tastail tiomana agus ceadunu WwWWw.rsd.ie

Sabhailteacht

An tUdarads um Shabhdilteacht ar Bhoithre WWW.rsa.ie
An tUdardas Slainte agus Sabhailteachta www.hsa.ie
An tUdards um Béithre Naisilnta WWW.Nra.ie

Pointi piondis

Pointi piondis www.penaltypoints.ie

Tastadil Feithicli

An Tastdil Ndisiunta Carranna WWwWw.ncts.ie

Clara Feithicli

Eolas faoi phlatai clardchain www.revenue.ie/leaflets/carplate.pdf
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Comhlachtai rialtais

Luas

Tolldn Chalafort Bhaile Atha Cliath

An tUdaras um Boithre Naisitinta (NRA)

An Roinn Comhshaoil, Oidhreachta,
agus Rialtais Aitiuil

An Roinn lompair

An Roinn Oideachais agus Eolaiochta
Na Coimisinéiri loncaim

An Garda Siochana

An Coimisiun Sabhailteachta larnroid

Seirbhisi aimsire
Met Eireann

larnrdd Eireann

www.luas.ie
www.dublinporttunnel.ie

www.nra.ie

www.environ.ie
www.transport.ie
www.education.ie
www.revenue.ie
www.garda.ie

WWW.rsc.ie

www.meteireann.ie

www.irishrail.ie
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Aguisin 4:

Pointi piondis agus cionta lena mbaineann

muirear seasta
SIS S ST S S ST ST S S S S S S S S S S S S S S S T S ST S S S S S S S S S S S S

Tabla 1: Cionta a thabhaionn pointi piondis agus Fograi Muirear
Seasta le héifeacht 6 3 Lunasa 2012

Ciallaionn ‘m’ laithreas cuirte éigeantach

Suim
foctha sa
chéad 28
13 eile

Pointi Pointi Suim
pionois ar [l piondis ar | ioctha i
iocaiocht chiontd 28 la

Cionta a thabhaionn pointi pionéis

Feithicil (carr) a Usaid gan deimhnid tastala m 5 Fineail chuirte
Feithicil a thiomaint roimh fabht dainséarach a L ..

: m 3 Fineail chuirte
leigheas
Feithicil easnamhach ata contuirteach a thiomaint m 5 Finedil chuirte
Feithicil a Usaid gan deimhnit rédacmhainneachta m 5 Fineail chuirte
Imbuailti in aghaidh droichid, etc. m 3 Finedil chuirte
Greim ar fhon pdca le linn tiomdana 2 4 60 90
Scoitheadh go dainséarach 2 5 80 120
Mainneachtain gniomhu de réir comhartha ¢ 1 3 30 50
Gharda
Mainneachtain feithicil a stopadh roimh : 4 30 oh
chomhartha stop/line stop
Mainneachtain ceart sli a ghéilleadh ag
comhartha géill sli/line géill sli 2 . 80 120
Line bhan leandnach a thrasnu 2 4 80 120
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Muirear seasta €

Suim
ioctha sa
chéad 28
13 eile

Pointi Pointi Suim
Cionta a thabhaionn pointi pionéis piondis ar @ piondis ar | ioctha i
iocaiocht chiontud 28 la

Tiomanai ag dul isteach i limistéar greanta le
linte comhthreomhara den bhothar, e.g. lana 1 3 80 120
laghdaithe bothair

Mainneachtain géilleadh do shoilse trachta 2 5 80 120
Mainneachtain géilleadh do rialacha trachta ag

. .- . .. 2 5 80 120
crosaire comhréidh iarnroid
Feithicil a thiomdint ar mhotarbhealach in aghaidh
an tsrutha trachta 2 & < 120
Tiomaint ar an ngualainn chrua ar
mhotarbhealach 1 3 0 120
HGV a thiomaint (faoi réir ag gnath-theorainn luais
de 90km san uair n6 nios lU) ar an [dna amuigh de 1 3 80 120
mhotarbhealach né débhealach
Mainneachtain tiomaint ar thaobh chlé den 1 3 60 90

bhothar

Mainneachtain géilleadh do riachtanais ag
acombhail, e.g. Gan bheith sa lana ceart ag casadh 1 3 60 90
isteach chuig bdthar eile

Mainneachtain géilleadh do riachtanais maidir le

culu feithicli, e.g. Cald 6 mhionbhothar isteach ar 1 3 60 90
phriomhbhothar

Tiomaint ar chosan 1 3 60 90
Tiomaint ar raon rothar 1 3 60 90

Mainneachtain casadh ar chlé ag dul isteach i

dtimpeallan 1 3 e 30
Tiomaint ar larstrdice, e.g. Teorainn idir dha
bhéthar 1 3 60 90
Mainneachtain stopadh do chomhartha maoir

1 4 80 120

thrachta
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Muirear seasta €

Suim
ioctha sa
chéad 28
13 eile

Pointi Pointi Suim
Cionta a thabhaionn pointi pionéis piondis ar @ piondis ar |§ foctha i
iocaiocht [ chiontu 28 la

Mainneachtain stopadh nuair a iarrann comhalta

den Gharda Siochana ort é 2 : e 120
Mainneachtain an t-achar cui a fhagail idir td agus
an fheithicil chun tosaigh 2 4 L 120
Mainneachtain géilleadh 2 4 80 120
Tiomaint gan breithniu réasinta 2 4 80 120
Mainneachtain comharthai trachta éigeantacha ag 1 3 60 90
acomhail a chomhlionadh
Mainneachtain comharthai trachta coiscthe 1 3 60 90
Mainneachtain comharthai fan ar chlé/fan ar
dheis a chomhlionadh 1 3 L 30
Mainneachtain marcanna lanai trachta a 1 3 60 90
chomhlionadh
Dul isteach go midhleathach ar shraid aontreo 1 3 60 90
F?IthICIl a thiomaint agus tu gan a bheith ar - 3 Finesil chdirte
fénamh
Feithicil a phairceail i suiomh dainséarach m 5 Fineail chuirte
Saru dualgas ag lathair taisme m 5 Fineail chuirte
Roluas 2 4 80 120
Tiomaint gan arachas m 5 Fineail chuirte
Tiomanai cairr no feithicle earrai gan a chrios

2 4 60 90

sabhdilteachta a chaitheamh
Tiomdanai a cheadaionn do dhuine faoi bhun 17

bliana d’aois suiochan a bheith aige gan crios 2 4 60 90
sabhala a chaitheamh
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Muirear seasta €

Suim
foctha sa
chéad 28
13 eile

Pointi Pointi Suim

Cionta a thabhaionn pointi piondis piondis ar | piondis ar W ioctha i
focaiocht chiontu 28 14

Tiomanai cairr no feithicle earrai a cheadaionn
do leanbh faoi bhun 3 bliana taisteal ann gan a 2 4 60 90
bheith srianta ag feisti sriantacha cui do leanafi

Tiomanai cairr no feithicle earrai a cheadaionn do
leanbh os cionn 3 bliana taisteal ann gan a bheith 2 4 60 90
srianta ag feisti sriantacha cui do leanai

Tiomanai cairr no feithicle earrai a cheadaionn go
srianfai leanbh tri fheisti sriantacha aghaidh ar

chul do leanbh feistithe ar shuiochan ata cosanta 2 4 &0 30
ag mala aeir tosaigh gniomhach
Tiomanai bus nach gcaitheann crios sabhala 2 4 60 90

Feithicil a Usaid - (a) a saraionn a meachan gan

ualach an medchan ceadaithe, (b) a saraionn a

meachan ualaithe an t-uasmheachan ceadaithe, 1 3 200 300
nd (c) aon chuid di a tharchuireann go talamh

meachan nios mo na an t-uasmheachan ceadaithe

Tiomanai a chinnfear a bheith ag tiomdint go

o m 5 Finedil chuirte
michdramach

Cionta a bhaineann le Tiomaint faoi thionchar an
Oil (I ngach c&s ina mbionn an BAC idir 50 mg agus 3 n/a 200
80 mq alcdil in aghaidh 100 millilitear fola)

12 pointi piondis = dichailia uathoibrioch!
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Tabla 1 - Pointi pionodis le héifeacht 3 Lunasa 2012
Ta an da chion a ndéantar cur sios orthu sa Tabla thios bainte 6 Sceideal na bPointi

Piondis:

Suim
ioctha sa
chéad 28
14 eile

Pointi Pointi Suim
Cionta a thabhaionn pointi piondis piondis ar | piondis ar @ ioctha i
iocaiocht [ chiontu 28 14

Mainneachtain an Tiomanai na riachtanais maidir 5 4 60 90
le crios sabhala tosaigh a chomhlionadh

Mainneachtain an Tiomdnai na riachtanais maidir
le crios sabhala cuil do phaisinéiri faoi bhun 17 2 4 60 90
mbliana a chomhlionadh

agus cuireadh na cionta nua seo a leanas ina n-ait:

Muirear seasta €

Suim
foctha sa
chéad 28
13 eile

Pointi Pointi Suim
Cionta a thabhaionn pointi piondis piondis ar | piondis ar @ ioctha i
iocaiocht [ chiontu 28 la

Tiomanai cairr no feithicle earrai nach gcaitheann
. Lz 2 4 60 90
crios sabhala

Tiomanai a cheadaionn do dhuine faoi bhun 17
mbliana suiochan a shealbht gan crios sabhdla a 2 4 60 90
chaitheamh
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Ta ceithre chion crios sabhala nua curtha leis an sceideal:

Muirear seasta €

Suim
ioctha sa
chéad 28
13 eile

Pointi Pointi Suim
Cionta a thabhaionn pointi piondis piondis ar || piondis ar [l ioctha i
focaiocht W chiontd 28 14

Tiomdanai cairr no feithicle earrai a cheadaionn
do leanbh faoi bhun 3 bliana taisteal ann gan é a 2 4 60 90
bheith srianta le feisti sriantacha cui do leanafi

Tiomanai cairr no feithicle earrai a cheadaionn do
leanbh os cionn 3 bliana taisteal ann gan é a bheith 2 4 60 90
srianta le feisti sriantacha cui do leanafi

Tiomanai cairr no feithicle earrai a cheadaionn go
srianfai leanbh tri fheisti sriantacha aghaidh ar chdal

do leanbh feistithe ar shuiochan ata cosanta ag 2 . e 30
mala aeir tosaigh gniomhach
Tiomanai bus nach gcaitheann crios sabhala 2 4 60 90

Ta cion nua ann a bhaineann le meachain fheithicle

Muirear seasta €

Suim
ioctha sa
chéad 28
13 eile

Pointi Pointi Suim
Cionta a thabhaionn pointi piondis piondis ar | piondis ar |l ioctha i
focaiocht | chiontd 28 la

Feithicil a Usaid - (a) a sharaionn a meachan gan

ualach an medchan ceadaithe, (b) a sharaionn a

meachan ualaithe an t-uasmheachan ceadaithe, 1 3 200 300
nd (c) aon chuid di a tharchuireann go talamh

meachan nios moé na an t-uasmhedachan ceadaithe
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Tabla 2 - Cionta trachta a airitear i gcoras na muirear seasta

Muirear seasta €

0 3 Lunasa 2012

M3 ioctar M3 ioctar
Cur sios ginearalta ar an gcion laistigh de laistigh de
28 13 28 13 eile

Gluaisrothar a Usaid gan chlogad a chaitheamh 80 120

CeadUl go n-iomproéfai paisinéir nach bhfuil clogad a chaitheamh

aige ar ghluaisrothar 80 120
Feithicil a Usaid nach bhfuil feistithe amach le lampai forordaithe 60 90
agus soilsiu ar an marcail aitheantais
Leantoir a Usaid nach bhfuil feistithe le lampai forordaithe agus

o L ) 60 90
soilsit ar an marcail aitheantais
Feithicil a Usaid nach bhfuil feistithe le lampa ualai starrach cuil €0 90
forordaithe né lampa ualai starrach cliathdnach
Leantdir a Usaid nach bhfuil feistithe le lampa marcdra forordaithe 60 90
Feithicil seirbhise poibli a Usaid nach bhfuil feistithe le soilsiu 60 90

inmhednach forordaithe
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Aguisin 5:

Feithicli ionadaiocha don tastail tiomana
SIS ST S ST ST S ST ST S T S S S S S S S S TS S S S S S T S ST S S S S S S T S S S S S S

O Eandir 2013, ta athruithe suntasacha ar na cineélacha feithicli is féidir a Usaid sa tastail
tiomana praiticiuil. Feicfidh td mionsonrai na n-athruithe seo ar an litir leis an gcoinne
agus in ionaid tastala tiomana de chuid an RSA. Féadfaidh tu cuairt a thabhairt ar www.
rsa.ie freisin le tuilleadh eolais a fhail. Tugann na tablai seo a leanas mionsonrai feithicli
is féidir a Usaid do thastalacha tiomana 6 30 Samhain 2013.

gl A

@\b A1

=N

& -

b i BE

Feithicil inneallghluaiste dha roth, nach féidir a oibrit de [dimh. Ni mér don mheaisin
toilleadh sorcérach nach mé nd 50cm3 a bheith aige i gcas innill déchdin inmhedanaigh,
nd uaschumhacht rataithe leantdnach nach moé na 4 cileavata i gcas métair leictrigh. Ni
mor luas deartha 25km/u a bheith aige ach ni nios mé na 45km/u.

Gluaisrothar Catagdir A1 gan carr cliathanach, le toilleadh sorcérach de 115cm3

a bhfuil luas 90km/u ar a laghad aige, le cumhacht innill nach mé na 11kW agus
cdimheas cumhachta-meachain nach mé na 0.1kW/kg. Mas inneall métair ata ag an
ngluaisrothar, ba chdir go mbeadh céimheas cumhachta-meachain 0.08kW/kg ar a
laghad ag an bhfeithicil.

Gluaisrothar Chatagdir A2 gan carr cliathanach, le toilleadh sorcérach 395cm3 ar

a laghad, agus cumhacht innill 20kW ar a laghad, ach gan 35 kW a sharu, agus

le coimheas cumhachta-meachain nach mé na 0.2 kW/kg, agus nach bhfuil sé
diorthaithe ¢ fheithicil sa bhreis ar dha oiread a cumhachta. Ma ta an ghluaisrothar
cumhachtaithe ag métar leictreach, beidh céimheas cumhachta-meachain na
feithicle 0.15kW/kg ar a laghad.

Gluaisrothair Chatagdir A gan carr cliathanach, le toilleadh sorcérach 595cm3 ar a
laghad, mais neamhualaithe de bhreis ar 175kg, agus cumhacht innill 50kW ar a
laghad. Ma ta an ghluaisrothar cumhachtaithe ag moétar leictreach, beidh coimheas
cumhachta-medchain de 0.25kW/kg ar a laghad ag an bhfeithicil.

Feithicli cheithre roth (e.g. carranna/veaineanna éadroma), a bhfuil uasmhais
Udaraithe nach mo na 3,500kg acu, le sli do nach mé na ocht bpaisinéir agus i
abalta luas 100km/u ar a laghad a dhéanamh.

Comhcheangal, comhdhéanta d’fheithicil tastala Chatagoir B ar choir di a bheith

(a) 4.25 méadar ar fhad ar a laghad, no (b) ina feithicil faoi thiomaint cheithre roth,
agus leantoir le huasmhais Udaraithe idir 1,400-3,500 kg, le cumas luais 100km/u
ar a laghad, nach dtiteann laistigh de Chatagoir B. Caithfidh urrann lastais an
leantdra a bheith comhdhéanta de chabhail bosca dunta atd chomh leathan agus
chomh hard leis an métarfheithicil ar a laghad, agus ar a laghad 2.4 méadar ar fhad.
Is féidir an chabhail bosca dunta gan a bheith chomh leathan leis an métarfheithicil,
ar choinnioll nach bhfuil an radharc ar chul infheicthe ach tri Gsaid scathan siar
seachtracha na feithicle. Ni mér an leantéir a chur i lathair le flormhais iomlan
(medchan iarbhir an leantéra lena n-diritear an t-ualach riachtanach) 8ookg ar a
laghad, aird chui do shabhailteacht, do chobhsaiocht, do threoirlinte an déantiséra
agus do theorainneacha dlithidla an chomhcheangail.
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“ w Feithicli oibre agus tarracoiri talun.

Feithicil ionadaioch ma claraiodh i roimh 1 Eandir 2004 (6 30 Meitheamh 2014,
caithfidh gach feithicil a chuirtear i lathair le haghaidh tastala, na riachtanais ar
leathanaigh 242-243 a chomhlionadh)
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Feithicli (veaineanna nios moé/trucaili éadroma) le sli do phaisinéiri nach mo na
ochtar, a bhfuil uasmhais Udaraithe 4,000kg ar a laghad, ach nach bhfuil nios mé
na 7,500 kg acu, agus luas 8okm/u ar a laghad ar a gcumas.

Feithicli (trucail) gan spdas ach d’ochtar paisinéir, a bhfuil uasmhais Udaraithe de
10,000 kg ar a laghad acu, fad 7 méadar ar a laghad, agus é ar a gcumas luas
80km/u a dhéanamh. Caithfidh scathan Chiocldip a bheith feistithe nuair is ga.
Caithfear an fheithicil a chur i [dthair le fiormhais iomlan (medchan iarbhir na
feithicle agus aon ualach san direamh mas ga) de 10,000kg ar a laghad, agus
aird chufi ar shabhailteacht, ar chobhsaiocht, ar threoirlinte an déantusdra agus
teorainneacha luais.

Comhcheangal comhdhéanta d’fheithicil tastala Chatagdir C1 agus leantdir a
bhfuil luas 80km/u ar a laghad aici agus fad iomlan 8 méadar ar a laghad. Ni mér
uasmhais Udaraithe 2,000kg ar a laghad a bheith ag an leantdir a Usaidtear, agus
fad de 2.4 méadar agus leithead de 1.2 méadar ar a laghad. Caifear an leantdir a
chur i [athair le flormhais iomlan (medchan iarbhir na feithicle agus an t-ualach
riachtanach san direamh) de 800kg ar a laghad, agus aird chuf @ tabhairt ar
shabhailteacht, ar chobhsaiocht, ar threoirlinte an déantlsdra agus teorainneacha
dlithiula an chomhcheangail.

Ceachtar diobh seo (a) feithicil altach, né (b) comhcheangal d’fheithicil tastala
Chatagoir C agus leantdir. Caithfidh an fheithicil 4 acastdéir ar a laghad a bheith aici,
comh-mhais uasta Udaraithe de 18,000kg ar a laghad, fad iomlan 12 méadar ar a
laghad, aqus i abalta 80okm/u ar a laghad a dhéanamh. Caithfidh scathan Chiocloip
a bheith feistithe nuair is ga. Caifear an comhcheangal a chur i lathair le fiormhais
iomlan (meachan iarbhir na feithicle agus an t-ualach riachtanach san direamh) de
15,000kg ar a laghad, agus aird chuf @ tabhairt ar shabhailteacht, ar chobhsaiocht,
ar threoirlinte an déantdsdra agus teorainneacha dlithitla an chomhcheangail.

Feithicli (mionbhusanna) a bhfuil ait do nios mé na ochtar paisinéir ach ni nios mé
na 16 duine, agus luas 8okm/u ar a laghad ar a cumas.

Feithicli (busanna) a bhfuil dit do bhreis agus 16 duine inti, i 9 méadar ar fhad ar a
laghad agus luas 80okm/u ar a laghad ar a cumas.

Comhcheangal comhdhéanta d’fheithicil tastala Chatagdir D1, agus leantdir, agus luas
80km/u ar a laghad ar a cumas. Caithfidh an leantdir a Usaidtear uasmhais Udaraithe
de 1,400kg ar a laghad a bheith aige, fad 2.4 méadar ar a laghad agus leithead 1.2
méadar ar a laghad. Caithfear an comhcheangal a chur i lathair le flormhais iomlan
(meachan iarbhir na feithicle agus an t-ualach riachtanach san aireamh) de 800kg ar a
laghad, agus aird chui & tabhairt ar shabhailteacht, ar chobhsaiocht, ar threoirlinte an
déantusora agus teorainneacha dlithidla an chomhcheangail.
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Comhcheangal comhdhéanta d’fheithicil tastala Chatagdir D, agus leantdir

le huasmhais 1,400 kg ar a laghad, luas 8okm/u ar a laghad ar a chumas.
Caithfidh an leantdir a Usaidtear fad 2.4 méadar ar a laghad a bheith aige agus
leithead 1.2 méadar ar a laghad. Caithfear an comhcheangal a chur i l[athair

le flormhais iomlan (medchan iarbhir na feithicle agus an t-ualach riachtanach
san aireamh) de 800kg ar a laghad, agus aird chui a tabhairt ar shabhailteacht,
ar chobhsaiocht, ar threoirlinte an déantusdra agus teorainneacha dlithidla an
chomhcheangail.

Feithicil ionadaioch ma chlaraitear i ar no6 tar éis 1 Eanair 2004 (6 30 Meitheamh
2014, caithfidh gach feithicil sna catagéiri thios, cuma cén data ar a claraiodh iad, na
ceanglais mar ata leagtha amach thios a chomhlionadh)

=

i
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=
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Feithicli (veaineanna nios mo agus trucail) a bhfuil céiriocht do phaisinéiri iontu
nach mo na ochtar, uasmhais Udaraithe de 4,000kg ar a laghad acu, ach ni nios
mo na 7,500 kg, fad 5 méadar ar a laghad agus luas 8okm/u ar a laghad ar a
gcumas. Caithfidh an fheithicil a bheith feistithe le coscain fhrithghlasala agus
trealamh taifeadta (tacagraf). Is éard a bheidh san urrann lastais nd cabhail bosca
dinta ar chuma cidib feistithe go buan ata ar a laghad chomh leathan agus
chomh hard leis an gcaban.

Feithicli (trucaili dholibtha) a bhfuil coiriocht do phaisinéiri iontu nach mé na
ochtar, uasmhais Udaraithe de 12,000kg ar a laghad acu, fad 8 méadar ar a
laghad, leithead 2.4 méadar ar a laghad, agus iad abalta 8okm/u ar a laghad

a dhéanamh. Caithfidh an fheithicil a bheith feistithe le coscain fhrithghlasala,
giarbhosca a bhfuil ar a laghad 8 cdimheas chun tosaigh agus a sholathraionn do
roghnt giaranna de [dimh ag an tiomanai, agus trealamh taifeadta (tacagraf).
Caithfidh scathan Chiocldip a bheith feistithe nuair is ga. Is éard a bheidh san
urrann lastais na cabhail bosca dinta ar chuma ciuib feistithe go buan ata ar a
laghad chomh leathan agus chomh hard leis an gcaban. Caithfear an fheithicil a
chur i [athair le flormhais iomlan (medchan iarbhir na feithicle agus an t-ualach
riachtanach san aireamh) de 10,000kg ar a laghad, agus aird chuf & tabhairt ar
shabhailteacht, ar chobhsaiocht, ar threoirlinte an déantisdra agus teorainneacha
dlithidla.

Comhcheangal comhdhéanta d’fheithicil tastala Chatagdir C1, agus leantdir le
huasmhais Gdaraithe 2,000kg ar a laghad. Caithfidh an comhcheangal a bheith 8
meadar ar fhad ar a laghad, agus luas 8okm/u ar a laghad ar a cumas. Caithfidh
an chomhcheangal uasmhais Gdaraithe nach mé na 12,000kg a bheith aige, agus
caithfidh ollmhedchan an leantdra gan meachan neamhluchtaithe na feithicle

a tharraingionn é a sharu. Is éard is ga a bheith san urrann lastais na cabhail
bosca ata ar a laghad chomh leathan agus chomh hard leis an gcaban. agus fad
2.4 méadar ar a laghad ann. Féadfaidh an chabhail bosca dinta a bheith beagan
nios LU na leithead an chabdin freisin, ar choinnioll nach bhfuil an radharc siar
infheicthe ach tri Usaid scathain siar sheachtracha na motarfheithicle. Caithfear
an leantéir a chur i lathair le flormhais iomlan (meachan iarbhir an leantdra
agus an t-ualach riachtanach san direamh) de 800kg ar a laghad, agus aird chui
a tabhairt ar shabhailteacht, ar chobhsaiocht, ar threoirlinte an déantusdra agus
teorainneacha dlithitdla an chomhcheangail.
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Ceachtar diobh seo (a) feithicil altach, né (b) comhcheangal d’fheithicil tastala
Chatagodir C agus leantdir de ar a laghad 7.5 méadar ar fhad. Ni moér don fheithicil
altach agus don chomhcheangal cdiriocht do phaisinéiri nach mé na ochtar a
bheith aici, 4 acastéir ar a laghad, uasmhais Udaraithe 20,000 kg ar a laghad,

fad 14 méadar ar a laghad, leithead 2.4 méadar ar a laghad agus a bheith in ann
luas 80 km/u ar a laghad a dhéanamh. Caithfidh an fheithicil a bheith feistithe

le coscain fhrithghlasala, giarbhosca a bhfuil ar a laghad 8 cdimheas chun
tosaigh agus a sholathraionn do roghnu giaranna de l[dimh ag an tiomanai, agus
trealamh taifeadta (tacagraf). Caithfidh scathan Chiocldip a bheith feistithe nuair
is ga. Is éard a bheidh san urrann lastais na cabhail bosca dunta ar chuma ciuib
feistithe go buan ata ar a laghad chomh leathan agus chomh hard leis an gcaban.
Caithfidh an fheithicil altach né an comhcheangal a chur i [athair le flormhais
iomlan (meachan iarbhir an chomhcheangail agus aon ualach riachtanach san
aireamh) de 15,000kg ar a laghad, agus aird chui a tabhairt ar shabhailteacht,

ar chobhsaiocht, ar threoirlinte an déantusdra agus teorainneacha dlithiula an
chomhcheangail.

Feithicli (mionbhusanna) a bhfuil céiriocht phaisinéara do nios mé na ochtar, ach
nach mo na 16 duine iontu, uasmhais Udaraithe de 4,000kg ar a laghad, fad 5
méadar ar a laghad agus i in ann luas 80km/u ar a laghad a dhéanamh. Caithfidh
an fheithicil a bheith feistithe le coscain fhrithghlasala agus trealamh taifeadta
(tacagraf).

Feithicli (busanna) a bhfuil coiriocht paisinéiri do bhreis agus 16 iontu, fad 10
méadar ar a laghad, leithead de 2.4 méadar ar a laghad agus iad in ann luas
80km/u ar a laghad a dhéanamh. Caithfidh an fheithicil a bheith feistithe le
coscain fhrithghlasala agus trealamh taifeadta (tacagraf).

Comhcheangal comhdhéanta d’fheithicil tastala Chatagdir D1 agus leantdir

le huasmhais Udaraithe 1,400kg ar a laghad, ata in ann luas 80km/u ar a
laghad a dhéanamh. Is éard a chaithfidh a bheith san urrann lastais na cabhail
bosca dunta ata feistithe go buan agus i ar a laghad dhd mhéadar ar leithead,
dha mhéadar ar airde aqus fad 2.4 méadar ar a laghad inti. Caithfidh an
comhcheangal ollmheachan feithicle nach mé na 12,000kg a bheith ann agus nior
choir d’ollmheachan feithicle an leantdéra ualach neamhluchtaithe na feithicle
tarraingthe a shard. Caithfidh an leantdir a chur i [athair le flormhais iomlan
(medchan iarbhir an leantdra lena n-diritear an t-ualach riachtanach) de 800kg
ar a laghad, aqus aird chui a tabhairt ar shabhailteacht, ar chobhsaiocht, ar
threoirlinte an déantisdra agus teorainneacha dlithitula an chomhcheangail.

Comhcheangal comhdhéanta d’fheithicil tastala Chatagdir D agus leantair le
huasmhais Gdaraithe de 1,400 kg ar a laghad, ata in ann luas 8okm/u ar a laghad
a dhéanamh. Is éard a chaithfidh a bheith san urrann lastais na cabhail bosca
dunta ata feistithe go buan agus i ar a laghad dha mhéadar ar leithead, dha
mhéadar ar airde agus fad 2.4 méadar ar a laghad inti. Caithfear an leantdir a
chur i [athair le flormhais iomlan (medchan iarbhir an leantéra lena n-diritear

an t-ualach riachtanach) de 800kg ar a laghad, agus aird chuf & tabhairt ar
shabhailteacht, ar chobhsaiocht, ar threoirlinte an déantusdra agus teorainneacha
dlithiula an chomhcheangail.
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Aguisin 6

Bhaithre

Foirm Tuairisce maidir leis an Tastail
Tiomana, Eadan

Y/

Applicant: Diate: eg Mo.:
FALILTS - Grade 2 |Grade 3 FAULTS - Grade2 _ [Grade 3
1, RULES/CHECKS l 11. PROGRESS Maintaan ressnabbe progress and
2. POSITION Pemsithorn vohiche conmecthy and bn good rime aves] unidue hesitancy when
On the Siraight Moning O
Oin Benils On the Siraight
In Teaffic Lanes Crertaking
At Cross Junitions Al Cross Junctions
A1 Rounclabwmns Al Rounelabaots
Turning Right Turning Right
Turning Lot Turming Loit
Stopping Changing Lanes
Fallowing Traffic Al Traffic Lights [
3. OBSERVATION Tl proper obeerathon 12, ¥YEHICLE CONTROLS Molakiis pvpsst vise o
Mowing 1 Accelerator
Owvertaking Cluich
Changing Lane Gears
Al Cross Junctions Foothrake
At Rounclabouts Handbrake
Turning Right Seering
Turning Lift seconckary Controls
4. REACT TO HAZARDS React promegily drl progealy b hadaeds Technical Checks
Reaction - l | | I | Connpling Une cupling | |
5. MIRRORS Liser preaparrly, i pocsd) tamie aned lasbone signalling | 13, SPEED Adjurt speed §o willion approach
Mewing Off Rowsd Conditions
O thes straighe Tradfic Conditions
Cwertaking Koundabouis
Changing Lanes Cross Junctions
At Rouncabouts Turning Right
Turning Right Turming Left
Turming Ledt Traffic Contrals
Sloaving/Stopgring Speed Limit
6. CLEARANCE/OVERTAKE Al sufibclent ¢ leardnoe o 14. TRAFFIC CONTROLS Ty with
Pedhestrians Traffic nghls
Cyrlius Traffic Signs
Sationary Vishicles Fioad Markings
Ciber Traffic Pedistrian Crossing
Ciher Oljects GardaSchool Warden
Chertake Safely Bus Lanes
T.SICKALS Give eeireot signal b gooe jiaw Ciilis Limmes
Mew ing o 15, RIGHT OF WAY Yiehd right of way & requircd
Crvertaking Mowving Ol
Changing Lane Chsrtaking
At Roundabouts Changing Lanes
Turning Hight Al lunctions
Turming Ledt At Roundabaits
Stoppring Turning Right
Cancel Promptly Turning Lefi
Hand Signals 16. REVERSE
Diox el Beckon Others Caonmiprstent by
Misleading Olservation
8. MOTORCYCLES Right of Way
afeny ke 17. TURNABOUT
L= Ty Coantro L O Comipetently ]
Slow Ride ControlObs = Orservation =1
Park OO Stamed Right of Way
walk alongside [C0 18, PARKING Loading/Unksading Passenger sops
Comipetently
9, COURTESY Olservation
10, ALIGHTING I Lepally

Bi ar an eolas, le do thoil, go n-athréidh an thoirm aiseolais a Usaidtear do

thastalacha tiomana praiticiula de réir mar a athraionn seirbhis na tastala tiomana

go coras gabhala sonrai leictreonach nua-aimseartha nua.
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Foirm Tuairisce maidir leis an Tastail

Tiomana, Cul
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— fae3t L Shakhdiltaacht
SA Road Safety Authority

DRIVING TEST REPORT

Passed your Driving Test
Having passed your driving tast you should neverthedess continue to pay particular attention 1o the faults marked overleaf without
neglecting olher aspects of your driving.
Failure of your Driving Test
Failura of the test arises whare you incur any of the lollowing:-
1 or more grade 3 faults,
4 of the same gradle 2 faults Tor a singla aspect,
& or mone grade 2 faults under the same heading, or a total of
9 or more grade 2 faults overall,
Up to a maximum of 4 grade 2 faults may be recorded for any single aspect.

Grading of faults
Faults are graded as follows:-
Grada 7 (Green Area) Minar Fault, Grade 2 [Blua Area) Mare Sarous Fault, Grade 3 (Fink Area) Dangerous/Patentially Dangerous.
or total disregard of traffic controls,
Grade 1 laults do not affect the test result.
A combination of 3 or mone wnanswered or incommectly answered questions on the Rules of the Road/Chechs, constitutes a grade 2
fault. (Chacks include doors closed safaly, the headnest, mirors, seat and seat-Delt adjustment, and for maotorcychists, the helmet,
gloves, boots and protective chothing).
3 or more hand signals not demonsirated correctly constitutes a grade 2 fault,
3 or more Secondary Controls not demonstrated correctly constitutes a grade 2 fauit. (Secondary confrols include temperature
contrals, fan, air vents, rear-window heater, wipers, windscreen washer, Bght switches, air intake control, rear fog light and air
conditioner, if fitted).
Mot operating a Secondary Control as required during the practical test can also constitute a fault,

Technical checks - all categories

Inability to describe a check on 3 or more of the following constitutes a grade 2 fault:-

The tyres, Bghts, reflectors, Indicators, enging oll, coolant, windscraen washer fluid, steering, brakes and hormn. Whena necessary, the
bonnet should be opened and closed safely, For motorcyciists the checks can also include the chain, and the emangency stop-
switch, if fitied.

For catergories C1, C, D1, D, EC1, EC, ED1 and ED technical checks include the following as appropriate to the categony:-

Tha power assisted braking and sieering systems, the condition of the wheals, whesl nuts, mudguards, windscrean, windows, wipers,
air-pressure, air tanks, suspension, engine o, coolant, windscreen washer fluid, the loading mechanism if fitted, the body, sheats,
cango doors, cabin locking, way of loading and sacuring the load, and checking and using the instrumeant panesd and lachograph.

For catergories D1, D, ED1 and ED technical checks include controling the body, service doors, emargancy exits, first aid
equipment, fire extingulshers and other safety equipment,

Coupling/Uncoupling includes:-

{8} Checking the coupling mechanism and the brake and slectrical connactions,

{B) Uncoupding and recoupling the traler from/to its towing vehiche using the comect sequence. The towing vehicle must be parked
alongsida the trailer as part of the exercise.

Parking in relation to calegories EB, C1, G, EC1, and EC includes parking safely at a ramp or platform for lcading/unioading.

Parking in relation to D1, D. ED1 and ED includes parking safely to let passengers on or off the bus,

Motorcyclists
I Safety glance means looking arownd to check blind spots as necessary

for next Driving Test

In preparing for your next test you should pay particular attention o the iterns which have been marked. Further information on these
and other aspects of the test ae contained in the booklet entitied “The Rules of the Road™ which ia available from book shops, and in
the leaflet "Preparing for your Driving Test” which is issued with the acknowiedgement of your appilication.

Note
| Iterns on which faults oocurmed during your driving test ars marked overieaf, The driver lester i not permitted 1o discuss the details of
the test,
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Gluais

W/

Taobh le taobh
Luasghéaru
Aimhrithim
Acastoir

Amharc déshuileach
Caochspota

Polladh
Sinti starracha

Galair chardashoithiocha
Larstrdice

Larchdéras na néardg
Galair ceirbreashoithiocha
Deimhniu Innidlachta
Gairmidil (CPC)

Sicean

Neamhoird midtonacha
0 bhroinn

Bord Chevron

Boinn Chrosdualacha

Luasmhoilliu

Taobh lena chéile, ar aon line
Ag gluaiseacht nios tapa, Luathu
Buille croi neamhrialta

Pionna, cuaille nd barra a nascann péire rothai ar aghaidh
a chéile ar fheithicil

Amharc leis an déa shuil

Limistéar nach féidir le tiomanai né Usaideoir eile boithre a
fheicedil go direach no lena scathdin. Tugann sé seo orthu
casadh no breathnu cliathanach le husaideoiri boithre eile
a fheiceail

Teip obann boinn

Ciumhais a shineann ¢é thaobh an bhothair le luas trachta a
laghdu

Galair a bhaineann leis an gcroi agus leis an gcéras fola

Limistéar i [ar an bhothair a scarann srutha trachta ata ag
teacht id choinne no crosaire coisithe

An inchinn agus corda an dromlaigh
Galair a bhaineann le fuileadain san inchinn

Caithfidh tiomanaithe an deimhniu seo a bheith acu sular
féidir leo HGV nd bus a thiomaint mar shli beatha

Beart moillithe trachta chun tabhairt ar fheithicli moilliu
agus snoigh idir na lanai trachta

Neamhoird 6 bhroinn a fhagann go mbionn deacracht ag
duine na matain a ligean tar éis iad a chrapadh

Comharthai rabhaidh trachta le marcanna haiste a léirionn
athrd tobann treo

Boinn le cordai déanta as cruach agus abhair eile a théann
trasna i ngach treo le taobh an bhoinn agus a thracht a
laidrid

Ag éiri nios moille
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Fabhtanna
Ollmhedchan Ceaptha
Feithicle (DGVW)
Diopldipe

Eisréimniu

Rothar Rotha Shocraithe

Droichid

Garda Siochana

Oilean tréigthe

Grada
Ollmheachan feithicle (GVW)

Gualainn chrua

Marcanna haiste

Guais

Meisceach

Otharchoisti

Uasmhais Udaraithe
(MAM)

Udards Um Shabhailteacht Ar Bhéithre
Road Safety Authority

Lochtanna, mar scathdin bhriste, soilsiu ar iarraidh

Sonraiochtai déantuséiri Ollmheachan Ceaptha Feithicle
(GVW féach thios)

Amharc dubailte

Scaradh 6na chéile. Mar shampla, tracht ag casadh ar
dheis nuair a bhionn tracht eile ag gluaiseacht ar aghaidh
direach no tracht ag fagail métarbhealaigh

Rothar ar féidir na troitheain a chasadh ar tuathal
chun coscanu. Ta roth amhain aige nach féidir casadh
neamhspleach ar na troitheain

Struchtuir chruach lastuas thar charrbhealai le comharthai
a chrochadh

Seirbhis pailini naisiinta na hEireann
Limistéar marcailte ar an mbdthar a léirionn an ait a
dtagann motarbhealach agus sliosbhéthar le chéile

Gluaiseacht ¢ staid amhain go eile

Meachan feithicle mar aon leis an uasualach ata si ceaptha
a iompar

Cuid den béthar ata scartha ag linte bui briste n6
leanunacha 6n gcuid eile den bhéthar agus nior chéir ach
d’Usaideoiri béithre i a Usaid i gcuinsi airithe

Marcanna rachtdin ar an mbothar a chuidionn chun na
lanai trachta a scaradh

Rud ar bith a d’fhéadfadh a bheith ina chuis baoil ar an
mbodthar

Rud ar féidir leis dul i gcionn ar iompar, braistint, giumar
no aireachas duine

Feithicli ceaptha agus tégtha go speisialta do dhaoine faoi
mhichumas. Ni bhaineann sé seo le gnathcharranna ata
coigeartaithe go speisialta do dhaoine faoi mhichumas
agus a cheadaitear ar mhotarbhealach

Uasmhedchan na feithicle lena n-airitear meachan na
feithicle, medachan an ualaigh a bhi sé ceaptha a iompar
agus aon bhreosla noé paisinéiri (an tiomanai san aireamh)
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Bothar naisiunta

Tarracoir talin

Uaireanta soilsithe

Luas

Beart/ionramhail

Spas larstraice

Snoigh isteach

Moipéid

Toilleadh innill ghluaisrothair

Ratail chumhachta
ghluaisrothair

Seargadh matanach
Neastaoibh

Failli

Modh na hoiche (scathan)

Bothar neamhnaisitunta

An taobh thall

Radharceolai Oftalmach

Morbhdthar a nascann ceantair uirbeacha ata
comhdhéanta de mhdtarbhealai a aithnitear le
huimhreacha bealai ‘M’, mar shampla M1, agus bealai eile
a aithnitear le huimhreacha bealai ‘N’, mar shampla N11

Tugtar ‘tarracoir talmhaiochta’ go coitianta air. Ta na
feithicli seo ceaptha oibrit ar an talamh a bhainteann

le hoibriochtai talmhaiochta, foraoiseachta nd draendil
taldn agus ni thiomaintear ar bhéthar poibli iad ach nuair
a bhionn siad ag dul chuig né ag teacht 6 lathair oibre da
leithéid.

An tréimhse a thosaionn leath uair a chloig tar éis dul faoi
na gréine la ar bith agus ag dul in éag leathuair an chloig
amhain roimh éiri na gréine an a dar gcionn.

An coras tram a fheidhmionn i gcathair Bhaile Atha Cliath
agus ina bruachbhailte

Aon ghniomh chun cursa feithicle a stitradh n6 a athrd,
mar dul chun siuil, l[anai a athrd, timpeallan a fhagail,
casadh ar chlé n6 ar dheis, U-chasadh nd culu

Bearna ata curtha ar fail i lar débhealaigh chun ceadu
d’fheithicli é a thrasnl nd casadh isteach ar bhothar eile

Teacht le chéile. Mar shampla tracht ag dul isteach ar
mhotarbhealach ¢ shliosbhdthar agus ag dul isteach sa
tracht

Gluaisrothar éadrom 50cc nd nios LU a bhfuil uasluas
45km/u aige

Toilleadh ciubach no CC innill

Aschur cumhachta innill

Meath matan

Taobh na ldimhe clé

Mainneachtain gniomhu le ciram réasunta
Frithchaitheamh dorchaithe a laghdaionn an dalladh

Bothar réigitinach nd aitiudil a nascann sraidbhailte agus
bailte laistigh de chontae nd ceantair a aithnitear le
huimhirchomhartha R no L

Taobh na ldimhe deise

Radharceolai cailithe le spéaclai agus tadhall-lionsai a ordu
agus galair sul a bhrath
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An Lana lasmuigh

Parapléige

Céras néargach forimeallach

Ceadunas

Caolais bhothair

Treorai trachta
Oideas

Tiomanaithe gairmiula

Siceatropach

Boinn ghathacha
(boinn gha-dhualacha)

Moilleoir

Idirachar sabhdilte

‘Sam Browne’

Tabard

Srianta tanaisteacha

Lana singil
(d’obair thointeala)

Udards Um Shabhailteacht Ar Bhéithre
Road Safety Authority

An lana is congarai do lar an bhdéthair i ndébhealach nd i
motarbhealach dha lana né tri

Cailleadh gluaiseachta sa dha chois

Neardga sa chorp lasmuigh den inchinn agus de chorda an
dromlaigh

Caipéis dhlithiuil a thugann cead rud éigin a dhéanamh
mar phairceail in ait ar leith n6é boithre airithe a Usaid

Beart moillithe trachta ait a gcaolaitear codanna de
bhéthar le luas a laghdu

Garda a rialaionn sruth an trachta

Nota scriofa 6 dhochtuir no 6 ospidéal a dheireann cad
iad na cogais ar choéir do dhuine a thogail agus cén uair ar
cheart iad a thégail

Tiomanaithe a dtagann a bpriomhtheacht isteach 6n
tiomaint, mar thiomanaithe bus, coiste agus tarlaithe

Substainti ceimiceacha a théann i bhfeidhm ar an intinn a
mbionn athruithe ar na mothuchadin, iompar, airdeall agus
brath mar thoradh orthu

Boinn le cordai déanta as cruach aqus abhair eile a
ritheann faoi na trachtanna chun iad a laidrid le go
mairfidh siad nios faide

Fearas a laghdaionn luas na feithicle gan na coscain a
Usaid
Achar sabhailte idir dha fheithicil ar an mbadthar

Strapa leathan, déanta as abhar frithchaiteach, a chaitear
thart ar an gcoim le strapa fiarthrasna thar an ghualainn
dheas

Veist fhluaraiseach bhui gan muinchilli a chaitheann
gluaisrothaithe le platai ‘L a léiriu go soiléir chun tosaigh
agus taobh thiar.

Fearais i bhfeithicil nach dtreoraionn an ghluaiseacht né an
coscanu ach rialaionn an chaoi a bhfeiceann an tiomanai
taobh amuigh den fheithicil agus an chaoi a bhfeictear an
fheithicil: ar na samplai airitear dinéaltoiri, cuimilteoiri
gaothscatha, leicnedin aqgus soilse guaise

Rialu trachta tri chéras aontreo oibreacha bothair ait a
mbionn comharthai [dimhe stop/gabh ar aghaidh in Usaid
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Ina stad

Pioban eala

Tacagraf

Drannthiomaint

Tarpol
T-acomhal
Tracht (boinn)

Comhartha teachtaireachta
athraitheach

Airdeallach

Feithicli oibre

Géill sli

Stoptha, mar shampla i line thrachta, ag solas dearg no in
it phairceala

An cursa a leanann feithicil nuair a théann an tiomanai
thar an pointe ceart le casadh ar dheis a dhéanamh agus
ar gha dé iarracht nios moé a dhéanamh leis an suiomh a
cheartd agus an casadh a thabhairt chun criche

Fearas a thomhaiseann agus a thaifeadann luas, achar
agus an t-am ar thaisteal feithicil

Tiomaint ré-ghar d’fheithicil chun tosaigh

Fadach canbhdis uiscedhionach a Gsdidtear le lastas ar
iompar a chludach

Acombhal ait a dtagann mionbhdéthar agus mérbhdéthar le
chéile i bhfoirm T’

Na heitri ar bhonn a bheireann greim ar an mbothar

Comhartha leictreonach ingearach, a dtagann athru
ar an abhar le heolas a chur ar fail ar bhéithre agus ar
shabhailteacht boithre

Cudramach, aireach, ag faire amach do chontdirt a
d’fhéadfadh a bheith ann

Feithicli a usdidtear ar laithredin nd ar oibreacha bothair
nach dtiomaintear ar an mbothar de ghnath.

Géill sli d’usaideoiri boithre eile
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Innéacs

A

achair stoptha do charranna
de réir cdinsi fliucha 117, 118
de réir cdinsi tirime 116-17, 118
fachtoiri a théann i bhfeidhm 115-16
luas agus achar coscanaithe 118

acomhail
boscai bui 80, 83, 126
casadh ag acomhail bothair 122-25
casadh ag acomhail débhealai 127-28
comharthai rabhaidh 213-14
comharthai Stop/Géill Sli 64, 120
comharthai treocha (éigeantacha) 211
cuailli riandra 57
débhealach a thrasnu 128
rialacha ceart sli 121-22
soilse trachta ag 102-3
srianadh pairceala 137
tramlinte 80

Féach freisin timpealldin

aimhrithim 20

ainmbhithe
a bhfagail leo féin i bhfeithicil 46
crosaire comhréidh iarnréid a thrasnu 84
daoine i bhfeighil 207-208
réamhchlram sabhailteachta gar 205, 208

am freagartha. Féach achair stoptha

An tAontas Eorpach
caighdedin choménta CPC 16
caighdedin suiochdn cairr do phaisti 42, 44

An tUdaras um Shabhailteacht ar Bhéithre (RSA)

cldrd mar Theagascéir Tiomana Faofa 27
earrai dainséaracha a iompair 172
lamhleabhair teagaisc do thiomanai is
foghlaimeoir 27
Oifigigh lompair 159
sabhadilteacht agus cothabhail
ghluaisrothar 185
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sabhadilteacht leanai i gcairr 44

seoladh poist an RSA 31
aois

70 bliain n6 os a cionn 20

aois fosta do cheadudnais

cosc ar thiomaint in ait phoibli 14

tiomana éagsula 11-13
alcél agus tiomaint

piondis do thiomaint faoi thionchar

an oil 162-63

tastail ag Gardai (samplai anala) 158-59
arachas, motar

[éirid diosca 24-25

mionathruithe ar fheithicil 39
B
banna lédala, srian paircedla i 137
boinn 37
Boithre ‘2-moide-1’ 75

bdithre, rialacha do chinedlacha
béithre i gceantair faoi fhoirgnimh 72, 111
boithre naisiinta (priomha agus den

dara grad) 72, 111
boithre neamhndisitnta (réigitinacha
agus aitiula) 72,111
dola-bhoithre 151-52
motarbhealai 72,73, 111, 140-45
boscai bui 80, 83, 126
briseadh sios feithicle
i dtollan béthair 155
rialacha métarbhealaigh 149-50
teagmhail leis na Gardai 149
bruscar 167
buille bhdthair, comhairle faoi 166
Bunoilitdint Tiomana (EDT) 28, 32
Bunoilitint Tosaigh (IBT) 27, 28,32, 178
busanna
coinniollacha bainteach le ceadunas 15
criosanna sabhdilteachta, deimhnithe 41
lanai bus 77-78

pairceail i gceantair stad bus no lanai136, 137
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paisinéiri seasaimh a iompar
scathain do ‘chaochspotal’
sraideanna do bhus amhain
teorainneacha luais
tiomanaithe cairr agus

tiomanaithe gairmiula agus Tiomanaithe
CPC 15

C
cain, métar
taispedint diosca
‘caochspotal’, scathain 40, 49
carranna
boinn
bonnain
criosanna sabhala 41
gaothscathanna

Qilivint Riachtanach do Thioméanaithe
(EDT) 28

platai claruchain
racai/boscai din
sabhdilte le hdsaideoiri

boithre eile 49-50, 200-
scathdin 40
soilsi agus frithchaiteoiri 37-39, 57

tastail tiomana
Féach freisin tiomaint shabhailte, dea-
chleachtas
carranna agus leantoiri
coinniollacha ar ceangal
tastail tiomana
catagdiri ceadunas tiomana feithicle. Féach
ceadlnas tiomana, catagéiri feithicle
cead foghlaimeora, catagéiri feithicle

ceadunas A 14, 19, 21, 27, 29, 30
ceadulnas Al 19, 21, 27, 29
ceadlnas A2 19, 21, 27, 29
ceadlnas AM 19, 21, 27, 29
ceadunas B 19, 21, 27, 29, 30
ceadunas BE 19, 21, 27
ceadulnas C 19, 20, 27

115
40
78

114
49

-17

24

, 51

37
60

—-44

40

, 32

45
45

205

» 59
-60

32

14
31

, 32
, 30
, 30
, 30
, 32
, 31
,» 29
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ceadunas C1
ceadunas C1E
ceadunas CE
ceadunas CE1
ceadunas D
ceadunas D1
ceadunas D1E
ceadunas DE
ceadunas DE1
ceadunas EB
ceadunas EC
ceadunas EC1
ceadunas ED
ceadunas ED1
ceadinas M
ceadlnas W

19,

19J
19,

19,

20,

19,

20,
20,

19)

21,

19,

27, 29

27
20, 27
19, 20
27, 29
27, 29

27
20, 27

19
27,31
19, 27
19, 27
19, 27
20, 27

19
21, 30

Féach freisin ceadinas tiomana, catagoiri
feithicle; tastail tiomana, feithicli

ionadaiocha do
ceadulnas ceirde
taispedint diosca arachais

catagdiri nua do thiomanaithe
gairmiula (2013)

ceadunas A
ceadunas A1
ceadlnas A2
ceadlnas AM
ceadunas B
ceadunas BE
ceadunas C
ceadunas C1
ceadunas C1E
ceadunas CE
ceadunas CE1
ceadunas D
ceadunas D1
ceadunas DE
ceadunas DE1
ceadunas EC

ceadunas tiomana, catagaéiri feithicle

12,

12,

12,

13,
13,

14,

15,
13,

14,
14,
13,
13,
14,
14,

25

ceadunas sealadach. Féach cead foghlaimeora

15
12, 14

11

12

11
19, 23
12, 14
16, 22
15, 22

13
15, 22
15, 22
15, 16
15, 22
15, 22
15, 22
14, 15



ceadulnas EC1 14, 15
ceadunas ED 14, 15
ceadunas ED1 14, 15
ceadlnas W 12

Féach freisin tastail tiomana, feithicli
ionadaiocha do; cead foghlaimeora;
catagdiri feithicle

ceadulnas tiomana feithicle

catagdiri 11-13

coinniollacha bainteach le catagdiri  14-15

feithicli ionadaiocha do 240-43
ceanglais dhlithidla don tiomaint 23
ceannsoilse

maolaithe i rith an lae 58

tiomadint san oiche 58-59, 57-59
cearta sealbhaithe do thiomanaithe

gairmiula 16-17

ceimiceain ghuaiseacha, comharthai lena
n-aghaidh 172
ceo, ag tiomdint ann
soilse ceo a Usaid 39,59, 151
clampail né tabhairt ar shiul feithicli 138
Cdd Sabhala larnroid 83

cdgais ar décha go ngabhfaidis i bhfeidhm ar
thiomaint 20

coisithe
102-3, 121, 136, 196-99
comhartha sraide d’Usdid aonair 66

bdithre a thrasnu

crosairi comhréidh iarnréid a thrasnd 91-93

rialacha ginearalta 195-96
soilse trachta ag crosairi 102-3
tiomanaithe carranna agus 49
tramrianta a thrasnd 81

Comhartha Gabh ar aghaidh (ag oibreacha
boithre) 70
comhartha Géill Sl 64, 120
Comhartha Stop 64, 70, 99, 120, 202
comharthai béthair. Féach comharthai trachta
Combharthai l[dimhe
ag moillid/stopadh 55
cén uair lena usaid 105
do thracht ag teacht i do threo 107
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do thracht taobh thiar 106
riald trachta ag Gardai 157
treorai trachta 107
comharthai teachtaireachtaf inathraitheacha (VMS),
leictreonacha 71, 101, 212
comharthai trachta
catagdiri 61
ceart sli 121-22
ceimicedin ghuaiseacha 172
comharthai acomhail 211, 213-14
comharthai bus 77-78

comharthai crosaire comhréidh

jarnroid 84, 85, 88, 89, 90
comharthai dioscphaircedla 138
comharthai droichid iarnroid 95-97
comharthai eolais 72-75, 220-22
comharthai moillithe trachta 76
comharthai métarbhealai  72-73, 139-40,

146-47, 223

comharthai oibreacha béthair 70, 211-12,
217-19

comharthai paircedla 134
comharthai rabhaidh 69-71, 213-19

comharthai rabhaidh leictreonacha 71, 101,

212
comharthai rabhaidh scoile 216
comharthai rialala 62-66, 209-12
comharthai sraide aontreo 65
comharthai Stop/Géill Sli 64, 120
comharthai struchtdir lastuas 98
comharthai teorainneacha luais
speisialta 111-12
comharthai teorainneacha luais
tréimhsidla 112-13
comharthai tollan 99-101, 212
comharthai tramanna/iarnroid
éadrom 79-82, 216
Féach freisin marcanna béthair
comharthaiocht
le comharthai laimhe 105-7
le treothdscairi 104-5, 144
6 na Gardai 157
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0 threorai trachta 107
corais feisti sriantacha do leanai

caighdedin NA-CEDE 42, 44

ceanglais dhlithidla 42

cinealacha suiochan/cuisini 43

do phaisinéiri faoi bhun 17 bliain 44

gortaithe, laghdu de 43
corais siamsaiochta phearsanta

a n-Usaid le linn tiomana/rothaiochta 46
cosain, ag tiomaint ar 201
CPC Tiomana (Deimhnid Innidlachta

Gairmiula) 15-17

carta cailiochta CPC 16, 23, 25-26

feithicli diolmhaithe 17

sprioc-amanna d’oilidint (2013/14) 17, 25-26

tastail teoirice CPC 16, 18
criosanna sabhala

corais feisti sriantacha do leanai 42-44

eisceachtai don chaitheamh 41

pointi piondis do chionta criosanna

sabhala 237-38

Usaid éigeantach 41-42
criosanna suiochan. Féach criosanna sabhala
crosairi, casadh ar dheis ag 124
crosairi comhréidh iarnréid

acomhail bosca bhui 83, 126

ainmhithe ag trasnu 84

bearta éigeandala le déanamh 84, 93

coisithe ag trasnu 91-93

crosairf freastalta 88

crosairi gan freastail 85-87

crosairi uathoibriocha le bacainni agus
soilse gealdnacha 90-91

crosairi uathoibriocha le soilse trachta

amhain 89
gluaiseacht neamhghnathach feithicli,

ainmhithe, daoine, ualai 84
marcaigh ag trasnu ar chapaill 94
rothaithe ag trasnu 94
spas cloiginn sabhailte d’fheithicli arda 84
srianadh paircedla 137
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trasnu go sabhailte 83
‘uimhir chrosaire’, uathuil do gach
crosaire 84
cuadrothair, ceaddnas tiomanai 11, 12
culd 53-54
Custaim, cumhachtai ata ag 159
D
Dea-chleachtas tiomana. Féach tiomaint go
sabhailte, dea-chleachtas
débhealai
casadh ag acomhail 127-28
débhealach a thrasnu 128
teorainneacha luais speisialta 111
Deimhnid ar Chriochnd Sasuil Bunoilitina
Tosaigh (IBT) 27,28, 178
Deimhnid Innidlachta tiomana 35
Deimhnit Rédacmhainneachta
ceanglas dlithidil 23
feithicli a dteastaionn 25
Deimhniu Tastala Naisiunta Gluaistean
(NCT) 23, 25
dlithe ar thracht agus ar shabhailteacht
bhéthair
Achtanna 225-26
Rialachain 226-30
droichid. Féach droichid iarnroid
droichid iarnréid
bearta éigeandala le déanamh 95
comharthai trachta 95-97
droichead 95
srianta acastora 98
srianta airde 96-97
srianta leithid 96, 98
srianta meachain 97-98
uimhir aitheantais, uathuil do gach
drugai agus tiomaint
combhairle faoi 163
drugai ar docha go mbeidh éifeacht ar an
tiomaint 20



E
earrai dainséaracha, iompar 172
éigeandalai
crosairi comhréidh iarnrdid 84, 93
droichid iarnréid 95
l[athair taisme 168-172
maétarbhealai 149-50
nithe le hiompar le haghaidh 36
tollain 155-56
Usaid an bhonnain 60
F
feithicil tarraingte no leantdir 55-57
feithicli a tharraingt, ceadunais
tiomana do 12-13
feithicli agus leantdiri nios troime
coinniollacha bainteach le ceadunas 14
feithicli earrai troma (HGVanna)
bonndn, Usaid an bhonnain 60
coinniollacha bainteach le ceadunas 15
‘Cosc ar iontrdil’, comhartha do 63
criosanna sabhala 41
marcanna frithchaiteacha 39
scathain don sabhailteacht/’caochspotai’ 40
srianta i dtolldn bothair 100, 153
teorainneacha luais 114
tiomanaithe gairmiula agus CPC
Tiomana 15-17
feithicli oibre, ceaduinas tiomana 12
feithicli seirbhise éigeandala,
ag teacht i dtreo 160, 206

feithicli tarraingthe ag capall

comharthai ldaimhe 105-7, 207, 208
Foirm Tuairisce Tastala Tiomana 33, 34, 244-45
frithchaiteoiri. Féach soilse agus frithchaiteoiri

G
gaibhniu feithicle 159
gaothscathanna 40
Gardai

comharthai ldaimhe do riald trachta 157
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fégra muirear seasta a eisitint 174
géilleadh do threoracha 6 157-59, 168
Taismi agus 168-69
tastail alcoil éigeantach 158-59, 169
glanbhealach 134
gluaiseacht ar aghaidh, seiceanna
sabhailteachta 47-48
gluaisrothair
arachas agus cain 177
Bunoilitint Tosaigh (IBT) 28,32, 178
ceadlnas tiomdna 11-12, 177
coinniollacha bainteach le cead
foghlaimeora 28
coinniollacha bainteach le ceadunas 14
comharthai ldimhe 105-7
cumhacht innill agus cead foghlaimeora 29
de na boinn 37
deimhniu IBT a iompar leat 28, 29
éadai/trealamh cosanta 180-82
L-Phlatai 27,177
modul iolraioch oilitina 28
paisinéiri a iompar 178
réamhchdram sabhailteachta gar 203-5
rialacha ginearalta 183-85
rialacha nua 2013 d’oilidint agus do
cheadunu 177
rochtain dhireach 35
rochtain leanunach 35
soilsi agus frithchaiteoiri 37
soilse i rith an lae agus san oiche 179-80
soilse rabhaidh guaise 180
taispedint diosca arachais 25
tastail tiomdna 32,34

gualainn chrua, usaid 142, 146, 149, 150

idirachar sabhailte. Féach teorainneacha luais

innealra talmhaiochta 206-7
L
L-Phlatai 27, 32
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laghdd luais
comharthai moillithe trachta 76
tiomadint san oiche 57
lana luasghéaraithe 141
[dna moillithe 146
l[anai. Féach lanai trachta
l[anai trachta
ag athrd lanai 50-51
busanna 77-78
l[ana luasghéaraithe 141
[dna moillithe 146
motarbhealal 141, 142-43, 146
rothaithe 77,78
sraideanna aontreo 65
tacsaithe 77,78
tolldin 99-100, 212
lasadh soilse i rith an lae 58
leanai
4 bhfagail leo féin i bhfeithicil 46
comharthai rabhaidh trachta 216
corais srianta i bhfeithicli 42-44
culd, curam a ghlacadh 53
dlithe cosanta sabhailteachta 42

paircedil gar do bhealach isteach scoile 136
réamhchuraim shabhailteachta gar 53, 201-2
teorainneacha luais speisialta gar do

scoileanna 111
teorainneacha luais tréimhsitla gar do
scoileanna 112-13
leantdiri
ceadanna foghlaimeora 19, 29
ceadunais tiomana 12-13
coinniollacha a bhaineann le ceadldnas 14
marcanna frithchaiteacha 39
taispedint diosca arachais 25
tarraingt 55-57
teorainneacha luais 114
uasmhais Udaraithe (MAM) 12, 14, 57
linte ar bhothar. Féach marcanna bothair
linte buf agus pairceail
linte fiarlain 136
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linte single agus dubailte 135
M
marcaigh ar chapall
crosairi comhréidh iarnréid a thrasnu 94
rialacha ginearalta 208
marcanna bdthair
acomhail bosca bhui 80, 83, 126
brionna 66-68
lanai bus 77-78
linte fiarlain 136
marcanna haiste 74-75, 141
maétarbhealai 74-75
paircedil 135-37
sraideanna aontreo 65
timpeallain 129
tramrianta 82
Féach freisin comharthai trachta
marcanna bothair do nascadh trachta 74, 141
marcanna bdthair do thracht eisréimnithe 74
marcanna bothair fiarlain 136
michumas
rochtain d’Usdideoiri cathaoireacha
rothaf 136, 137
spasanna paircedla do shealbhdiri
ceadanna 136, 137
moilliu 55
moipéidi
ceadunas tiomana 11
L-Phlatai 27
soilse rabhaidh guaise 180
maétarbhealai
bacainni ar 151
briseadh sios feithicle 149-50
comharthai don tsli amach 146-47
comharthai trachta 72-73, 139-40,
146-47, 223
cosc ar Usaideoiri airithe 140-41
dola-phlais 151-52
imeacht én bpriomh-mhdtarbhealach 74

[anai 141, 142-43, 146



limistéir scithe agus seirbhisi 147-48
marcanna bothair 74-75
nascadh le tracht 74, 141
oiledan/spas larstraice 74
rialacha ginearalta 140-45
sealbhdiri cead foghlaimeora 29
stopadh/paircedil ar 149
teorainn luais 111, 141
tiomaint in aghaidh sruth an trachta 142

N

na Coimisinéiri loncaim, cumhachtai 159

na Naisitin Aontaithe — Coimisitn
Eacnamaiochta don Eoraip (NA-CEDE)
caighdedin suiochdn cairr do leanai 42, 44

0
oibreacha bdthair

comharthai rabhaidh 70, 211-12, 217-19

teorainneacha luais speisialta 111
oiledn/spas larstraice 74, 128
oiledin trachta

oilean larstraice ar mhotarbhealach 74

i srdideanna aontreo 65
Ollmheachan Ceaptha Feithicle (DGVW) 14
p
pairceail

ceadaithe ag amanna airithe 134-35

comharthai trachta 134

dioscphairceail 138

feithicli a chlampail né a thabhairt ar

shial 138

marcanna bothair 135-37

maétarbhealaf 149

paircedil dainséarach 138

pdircedil shabhailte 133

rialacha ginearalta 132

rialacha maidir le cosc ar phaircedil 135-37
paisinéiri, iompar

busanna agus paisinéiri ina seasamh 115
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faoi bhun 17 mbliana 44
gluaisrothaithe 178, 181
sealbhdiri ceada foghlaimeoiri 29,178
tarracoiri 207
platai claruchdin 45

pointi piondis
cionta (le héifeacht 6n 3 Linasa 2012) 233-39

cionta criosanna sabhala 237-38
coisc thiomana 176
cdras muirear seasta 173-75
gluaisrothaithe gan chlogaid 181
tiomdint faoi thionchar alcoil  162-63, 236
R
racai/boscai din 45
rialacha ceart sli 121-22
‘Riail an da shoicind’
(idirachar sabhailte) 109-10, 144,
153, 154, 185
riochtai liachta a théann i gcionn ar
thiomaint 20, 224
rothaithe
comharthai ldimhe 105-7
crosairi comhréidh iarnréid a thrasnd 94
éadai/trealamh cosanta 188
raonta rothar 104, 190-93
réamhchudraim shabhailteachta gar  203-5
rialacha ginearalta 186-88, 189-90
soilsi trachta do 104
timpealldin agus 194
tiomanaithe cairr agus 49-50
tramrianta a thrasnu 81
Usaid lanai bus 77,78
S
sabhailteacht feithicle
ainmhithe a fhagail i bhfeithicil 46
boinn 37
corais feisti sriantacha do leanai 42-44
corais siamsaiochta phearsanta a Usaid 46
criosanna sabhala 41-44
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gaothscathanna 40
ioschaighdeain rédacmhainneachta  36-45
leanai a fhagail i bhfeithicil 46
nithe le n-iompar i gcas éigeandala 36
platai clardchain 45
racai/boscai din 45
scathain 40-41
soilse agus frithchaiteoiri 37-39
Usaid fon poca (sa laimh) 46
sabhailteacht Usdideoiri bdithre eile 49-50,
200-205

sampla anala do Gharda. Féach alcdél agus
tiomaint

sampla fola ag staisiun Garda 159, 162, 163

sampla fuail ag stdisiin na nGardai 159, 162,

163

Scathan ciocléip 40, 41
scathain

Ciocléip agus leathanuilleacha 40

féin phdca, Usaid l[dimhe le linn tiomana/

rothaiochta 46
modh tiomana na hoiche 59
sciorradh 119
scoileanna
comharthai rabhaidh trachta 216
maoir scoile (aosaithe agus
soisearacha) 202-3

paircedil gar do bhealach isteach scoile 136
réamhchulraim sabhailteachta gar do 201-2

seirbhis maoir 137
teorainneacha luais speisialta gar do
scoileanna 111
teorainneacha luais tréimhsitla gar do
scoileanna 112-13
scoitheadh 51-53
sealbhdiri ceada foghlaimeora
catagdiri céad chead foghlaimeora 19
cead ag dul in éag 21, 30
ceanglas maoirsithe agus tionlacain 27
coinniollacha bainteach le cead 17, 27-29
cosc ar leantoir 29
cosc ar mhétarbhealach 29
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cur isteach ar chead 18-19
clrsa Bunoilitina Tiomana (carranna)

(EDT) 28, 32
clrsa Bunoilitina Tosaigh (gluaisrothair)

(IBT) 28, 32,178
dialann EDT 28
dialann IBT 28
L-Phlatai 27,32
maoirseacht ‘urra’ 28
paisinéiri a iompar 29, 178
‘riail na sé mht’ 21, 30, 31
tastail teoirice tiomanai 17, 18
tuairisc ar radharc na sul 20
tuairisc liachta de dhith 20
uasteorainn alcoil tiomana 30

sealbhdiri ceaduinas tiomana

an ceadulnas a iompar leat 22
ceadunas a athnuachan 22
coinniollacha bainteach le catagdiri  14-15
cur isteach ar cheadunas iomlan 22
tuairisc liachta de dhith 22,224

seinnteoiri MP3

a n-Usaid agus tu ag tiomaint/rothaiocht 46
Seirbhis um Thastdil Teoirice Tiomana 16, 18
soilse agus frithchaiteoiri

ceannsoilse maolaithe a Usaid 58-59, 60, 151

ceannsoilse priomhbhioma a uUsaid 59

daoine i bhfeighil ainmhithe ar an mbdthar
san oiche 208
feithicli tarraingthe ag capaill 208
lampai ceo a Usaid 39,59, 151
lasadh soilse i rith an lae 58
sabhailteacht feithicle 37-39
soilse coscan 39
soilse rabhaidh guaise 150
tarraingt san oiche 57
tiomaint san oiche 57-59
soilse coscain 39
soilse rabhaidh guaise 144, 149, 150, 154,
155, 169, 180

soilse trachta



brionna 102-3
do choisithe 103, 198
do rothaithe 104
solas scagaire 103
sraideanna aontreo, tiomaint i
comharthai agus marcanna béthair  65-66
srianta d’fheithicli
airde 96-97
aois iosta 11-14
i dtolldin (do HGVanna) 100, 153
leithead 96, 98
medchan 97-98
meachan agus uimhir acastéra 98
Ollmheachan Feithicle Ceaptha (DGVW) 14
pairceail 135-37
stopadh ar thaobh an bhéthair 55

sufochan cairr do phaiste. Féach corais feisti
sriantacha do leanai

sufomh ar an mbothar 48-50
T
tacagraif 15, 159
tacsaithe
paircedil i stad tacsaithe 136
Usdid lanai bus 77, 78
taismi
ceimicedin ghuaiseacha 172
droichid iarnrdid agus struchtuir lastuas 95
earrai dainséaracha (breosla, ceimiceain) 172
rannphairtiocht na nGardai 168-69
rialacha ginearalta le comhlionadh
ar an lathair 168-71
tollain bothair 155-56
Féach freisin briseadh sios feithicle
tarracdiri
ceadunas tiomana 12
paisinéiri a n-iompar 207
rialacha ginearalta 206-7
taispedint diosca arachais 25

Tastail Naisiinta Gluaistean (NCT)
taispedint diosca NCT 25
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Teastas NCT 23
tastail teoirice CPC 16, 18
tastail teoirice tioméana 16, 17, 18
tastail tiomana

achomharc in aghaidh cinnidh 35

ceanglais do 31-32

Deimhnid Innidlachta 35

eolas a theastaionn le haghaidh catagoiri

feithicle 34

fad 34

feithicli ionadaiocha do 240-43

jarratas ar 31

rialuithe tanaisteacha agus seicealacha

teicniula 34

seicliosta do la na tastala 32

Teagascoiri Tiomana Faofa (ADI), liosta 27

teorainneacha luais

ar chinedlacha difridla béithre 110-11
ceamara luais 113
comharthai i dtollain ar bhaithre 101
comharthai moillithe trachta 76
d’fheithicli éagslla 114-15
motarbhealal 111, 141
rialacha ginearalta 108
scoitheadh 52
seicealacha na nGardai 113
spas cloiginn sabhailte (riail an da
shoicind) 109-10, 144,
153, 154, 185
teorainneacha luais speisialta 111-12
teorainneacha luais tréimhsiula 112-13
tiomaint ré-mhall 110
timpeallain
analach an ‘chloig’ 129

bealai amach as timpeallain a thégail 129-31

comharthai Stop/Géill Sli 64, 120
marcanna bdthair 129
rothaithe 194

Féach freisin acomhail
tiomaint shabhailte, dea-chleachtas 47-60,
200-205
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‘tiomanai cdilithe’, sainmhinid ar 27

tiomdanaithe gairmiula (busanna agus trucaili)

carta céiliochta CPC 16, 23, 25-26
catagdiri nua ceadunais (2013) 15
cearta a fuarthas 16-17
Deimhnit Innidlachta Gairmidla
Tiomanai 15-17
feithicli diolmhaithe 17
sprioc-amanna d’oilitint (2013/14) 17, 25-26
uasteorainn 6il do thiomanai 30
tiomanaithe ionsaitheacha, comhairle faoi 166
tiomanaithe thar lear 24
tiomaint san oiche
ceannsoilse maolaithe 4 n-Usdid 58-59, 60
ceannsoilse priomhbhioma a Usaid 59
cianachar agus luas 57, 60
coigeartl ceannsoilse 57-60
cuaille riandéra acomhail 57
dallta ag ceannsoilse 59
sabhailteacht feithicle 57
toilleadh iompair feithicle 14
tolldin
briseadh sios né taisme i 155
comharthai rialaithe lana 212
comharthai teorann luais 101
comharthaiocht éigeandala 156
lanai trachta 99-100, 212
rialacha ginearalta 153-55
srianta d’fheithicli earrai troma 100, 153
teorainneacha luais speisialta 111
tramanna
acomhail bosca bhui 80, 126
comharthai rabhaidh trachta 79-82, 216
marcanna bdthair 82
paircedil i [anai tram 137
sraideanna do thram amhain 80
tramrianta a thrasnd go sabhailte 81

trasrianta peileacanacha 103, 121, 136, 198

trasrianta siogacha 121, 136, 197
treothascairi, Usdid 104-5, 144
triantan réamhrabhaidh 169
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trirothach gluaiste, ceadinas tiomana 11, 12

trucaili. Féach feithicli earrai troma (HVG);
tiomanaithe gairmidla
tuairisci liachta

éigeantach do gach tiomanai 20
liosta galar né michumais a dteastaionn
tuairisc uathu 224
sealbhdiri cead foghlaimeora 20
Tuirse agus tiomaint, comhairle faoi 163-65
u
U-chasadh, déanamh 54
Uasmbhais Udaraithe (MAM) 12, 14, 57

uasteorainn alcdil do thiomanaithe
pointi piondis do thiomaint faoi thionchar

an oil 162-63
tiomanaithe gairmiula 30
tiomanaithe is foghlaimeoiri 30

Usaideoiri cathaoireacha rothai, spasanna
paircedla 136, 137



Dul ar bothar an rud is contuirti a
dhéanaimid gach [a. Bi thar a bheith
ciramach ma théann tu ar bhothar
de shiul cos no i bhfeithicil agus
cuimhnigh go mbitear ag foghlaim
go siorai.

Séanadh

Do chriocha léiridchaln agus sin amhain ata an t-abhar agus na grafaici co l&ir san Thollseachan seo. Is liosta tascach
& an llosta comharthal bathair agus ni llosta cuimsitheach &, Le mionsonral iomlana a fhail, féach www.transport.
ie. Ni bheidh an tUdards um Shabhailteacht ar Bhdithre, nd a chuid selrbhiseach, gniomhairl na fostaithe freagrach
as aon challlidint a d'eascrddh as nd a tharlddh mar thoradh ar an bhfolseachdn Rialacha an Bhathair a Gsald, na as

don earraid na easnamh san abhar ata ann. Is treoir ata i Riolocha an Bhéthair agus sin amhdin. T féin atd freagrach

agus cuntasach as d'lompar féin.

Coipcheart @ An tUdaras um Shabhailteacht ar Bhdithre 2014

Gach ceart ar cosaint. Nil cead aon chuid den fhoilseachan seo a dsaid nd a atdirgeadh in aon thoirm nd ar aon sli.



LEABHAR OIFIGIUIL RIALACHA NA hEIREANN
Sabhailtear daoine agus cuirtear cosc ar ghortd nuair a leantar
Rialacha an Bhothair. Ta Rialacha an Bhothair scriofa i dteanga

shimpli agus ta sé dirithe ar gach usaideoir bothair - tiomanaithe,
coisithe, rothaithe, gluaisrothaithe agus marcaigh capall. Leagtar
amach ann dlithe agus sarchleachtas tiomana.

AIRITEAR ANN: Sabhailteacht Feithicli « Comharthai, Marcalacha
& Soilse Bothair « Luasteorainneacha « Motarbhealai « Pointi
Pionois = Rialacha & Combhairle = Sabhailteacht & Dea-chleachtas
Tiomana.

Treoirleabhar oifigitil an RSA ar Rialacha an Bhothair

Riachtanach d’aon duine a tsaideann boithre, raonta rothar
n6 cosain na hEireann, lena n-airitear: daoine ar mian leo a
gcéad chead foghlaimeora a fhail, daoine ata ag foghlaim le
tiomaint, daoine ata ag ullmhu da dtastail tioméana phraiticitil
agus daoine ar tiomanaithe ceadinaithe iad cheana féin.
Tagairt luachmhar do gach Gsaideoir boéthair é seo.

SOILEIR « GONTA « CUIMSITHEACH

TEEH O GCET BN R
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Pairc Ghno Ghleann na Muaidhe, Cnoc an tSabhaircin,
Bathar Bhaile Atha Cliath, Béal an Atha, Co. Mhaigh Eo.
Moy Valley Business Park, Primrose Hill, Dublin Road,
Ballina, Co. Mayo.
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1890 506080 (096) 25 252
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