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Ghid pentru siguranta rutiera
destinat operatorilor de camioane si
autocare
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Sa te lupti cu senzatia de somn la
volan este la fel de periculos

precum condusul peste viteza
legala.

PENTRU A PUTEA
CONDUCE iNCA O

ORA:

1. Gasiti un loc sigur in care sa
parcati

2. Beti 2 cesti de cafea tare sau un
energizant cu multa cofeina (15 mg)

3. Trageti un pui de somn, nu mai mult de
15 minute

- OBOSEALA SOFERILOR

A TREZITI-VA LA REALITATE!
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Sectiunea 1:
Introducere
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Despre acest ghid

Autoritatea pentru Siguranta Rutiera a produs acest ghid pentru a se asigura ca toate
vehiculele care transporta marfuri si pasageri sunt folosite legal si intr-un mod lipsit de
pericole.

Procedurile si sistemele explicate in acest ghid sunt de folos tuturor utilizatorilor si
operatorilor de vehicule care transporta marfuri si pasageri - atat celor noi in domeniu,
cat si celor experimentati.

Scopul lor este sa asigure monitorizarea si controlul timpilor de conducere, al pastrarii
inregistrarilor, al vitezei de deplasare si al permiselor de conducere ale soferilor.

Ghidul de fata:

® prezinta pe scurt cele mai bune practici recomandate pentru a nu va expune
pericolelor atunci cand efectuati diversele sarcini de lucru (cum sunt condusul si
incarcarea marfurilor);

® prezinta pe scurt procedurile generale aplicabile operatorilor si managerilor din
cadrul firmelor de transport rutier, cu scopul de a asigura respectarea regulilor
referitoare la tahografe, la timpul de conducere si la autorizarea soferilor,
contribuind totodata la siguranta rutiera;

® explica ce au de facut operatorii pentru a nu incalca legea.

Rolul conducerii firmei in siguranta condusului

Riscurile asociate cu un anumit sofer sau cu anumite activitati de conducere auto pot fi
reduse numai cu implicarea conducerii firmei si prin instituirea unor sisteme
corespunzatoare de control al sigurantei. Indiferent daca operatorul camionului sau al
autocarului lucreaza pe cont propriu sau este proprietarul unui parc mare de vehicule,
persoana cu rol de conducere:

® hotaraste daca operatiunile de transport se desfasoara in siguranta sau nu;

® selecteaza, instruieste, supravegheaza, disciplineaza si remunereaza soferii;
® hotaraste ce echipamente trebuie cumparate si intretinute; si
°

determina atitudinea generala a intreprinderii cu privire la siguranta, prin
politicile pe care le instituie si modul in care le aplica.

Ghidul este valabil pentru toate vehiculele care transporta marfuri si pasageri.



Operator nou

Daca sunteti operator nou in acest domeniu, veti gasi in prezentul ghid sfaturi utile
despre sistemele si procedurile pe care trebuie sa le instituiti pentru soferi, pentru
lucratorii care incarca marfa si pentru alti angajati.

Operator experimentat

Daca sunteti operator cu experienta si cu vechime in domeniu, veti putea sa folositi
acest ghid ca pe un document de referinta pentru a evalua daca sistemele pe care le-ati
instituit sunt suficient de bune sau trebuie regandite si imbunatatite.

Atunci cand efectueaza verificari ale conformitatii si inspectii la punctele de lucru,
inspectorii Autoritatii pentru Siguranta Rutiera vor realiza un audit al masurilor de
control al sigurantei rutiere aplicate de operatori, comparandu-le cu standardele
enuntate in prezentul ghid. La punctele de lucru ale operatorilor au loc doua tipuri de
inspectii.

® |nspectiile responsabililor de transport

Responsabilii de transport verifica respectarea cerintelor privind timpului de
conducere, tahograful, certificatul de competenta profesionala al soferului si licenta
operatorului.

® Inspectarea intretinerii si a reparatiilor vehiculelor

Inspectorii Autoritatii pentru Siguranta Rutiera care realizeaza inspectia tehnica auto
verifica respectarea obligatiilor de intretinere si reparare a vehiculelor.

Prevenirea accidentelor de camion si autocar

Accidentele rutiere cauzate de camioane sau autocare se produc din cauza vehiculelor
nesigure si a practicilor periculoase de condus. Aceste accidente, care in marte pot fi
prevazute si prevenite, au o serie de consecinte.

® Pot avea un impact semnificativ asupra costurilor firmei in ceea ce priveste
asigurarile, repararea vehiculelor si fluctuatia personalului.

® Accidentele in care sunt implicate vehicule mari, care provoaca in general
accidente mai grave decat vehiculele mici, se reflecta negativ asupra industriei
transporturilor rutiere de marfa si de pasageri.

® Cele mai multe victime decedate in urma accidentelor cu camioane mari si
autocare sunt persoane din afara camionului sau a autocarului - pasageri ai altor
vehicule, pietoni si biciclisti.

Folosirea unor vehicule nesigure, sofatul neglijent sau angajarea in alte comportamente
periculoase la volan (cum ar fi conducerea excesiva, fara pauze suficiente sau cu perioade
insuficiente de odihna sau de pauza) creste probabilitatea unui incident cu consecinte
grave sau catastrofale pentru soferi, operatori si alti participanti la trafic.



Sanatatea si siguranta

Pe langa siguranta rutiera generala, prima dumneavoastra grija trebuie sa fie sanatatea,
siguranta si bunastarea intregului personal. Trebuie sa includeti evaluari ale sanatatii,
ale sigurantei si ale riscurilor in toate aspectele afacerii dumneavoastra de transport.

Autoritatea pentru Securitate si Sanatate poate oferi indrumari cu privire la cerintele
legale referitoare la securitatea in munca.




Sectiunea 2:

Gestionarea tahografelor si a
limitatoarelor de viteza pentru
siguranta rutiera

VL { zzzzzzzZa
Proceduri si sisteme de monitorizare

Aceasta sectiune ofera sfaturi cu privire la procedurile si sistemele
pe care trebuie sa le puneti in aplicare pentru a va asigura ca
monitorizarea tahografului, monitorizarea limitatorului de viteza si
pastrarea inregistrarilor sunt in conformitate cu legea.

Ca operator, aveti responsabilitatea sa puneti in aplicare sisteme adecvate prin
care sa va asigurati ca, acolo unde este cazul, fiecare vehicul si fiecare sofer
respecta toate elementele descrise in aceasta sectiune.

Va recomandam ca pentru fiecare element din tabelul de mai jos sa instituiti o
procedura de verificare a standardului de conformitate si un sistem de actiune
imediata in cazul oricarei nereguli.

Operatorii trebuie sa puna in aplicare sisteme de actiune imediata pentru a corecta
problema, sa instruiasca personalul si sa aplice masuri de control pentru a preveni
reaparitia neregulii.

Toate sistemele de monitorizare trebuie sa asigure faptul ca dumneavoastra sau
managerul responsabil sunteti la curent cu toate datele esentiale pentru
verificarile obligatorii si de siguranta ale vehiculelor si ale componentelor.



Elemente de monitorizat

Actiuni care trebuie intreprinse

Tahografele Verificati cand au fost instalate si cand au fost
calibrate ultima oara. Verificati daca exista
anomalii si daca sunt necesare reparatii.

Soferii Verificati sa nu existe nereguli referitoare la

permisele de conducere, cardurile de
conducator auto pentru tahografe digitale,
programarea sarcinilor si a turelor, orele de
lucru, pastrarea inregistrarilor si masurile de
control.

Licenta operatorului (numai
pentru operatorii de transport
contra cost in numele unui
tert)

Actualizati licenta pentru vehiculele actuale.
Asigurati-va ca discul corespunzator este aplicat
pe fiecare vehicul. Daca vehiculul este utilizat
pentru transport contra cost in numele unui tert
in deplasari internationale, asigurati-va ca s-a
eliberat o autorizatie comunitara pentru
vehicul.

Pastrarea inregistrarilor

Emiteti, predati, verificati, stocati si arhivati
inregistrarile tahografului, registrele de serviciu
si orarele. Descarcati si stocati datele
tahografului digital de pe cardurile de
conducator auto si de pe fiecare unitate
montata pe vehicul. Puneti toata documentatia
intr-un loc sigur si pastrati o copie de rezerva a
inregistrarilor.

Taxele si asigurarile

Verificati data de expirare pentru fiecare vehicul.

Inregistrarile privind starea Si
intretinerea vehiculului

Pastrati inregistrarile privind intretinerea de
siguranta si reparatiile pentru a demonstra ca
vehiculele (inclusiv remorcile) au fost si sunt
mentinute in stare buna de circulatie.
Asigurati-va ca intretinerea este o activitate
zilnica si continua si nu este efectuata doar
atunci cand vehiculul este supus verificarii
anuale.

Incarcatura

Verificati ca se respecta limitele de greutate
mentionate in certificatele de inregistrare ale
vehiculelor.

Nu supraincarcati vehiculele.

Limitatoarele de viteza

Verificati daca exista defectiuni.

Inspectia tehnica auto

Verificati data efectuarii si informatiile
legate de testarea vehiculelor si pastrati
certificatele la dosar.




Programarea si planificarea sarcinilor pentru soferi

Un operator de vehicule care transporta marfuri si pasageri trebuie sa aiba un sistem de
programare a sarcinilor soferilor care sa tina seama de toate reglementarile importante
privind timpul de conducere si de lucru al soferilor.

Cursa planificata trebuie sa fie fezabila si sa nu puna in pericol siguranta rutiera.

De aceea, trebuie sa luati in calcul o marja de timp pentru situatiile de trafic congestionat
pe traseu, in special in locurile in care apar intarzieri in mod regulat. Luati in considerare
lucrarile rutiere si conditiile meteo atunci cand planificati programul.

Acordati timp suplimentar soferilor fara experienta si celor care ar putea sa nu fie
familiarizati cu traseul sau cu vehiculul. Soferii de rezerva, care sunt adesea cei mai
neexperimentati, primesc uneori rute sau vehicule pe care soferii obisnuiti nu le doresc.
Ar putea fi mai intelept, in interesul sigurantei rutiere, sa trimiteti doar soferi mai
experimentati in cursele dificile, mai ales daca sunt folosite vehicule cu care nu sunt
familiarizati.

Nu uitati sa luati in considerare securitatea soferului, a incarcaturii si a vehiculului daca
urmeaza sa fie parcat peste noapte. O buna planificare inaintea cursei, cu cautarea pe
indelete a unor locuri sigure de oprire si parcare, este utila si pentru sofer, si pentru
firma.

SFAT:

Planificati programul soferilor astfel incat sa respecte
regulile referitoare la timpul de conducere, la pauze si
la perioadele de odihna si de lucru.

Reguli de aur pentru planificarea programului si a registrului de sarcini

® Nu compromiteti niciodata siguranta rutiera punand presiune asupra soferilor sa
incheie cursa daca nu li s-a acordat timp suficient.

® Nu incheiati contracte care prevad programe de lucru care ar putea compromite
siguranta soferilor dumneavoastra sau a celorlalti participanti la trafic.

® Tineti seama de experienta soferului, de gradul sau de familiarizare cu tipul de
vehicul si de cunostintele sale despre traseu.



Sistem de monitorizare pentru tahografe

SFAT:

Creati un sistem de gestionare si monitorizare
a functionarii tahografelor.

Daca folositi vehicule care sunt supuse regulilor UE privind tahograful si timpul de
conducere, trebuie sa aveti un sistem care sa asigure ca tahograful functioneaza corect.

Asigurati-va ca dispuneti de proceduri:

® pentru semnalarea de catre sofer a defectiunilor tahografului si luarea de masuri
imediate pentru a rezolva problema; si

® pentru identificarea datelor importante la care urmeaza sa aiba loc inspectiile
necesare.
Sistemul de monitorizare a tahografelor trebuie sa cuprinda cel putin urmatoarele:

® data calibrarii initiale si fisa detaliilor de calibrare (daca nu sunt mentionate in
certificat);

® o data de ,reamintire” a necesitatii de a programa vehiculele la inspectiile care au
loc o data la doi ani si, respectiv, o data la sase ani;

® o fisa privind inspectia/recalibrarea (in cazul tahografelor analogice) si a calibrarii
periodice la doi ani (in cazul tahografelor digitale);

® numarul ,,e” al omologarii de tip a tahografului si numarul tipului corespunzator de
foaie de inregistrare (astfel incat soferilor sa li se poata elibera foi de inregistrare
corecte);

® o evidenta a detaliilor tuturor rapoartelor de defectiuni transmise de soferi si a
actiunilor intreprinse pentru a rezolva problemele (cu datele relevante);

® detalii despre orice reparatie minora sau majora, inclusiv eventualele sigilii sparte
si inlocuite;

® un sistem prin care sa se verifice daca tahografele au suferit defectiuni sau au fost
fraudate (de exemplu, pentru a gasi fire, sabloane, dispozitive de blocare etc.
montate ilegal) si sa se consemneze verificarile efectuate; si

® declaratii sau certificate care sa ateste ca datele din tahografele digitale nu pot fi
descarcate, daca este cazul.
Sistem de monitorizare pentru limitatoarele de viteza

Trebuie puse in aplicare proceduri de monitorizare pentru a verifica daca limitatorul de
viteza functioneaza corect in orice moment, deoarece in caz contrar siguranta rutiera
poate fi compromisa. Sistemul trebuie sa verifice:

® data instalarii;



® pozitia placutei de instalare a limitatorului de viteza si acuratetea detaliilor de pe
aceasta;

® orice defectiune a limitatorului de viteza si o inregistrare a tuturor verificarilor
efectuate, de exemplu verificarea dimensiunii anvelopelor montate in raport cu
detaliile de pe placuta;

® doverzile din inregistrarile tahografului ca vehiculul nu a depasit limitele de viteza
regulamentare; si

® inregistrarile tuturor rapoartelor de defectiuni transmise de soferi in cazul
functionarii defectuoase a limitatoarelor de viteza si actiunile intreprinse pentru
rezolvarea problemelor (cu datele relevante).
Nota: daca depistati o defectiune a instrumentului sau o dovada de depasire a vitezei,
trebuie sa discutati cu soferul respectiv cat mai curand posibil si sa luati masurile
adecvate pentru a va asigura ca nu va mai depasi viteza.

Timpul de conducere si sistemul de inregistrare al tahografului

Este esential, din motive de siguranta rutiera, sa puteti
demonstra ca soferii dumneavoastra respecta reglementarile
privind timpul de conducere. Trebuie pus in aplicare un
sistem bun de monitorizare si control. Inregistrarile
tahografului ofera o multime de informatii utile despre
vehicule si despre modul in care sunt utilizate, de aceea
este extrem de important sa intelegeti informatiile cuprinse
in inregistrarile tahografului.

In cazul tahografelor digitale, trebuie descircate datele de
pe cardurile de conducator auto si din sistemul de tahograf
de la bord. Acest lucru va ajuta la imbunatatirea metodelor



de analiza, insa necesita procese administrative diferite de cele utilizate pentru
inregistrarile tahografelor analogice. Este vital ca sistemul dumneavoastra sa
functioneze corect si sa acopere urmatoarele:

® Emiterea foilor de inregistrare ale tahografului (a diagramelor) si a rolelor de
imprimare pentru tahografele digitale

Trebuie pastrata o evidenta care sa detalieze:

« cantitatea si tipul foilor de inregistrare/rolelor de imprimare emise (adica marca
si numarul omologarii de tip); si

« numele soferului si data eliberarii foilor de inregistrare sau a rolelor de
imprimare.

SFAT:
Este util sa va familiarizati cu modul de citire

si interpretare a inregistrarilor tahografului.

® Predarea foilor de inregistrare ale tahografului (a diagramelor) si a documentelor
imprimate de tahografele digitale

Trebuie pastrata o evidenta care sa detalieze:
+ data si ora predarii foilor de inregistrare sau a documentelor imprimate; si

« orice alte detalii relevante, de exemplu numarul de documente imprimate, data
fiecarei foi de inregistrare/imprimari, motivele imprimarii si orice lucru
neobisnuit (de exemplu, foi de inregistrare deteriorate sau sterse, foi de
inregistrare lipsa etc.).

Cerinte speciale pentru tahografele digitale
® Verificarea si descarcarea cardurilor de conducator auto

Managerul de transport (sau alta persoana desemnata) trebuie sa se asigure ca datele
de pe cardurile de conducator auto se descarca cel putin o data la 21 de zile si
suficient de des pentru a nu se pierde date. Astfel, operatorul va putea sa obtina o
evidenta completa a activitatilor soferilor. Pentru majoritatea tipurilor de operatiuni,
cardurile de conducator auto stocheaza date timp pana la 28 de zile. Din momentul in
care este plin, cardul inregistreaza peste inregistrarile cele mai vechi.

Verificarea si descarcarea de rutina a cardurilor pentru tahografe digitale trebuie
efectuate, in special in cazul soferilor cu norma partiala si al soferilor pusi la
dispozitie de agentii, pentru a confirma valabilitatea cardului si faptul ca soferii au
timp suficient pentru a indeplini sarcinile care le sunt atribuite.

-10 -



SFAT:
Descarcati cardul de conducator auto cel putin

o data la trei saptamani si unitatea montata pe
vehicul o data la trei luni.

® Descarcarea datelor digitale din tahografele digitale (unitatea montata pe vehicul)

Managerul de transport (sau persoana desemnata) trebuie sa se asigure ca datele din
tahografele digitale sunt descarcate cu regularitate, cel putin o data la trei luni,
folosind un card al societatii. In acest mod se garanteaza ca nu se pierd date.

De asemenea, descarcarea datelor va ajuta operatorul sa
asigure integralitatea si precizia datelor captate de pe
cardurile pentru tahografe digitale si sa ia masuri prompte
pentru remedierea eventualelor probleme. Tahograful va
inregistra intreaga activitate de condus si va identifica
toate cardurile de conducator auto utilizate, precum si
cursele in care nu a fost folosit niciun card.

Pe langa activitatea soferului, datele unitatii tahograf
montate pe vehicul vor include informatii precum
evidenta ,,evenimentelor” si a ,,anomaliilor” inregistrate
de tahograf. Acestea trebuie luate in considerare in cadrul
analizei de rutina a inregistrarilor.

® Blocarea si deblocarea datelor de pe tahografele
digitale folosind un card al societatii

Cardurile societatii sunt furnizate pentru a ajuta operatorii sa gestioneze datele
digitale. Ele sunt ,,cheia” care permite operatorilor sa identifice datele inregistrate
pe tahografele digitale care sunt generate in timp ce vehiculul este in grija lor si sa
previna descarcarea de catre persoane neautorizate.

® Stocarea datelor digitale

Trebuie sa stocati datele descarcate din tahografele digitale si de pe cardurile de
conducator auto timp de cel putin un an.

Pentru a confirma autenticitatea datelor, acestea trebuie sa fie stocate in formatul in
care au fost descarcate, iar operatorii trebuie sa se asigure ca echipamentul pe care il
folosesc, atat ei cat si orice agentii terte contractate, este capabil sa indeplineasca
aceasta cerinta. Semnatura digitala a datelor descarcate trebuie sa fie intacta.

Puteti pastra datele si in locuri diferite de sediul central al activitatii, de exemplu
pe serverul unui birou de analiza, cu conditia sa poata fi puse la dispozitie usor (de
exemplu, prin e-mail).

Veti avea nevoie de un sistem securizat de stocare a datelor, care sa includa functii
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de backup si de recuperare in caz de dezastru.
® Analiza datelor digitale

Datele digitale descarcate din tahografele digitale si din cardurile de conducator
auto necesita echipamente informatice si software care sa permita analiza. Aceste
echipamente pot fi instalate la sediul operatorului, pentru efectuarea analizei de
catre operator sau de personalul acestuia.

Ca alternativa, analiza poate fi efectuata in afara sediului, de catre un tert. Analiza
datelor urmeaza aceleasi reguli ca cele folosite pentru inspectarea foilor de
inregistrare ale tahografelor analogice (a diagramelor). Totusi, datele digitale
trebuie sa fie disponibile oricarei persoane de la sediul central al activitatii care
este autorizata sa le inspecteze. De asemenea, datele originale trebuie puse la
dispozitia unui responsabil cu aplicarea legii, la cerere.

Analiza datelor analogice
® Inspectarea foilor de inregistrare ale tahografului (a diagramelor)

Trebuie sa desemnati o persoana competenta care sa fie responsabila cu verificarea
sau analizarea foilor de inregistrare (a diagramelor). Aceasta persoana poate fi
managerul de transport, un alt angajat sau un antreprenor independent. Foile de
inregistrare (sau diagramele) trebuie verificate pentru a depista eventualele erori
evidente imediat dupa predare si trebuie analizate cat mai curand posibil. Trebuie
verificat mai ales ca urmatoarele elemente sa nu contina omisiuni sau erori:

%

~

- ‘
» ¥

T
—

"

Zona centrala a diagramei

Verificati:
® numele si prenumele soferului;
® data (datele);
® locurile de pornire/sosire si citirile contorului kilometric; si
°

numarul de inmatriculare al vehiculului (inclusiv orice modificare necesara a
informatiilor despre vehicul de pe versoul foilor de inregistrare).
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Inregistrarile
® Verificati utilizarea corecta a mecanismului de selectie a modurilor.

® Cautati orice eventuala interferenta cu inregistrarile, cum ar fi indoirea acului de
inregistrare a vitezei, manipularea alimentarii cu energie electrica, deschiderea
capului tahografului si kilometri lipsa (inclusiv eventuale discrepante in citirile
contorului kilometric/totalul liniilor trasate de indicatorul distantei sau in
distantele inregistrate intre orase).

Foile de inregistrare

Verificati foile de inregistrare pentru a va asigura ca inregistrarile (sau inscrierile
manuale) indica momentul in care soferul si-a inceput serviciul si ca s-au respectat toate
perioadele de odihna, de pauza si de conducere, precum si setarile limitatorului de
viteza. Foile de inregistrare trebuie analizate si pentru a depista soferii care depasesc
limitele de viteza. Informatiile din foile de inregistrare pot si trebuie sa fie comparate cu
alte documente relevante, cum sunt fisele de pontaj (sau foile de activitate/parcurs),
pentru a verifica daca exista discrepante in ceea ce priveste momentul la care incepe si
la care se termina serviciul, orele si locurile de preluare sau de debarcare (in cazul
vehiculelor care transporta pasageri) sau de incarcare si livrare (in cazul vehiculelor care
transporta marfuri), precum si opririle peste noapte si distantele parcurse.

SFAT:
Este util sa va familiarizati cu modul de

citire si interpretare a foilor de
inregistrare ale tahografului.

inregistrari analogice si digitale —teme comune
® Evidentele analizelor efectuate asupra inregistrarilor soferilor

Trebuie sa pastrati o evidenta a analizelor si a rezultatelor acestora, atat pentru
inregistrarile tahografelor analogice, cat si pentru ale celor digitale. Puteti consemna
motivele pentru care anumite curse nu au fost finalizate conform programului initial
(de exemplu, avarii neprevazute sau probleme meteorologice sau de trafic) si daca
soferul a semnat sau nu pe versoul foii de inregistrare sau al documentului imprimat
intr-un astfel de caz.

® Consemnarea anomaliilor si a neregulilor (atat grave, cat si minore)

Trebuie sa consemnati toti timpii de conducere si toate inregistrarile neregulilor
pentru fiecare sofer si fiecare vehicul (inclusiv depasirile de viteza si anomaliile
tahografului) pe care le constatati in timpul analizei.

Trebuie sa aveti o procedura prin care sa aduceti rapid aceasta lista la cunostinta
responsabilului cu gestionarea activitatii de transport (titularul certificatului de
competenta profesionala, operatorul sau directorul de control).
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® Monitorizarea si instruirea soferilor

in interesul sigurantei rutiere, trebuie sa puneti in aplicare un sistem de intervievare
a soferilor atunci cand se descopera probleme si nereguli, astfel incat sa le puteti
discuta si sa asigurati informatii si instruire adecvate, iar daca este necesar - sa
aplicati sanctiuni.

Asigurati-va ca:
+ fiecare sofer este tratat intr-un mod corect, echitabil si fara prejudecati;
+ toate informatiile furnizate sunt relevante pentru problema specifica respectiva;

« orice instruire convenita este relevanta pentru neregulile sau problemele
descoperite;

+ este instituita o procedura disciplinara pentru soferii care comit
incalcari repetate; si

+ se pastreaza evidenta oricarei actiuni intreprinse sau a programului
de instruire inceput de soferul respectiv.

RETINETI:
Inregistrarile trebuie stocate pentru

fiecare sofer si in ordine cronologica (a
datelor) pentru fiecare sofer.
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Pastrarea si completarea evidentelor prevazute de Directiva privind
timpul de lucru

Legea prevede ca trebuie sa tineti evidenta orelor lucrate de toti angajatii, inclusiv de
lucratorii mobili. Acest lucru se poate face utilizand un formular foarte simplu, de
exemplu prin sistemul obisnuit al statelor de salarii.

Evidentele trebuie pastrate cel putin doi ani dupa sfarsitul perioadei vizate.

Trebuie sa fiti in masura sa dati soferilor angajati si altor lucratori copii ale acestor
evidente ale orelor lucrate daca vi se solicita. Materialele de orientare ale Autoritatii
pentru Siguranta Rutiera privind cerintele referitoare la timpul de lucru sunt disponibile
pe site-ul autoritatii, la adresa www.rsa.ie.
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Sectiunea 3:
Monitorizarea si supravegherea

soferilor de camion si de autocar
Yrrrzzzdyzzzzzzzza

Soferii

Aceasta sectiune se concentreaza asupra soferilor si ofera indrumari referitoare la
cele mai bune practici de recrutare, autorizare si instruire. De asemenea, se ofera
indrumari referitoare la cele mai bune practici privind utilizarea soferilor pusi la
dispozitie de agentii si a operatorilor subcontractati, mentionand in acelasi timp clar
situatia dumneavoastra juridica.

SFAT:

Procedati cu multa atentie atunci cand recrutati soferi.

Recrutarea soferilor

Soferul este imaginea firmei de transport in fata publicului larg. Prin urmare, selectarea
atentd a soferilor este esentiald pentru afacerea dumneavoastra. Imbunatatiti si
reexaminati periodic procedura de selectie si recrutare a soferilor, astfel incat sa nu
angajati un sofer problematic sau unul care devine un risc pentru parcul dvs.auto.

Examinati si verificati cu atentie toate informatiile din cererea de angajare a soferului.
Din punctul de vedere al sigurantei rutiere, este important ca atunci cand recrutati un
sofer nou sa acordati atentie stilului sau de conducere, mentalitatii si antecedentelor
sale in materie de accidente. Trebuie sa precizati foarte clar in scris in fisa postului si in
etapa interviului ca acordati o mare importanta unui stil de conducere prudent, defensiv
si sigurantei rutiere in general.

Includeti intotdeauna un test auto in procesul de recrutare. Testul trebuie sa cuprinda
inspectarea vehiculului inainte de calatorie si sa evalueze abilitatile de manevrare,
control al volanului, oprire si deplasare in marsarier. De asemenea, trebuie observat
daca soferul are o atitudine respectuoasa fata de ceilalti participanti la trafic.

Analizati cu atentie rezultatele testului auto.
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Permisele de conducere ale soferilor

Este responsabilitatea dumneavoastra ca operator sa va asigurati ca soferii pe care fi
angajati detin permise valabile pentru camioanele sau autocarele pe care le vor
conduce, astfel incat sa nu incalce legea, ceea ce ar putea duce chiar la pierderea
valabilitatii asigurarii vehiculului.

Trebuie pus in aplicare un sistem riguros prin care fiecare permis de conducere sa fie
verificat frecvent si amanuntit, pentru a se evita incalcarea legilor privind autorizarea.
Acest aspect poate fi prevazut in contractul de munca al soferului, astfel incat, dupa ce
soferul este angajat, sa nu fie nicio problema daca i se cere sa-si prezinte permisul
pentru verificare si copiere. Trebuie sa verificati intotdeauna valabilitatea tuturor
permiselor de conducere ale soferilor independenti (de exemplu, cei furnizati de o
agentie). Autoritatea de autorizare este Serviciul National pentru Permise de Conducere
(SNPC). Angajatorii ar putea cere angajatului sa solicite o dovada a atestatului de sofer
(un extras autorizat din dosarul de sofer) de la SNPC (se elibereaza gratuit) si sa o
transmita angajatorului lor,

daca sunt de acord. Dovada atestatului de sofer nu va fi data altui angajator sau unui
tert.

Este un fapt cunoscut ca unii soferi continua sa conduca in ciuda faptului ca si-au
pierdut acest drept in instanta. Trebuie sa verificati permisele de conducere in original,
nu in fotocopie (care ar fi putut fi modificata).

Verificati toate datele, in special numele, adresa, numarul de eliberare, categoriile de
vehicule pentru care soferul are drept de conducere si data de expirare. Autoritatea
pentru Siguranta Rutiera recomanda ca, de fiecare data cand verificati un permis, sa
pastrati o fotocopie a acestuia pentru dosarul de la birou.
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SFAT:

Verificati frecvent permisele de conducere ale soferilor.

Frecventa de verificare a permiselor de conducere ramane la alegerea dumneavoastra,
dar cu siguranta trebuie sa faceti o verificare amanuntita atunci cand angajati un nou
sofer si inainte de a-l lasa sa conduca un vehicul. Va recomandam ca ulterior sa
verificati permisul cu regularitate (aproximativ o data la sase luni), astfel incat sa puteti
urmari indeaproape evolutia acestuia. In cazul in care soferul ezita s prezinte permisul,
pretextele sale pot indica o posibila problema.

Cardurile de conducator auto pentru tahografe —
digitale n Efvencany

< . ' EIRE
Un card de conducator auto pentru tahografe digitale nu face H ,ﬁ?
dovada dreptului de a conduce. B 2@ :!'.g,'

40

4
Totusi, fara un astfel de card, un sofer nu poate conduce in o Mzzua.
mod legal un vehicul care intra sub incidenta regulamentelor es';“""f.f'. _ ""‘:;
UE privind programul de conducere al soferilor, daca T ™™
vehiculul este dotat cu un tahograf digital. Cardurile de conducator .
auto trebuie verificate si descarcate periodic pentru a respecta legea.

SFAT:

Atentie la data de expirare a cardurilor de conducator
auto ale soferilor.

Certificatul de competenta profesionala al soferului

Avand rolul unui atestat de calificare pentru soferii profesionisti de camioane, autobuze
si autocare, certificatul de competenta profesionala al soferului (CPC) a fost introdus in
intreaga UE in septembrie 2008 pentru soferii profesionisti de autocar, iar din
septembrie 2009 pentru soferii profesionisti de camion.

Conducatorii auto sunt obligati sa detina un CPC de sofer pe langa permisul de
conducere. in Irlanda, procesul de obtinere a CPC de catre soferi este gestionat de
Autoritatea pentru Siguranta Rutiera.

Soferii noi, care au obtinut permisul de conducere dupa datele relevante de
implementare (si care intentioneaza sa lucreze ca soferi), trebuie sa se califice pentru
un CPC de tip initial. Aceasta presupune parcurgerea

unui proces de calificare in patru etape, care include examenul de conducere. Soferii
care la data implementarii detineau un permis de conducere pentru vehicule din
categoria relevanta au ,,dreptul dobandit” la certificatul CPC. Pentru a-si pastra
valabilitatea calificarii pentru CPC, toti soferii (atat cei nou calificati, cat si cei cu
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dreptul dobandit anterior) trebuie sa efectueze 35 de ore de instruire la fiecare cinci ani
(5 module de instruire CPC - o zi de instruire pe an). Un sofer care detine calificari atat
pentru camion, cat si pentru autocar trebuie sa efectueze 42 de ore de instruire (6
module de instruire CPC) pentru a pastra ambele categorii. Mai multe detalii se gasesc
pe site-ul Autoritatii pentru Siguranta Rutiera, la adresa www.rsa.ie.

Avantajele instruirii soferilor
Un sofer instruit corespunzator trebuie sa fie capabil:

® sa efectueze controale vizuale eficiente ale vehiculului;
sa conduca mai prudent decat un sofer care nu a fost instruit corespunzator;
sa lucreze mai eficient decat un sofer care nu a fost instruit corespunzator;
sa contribuie la profitabilitatea generala a firmei;

sa realizeze evaluari ale riscurilor si sa inteleaga managementul riscurilor;

sa ofere servicii bune clientilor; si
® sa contribuie la imaginea pozitiva a firmei dumneavoastra de transport.

Daca dumneavoastra, in calitate de operator de transport, acordati atentie sigurantei
traficului inca de la inceputul perioadei de instruire, 1i veti ajuta pe soferi sa inteleaga
ca siguranta si increderea sunt prioritare.

Ce fel de instruire este necesara?

Instruirea trebuie sa acopere toate aspectele muncii soferilor si trebuie sa puneti in
aplicare un sistem pentru fiecare sarcina separata indeplinita.

Autoritatea pentru Siguranta Rutiera va recomanda sa prezentati toate sistemele si
procedurile intr-un manual de instructiuni, astfel incat toata lumea, de la sofer si
instructor pana la conducerea superioara, sa stie exact ce procedura trebuie efectuata
pentru fiecare sarcina si sa o poata consulta oricand.

SFAT:

Elaborati un manual de instruire pentru angajati.

Manualul cu instructiuni de lucru ar trebui sa acopere urmatoarele aspecte:
® manipularea vehiculelor specifice utilizate de operator;

® timpul de conducere si pastrarea inregistrarilor (cu mentionarea legislatiei
relevante);

® procedurile si sistemele de intretinere a vehiculelor;

® precautiile de siguranta (inaintea, in timpul si ulterior conducerii vehiculului), de
exemplu controalele vizuale;
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® controlul corect al vitezei;
® siguranta, securitatea si legalitatea incarcaturii;

siguranta si securitatea parcarii (atat la baza firmei dumneavoastra, cat si in alte
locuri);

realimentarea in siguranta;
comportamentul soferului;
procedurile si administrarea firmei;

cunoasterea traseului; si

indeplinirea formalitatilor transfrontaliere.

De asemenea, ar putea fi oportun sa includeti procedurile corecte de urmat:
® in situatii de urgenta aparute brusc;
® la oprirea si verificarea vehiculului de catre agentii de aplicare a legii;
® la opririle peste noapte; si

® 1in cazul deplasarilor in strainatate.

Nota: Programele de instruire nu sunt doar pentru soferii noi. Ar trebui sa organizati
cursuri de perfectionare pentru fiecare sofer, in mod ideal in fiecare an. De asemenea,
ar trebui sa organizati instruire speciala pentru soferii care schimba tipul de vehicul sau
carora li se aloca sarcina de a efectua un alt tip de operatiune de transport.

Manualul (sau ghidul) soferului

Va recomandam sa elaborati un manual (sau ghid) al soferului, care:
® sa explice clar si detaliat toate sarcinile pe care le are de indeplinit soferul;
® sa fie usor de folosit; si

® sa dea instructiuni de lucru clare, practice, acordand o atentie deosebita
procedurilor de siguranta.

SFAT:

Prezentati instructiunile de lucru intr-un
manual pentru soferi.

Este o buna practica sa implicati soferii in pregatirea manualului, astfel incat sa fie
dispusi sa il foloseasca. Manualul ar trebui actualizat periodic pentru a ramane relevant
si a nu deveni atat de depasit incat soferii sa il ignore.
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Continutul manualului (ghidului) soferului

Autoritatea pentru Siguranta Rutiera recomanda ca manualul soferului sa cuprinda
informatii despre urmatoarele aspecte:

® vehiculul - verificarea zilnica si utilizarea generala a vehiculului, utilizarea
documentelor vehiculului si indrumari privind semnalarea defectiunilor;

® tahograful - utilizarea instrumentului, efectuarea inregistrarilor si predarea foilor
de inregistrare, descarcarea cardurilor de conducator auto;

® soferul - mentinerea satisfactiei clientilor si modul in care ar trebui sa actioneze
soferul in diferite situatii (de exemplu, la un control in trafic efectuat de agentii
de aplicare a legii sau la verificarea tehnica);

® conducerea vehiculului - instructiuni privind tehnicile de conducere sigura si
prudenta, timpii de conducere si pauzele, plus indrumari privind respectarea
limitelor maxime de viteza relevante pentru tipul de vehicul si pentru drumul
respectiv si condusul cu viteza redusa in conditii de drum sau meteorologice
nefavorabile; si

® managementul - procedurile de urmat atunci cand apar incidente specifice (de
exemplu, accidente), completarea formularelor, completarea jurnalului de bord si
administrarea generala (anuntarea unei boli etc.).

Trebuie sa va asigurati ca toti soferii nou recrutati primesc un exemplar personal al
manualului si ca se familiarizeaza cu acesta in timpul instruirii initiale. Pentru a va
incuraja soferii sa citeasca si sa foloseasca manualul, va recomandam sa includeti un
test cu privire la continutul acestuia in cadrul programului de instruire. De asemenea,
puteti organiza sedinte trimestriale pentru a discuta subiecte specifice din manual.

Va recomandam sa le cereti soferilor sa semneze pentru primirea manualului si sa declare
ca sunt familiarizati cu continutul sau si ca vor actiona conform instructiunilor cuprinse in
acesta. Astfel, daca un sofer incalca in mod regulat instructiunile, puteti discuta despre
manual in timpul evaluarii performantei soferului respectiv.

Evaluari ale performantei soferilor

Este important sa monitorizati performanta soferilor dumneavoastra, deoarece acest lucru
ajuta la mentinerea unei bune relatii de lucru. De asemenea, contribuie la imbunatatirea
performantei soferilor in ceea ce priveste siguranta rutiera si la reducerea ratei
accidentelor in care sunt implicate vehiculele firmei.

Evaluarea performantei trebuie sa aiba loc la sfarsitul perioadei de proba a soferului,
pentru a decide daca trebuie sa i se confirme sau nu un post permanent. insa pe langa
aceasta ar trebui sa efectuati o evaluare a performantei tuturor soferilor cel putin o
data pe an.

Sanctiuni si recompense

Conducerea firmei dumneavoastra ar putea lua in considerare crearea unui sistem care
sa ofere recunoastere pentru performantele mai bune decat standardul asteptat sau sa
aplice sanctiuni pentru o performanta slaba.
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Tn dosarul personal al soferului trebuie pastrata evidenta eventualelor sanctiuni sau
recompense. Scopul sanctiunilor si al recompenselor este de a motiva si de a imbunatati
moralul, aratand ca angajatorului ii pasa si observa performantele bune sau slabe.
Totusi, recompensele financiare nu trebuie sa insemne niciodata ca un sofer poate
castiga mai multi bani incalcand legea.

Retineti:

® Sistemul de sanctiuni si recompense trebuie explicat intregului personal inainte
de a fi introdus.

® Recompensele personalului pot fi acordate fie colectiv, fie individual, dar
sanctiunile (sau penalitatile) trebuie aplicate doar individual.

® Platile nu trebuie sa fie raportate la distanta parcursa si/sau la cantitatea de
marfuri transportata daca astfel ar putea fi pusa in pericol siguranta rutiera sau s-
ar incuraja incalcarea regulilor privind timpul de conducere.

Utilizarea soferilor pusi la dispozitie de agentii

Atunci cand trebuie sa apelati la o agentie pentru furnizarea de soferi, este important sa
precizati toate conditiile de angajare temporara a soferilor intr-un contract obligatoriu
cu agentia.

Aceste conditii ar trebui sa acopere:
® instructiunile adresate soferului;
® utilizarea vehiculului si a oricaror echipamente sau bunuri; si
® predarea foilor de inregistrare ale tahografului.

De asemenea, trebuie sa va asigurati ca agentia dispune de sisteme adecvate si
multumitoare pentru verificarea permiselor soferilor, precum si ca verificati personal
permisele de conducere curente ale soferilor pusi la dispozitie si cardul de conducator
auto pentru tahografe (avand inclusiv acces la card pentru a va asigura ca soferul are la
dispozitie timp de conducere adecvat si a respectat pauzele si odihna necesare pentru a
indeplini sarcinile pe care doriti sa i le atribuiti).

SFAT:

Verificati permisele de conducere si
inregistrarile privind timpul de conducere,

pauzele si odihna ale soferilor pusi la
dispozitie de agentie inainte de a-i utiliza pe
flota dumneavoastra.

Este responsabilitatea operatorilor sa se asigure de predarea foilor de inregistrare atunci
cand au apelat la soferi pusi la dispozitie de agentii pentru conducerea vehiculelor.
Datele digitale trebuie descarcate de pe cardul de conducator auto pentru tahografe.
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Trebuie sa existe un contract care sa asigure predarea foilor de inregistrare si a oricaror
documente imprimate in termenul prevazut de lege. Chiar si cu acest sistem, ar putea
aparea situatii in care foile originale de inregistrare ale tahografului sa nu fie predate
operatorului in termenul necesar.

Prin urmare, va recomandam:

® ca dumneavoastra (operatorul) sa faceti fotocopii ale foilor de inregistrare ale
soferilor pusi la dispozitie de agentii si/sau sa descarcati si sa inregistrati datele
de pe cardul de conducator auto;

® ca soferul sa pastreze originalele pentru a respecta articolul 15 alineatul (7) din
Regulamentul (CE) nr. 3821/85, care se refera la prezentarea inregistrarilor unui
agent de aplicare a legii, la cererea acestuia; si

® ca dumneavoastra (operatorul) sa faceti apoi demersuri pentru a obtine foaia de
inregistrare de la sofer sau de la agentie in termenul prevazut de lege.

Utilizarea unor operatori subcontractati

Este responsabilitatea oricarei afaceri din domeniul transporturilor sa se asigure ca toti
operatorii subcontractati sunt autorizati sa-si foloseasca propriile vehicule si propriii
soferi.

Tnainte de a subcontracta activitatea unui alt operator, ar trebui sa faceti cercetari
adecvate cu privire la legalitatea, adecvarea si fiabilitatea operatorului subcontractat.
Puteti face acest lucru solicitand operatorului subcontractat sa va trimita referinte
relevante si datele licentei sale de operator. De asemenea, va recomandam sa intocmiti
si sa semnati un contract adecvat cu acesta.

Cum ma afecteaza, in calitate de angajator, reglementarile privind timpul
de lucru in transportul rutier?

Autoritatea pentru Siguranta Rutiera a publicat un ghid separat referitor la cerintele
Directivei privind timpul de lucru in transportul rutier si la aplicarea acesteia in cazul
soferilor vizati de regulile privind timpul de conducere.

Conform acestor reguli, operatorii trebuie sa tina evidenta timpului de lucru pentru toti
»lucratorii mobili”. Puteti obtine un exemplar din acest ghid de pe site-ul Autoritatii
pentru Siguranta Rutiera, la adresa www.rsa.ie.

SFAT:
Utilizati brosura care prezinta Directiva privind

timpul de lucru in transportul rutier, disponibila pe
site-ul Autoritatii pentru Siguranta Rutlera.
www.rsa.ie.
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Angajatii care lucreaza in activitati de
transport carora nu li se aplica regulile UE
privind timpul de conducere si nici Directiva
privind timpul de lucru pentru transportul
rutier sunt supusi prevederilor Legii privind
organizarea timpului de lucru.

Angajatii trebuie sa-si intrebe angajatorul care
sunt regulile specifice privind timpul de lucru
care li se aplica. Angajatorii trebuie sa tina
evidente adecvate pentru angajatii lor in ceea
ce priveste timpul de lucru, concediile etc.

Mai multe informatii despre Legea privind
organizarea timpului de lucru se pot obtine de
la Comisia pentru relatiile la locul de munca,
apeland numarul local 1890 80 80 90.

Siguranta pe primul loc

Participantii la trafic si pietonii au asteptari
mari de la un sofer profesionist. Siguranta este vitala. De aceea, trebuie sa acordati o
atentie deosebita condusului defensiv si anticipativ.

Soferii trebuie sa fie echipati cu toate echipamentele, precum si sa aiba la dispozitie
toate echipamentele individuale de protectie de care au nevoie pentru cursa respectiva.
Toti soferii trebuie sa aiba acces la o jacheta reflectorizanta, care trebuie purtata in
timpul lucrului si al condusului. Verificati la Autoritatea pentru Securitate si Sanatate
care sunt cerintele privind securitatea in munca.

Alcoolul si drogurile

Ati putea crede ca este evident pentru tot personalul ca alcoolul sau drogurile
consumate inainte de a se urca la volan pot avea un efect catastrofal asupra intregii
firme de transport. Tnsa este foarte important ca conducerea sa explice clar tuturor
angajatilor care sunt consecintele unor astfel de actiuni si sanctiunile (inclusiv posibila
concediere) care vor fi aplicate oricarei persoane care consuma aceste substante.

Soferii care incep sa lucreze dimineata devreme sunt deosebit de expusi riscului de a
avea alcool in sistem din seara anterioara.
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Oboseala soferilor

Toti operatorii responsabili sunt ingrijorati de posibilitatea ca
unul dintre vehiculele lor care transporta marfuri sau
pasageri sa fie implicat intr-un accident mortal cauzat de un
sofer angajat care adoarme la volan sau este prea obosit
pentru a conduce.

Desigur, operatorii cu simt de raspundere vor face tot ce le
sta 1n putinta pentru a evita astfel de dezastre prin
monitorizarea timpilor de conducere si a inregistrarilor,
folosind sistemele din acest ghid. Firmele au adesea mai mult DRIvER T’REbN ‘
control asupra programelor lor decat recunosc sau exercita. The Facts .

Responsabilitatea dumneavoastra ca operator este sa va
asigurati ca soferii sunt odihniti corespunzator atunci cand
incep sa lucreze si ca nu obosesc in timpul programului de condus. Acest lucru este
valabil si pentru soferii care nu sunt angajati. Cativa factori care pot afecta soferii astfel
incat sa devina prea obositi pentru a conduce cu atentie sunt: odihna insuficienta, atat
inainte, cat si in timpul cursei, numarul mare de ore petrecute la volan, condusul pe
timp de noapte, incarcarea si descarcarea vehiculelor, condusul dupa-amiaza, faptul ca
sunt nevoiti sa se odihneasca departe de casa, vibratia camionului, disconfortul cabinei
etc.
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Principiile de baza pentru gestionarea oboselii soferului sunt urmatoarele:

® planificarea programului astfel incat soferii sa aiba cele mai mari posibilitati de a
dormi si de a se odihni atunci cand au cel mai mult nevoie si cand se vor odihni
cel mai bine (de exemplu, noaptea);

alocarea unei marje de timp in program pentru intarzierile si perturbarile uzuale;

compensarea lipsei repetate a somnului de noapte acordand soferilor pauze intre
programe;

® echilibrarea schimburilor lungi dintr-o zi prin acordarea unui timp de odihna sporit
la sfarsitul turei si programarea unei ture mai scurte pentru ziua urmatoare; si

® intelegerea faptului ca programul trebuie sa tina cont de cerintele vietii de zi cu
zi, de exemplu necesitatea de a manca, de a face pauza, timpul necesar pentru a
ajunge la baza si a pleca acasa, viata de familie etc.

Autoritatea pentru Siguranta Rutiera a publicat o brosura despre oboseala soferilor, care
poate fi descarcata de la www.rsa.ie.
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Sectiunea 4:
Pastrarea evidentelor referitoare la

vehicule
ST SIS ST S S S S S S S S S S S S S S

Aceasta sectiune ofera indrumari in legatura cu cele mai bune practici de pastrare a
evidentelor referitoare la vehicule. Pastrarea documentelor in ordine este esentiala
pentru administrarea eficienta a unei firme de transport.

Monitorizarea vehiculelor

Va recomandam ca buna practica sa configurati un sistem de arhivare cu un dosar pentru
fiecare vehicul in parte.

Dosarul ar trebui sa contina toate documentele legate de vehiculul respectiv, cum sunt
certificatele de inmatriculare si de testare, documentul de inregistrare, calibrarea
tahografului sau certificatele aferente inspectiei la doi ani etc.

De asemenea, va recomandam sa configurati un sistem de planificare anticipata (manual
sau electronic) care sa va reaminteasca datele la care vehiculul trebuie programat
pentru teste, inspectia tahografului, service etc.

in plus, trebuie s& va asigurati ca discurile cu datele licentei operatorului, aplicate pe
vehicule, sunt utilizate corect. Discurile ar trebui sa fie intotdeauna afisate pe parbrizul
vehiculelor.

SFAT:

Creati un dosar pentru fiecare vehicul.

Semnalarea defectiunilor de catre soferi

Aveti obligatia sa puneti in aplicare un sistem robust care sa permita soferilor sa
semnaleze imediat (atat verbal, cat si in scris) orice defectiune legata de vehicul.

Sistemul ar trebui sa includa o procedura de prioritizare a masurilor cu privire la aceste
sesizari, in functie de gravitatea defectiunii. De exemplu, daca exista un pericol pentru
siguranta rutiera, procedura ar trebui sa permita corectarea de urgenta a defectiunii. O
alta consecinta este aceea ca, atunci cand este necesara o reparatie foarte urgenta sau
inlocuirea unei componente, ar trebui sa existe o procedura care sa permita scoaterea
imediata a vehiculului de pe carosabil - de preferinta fara a perturba activitatea (de
exemplu, cu posibilitatea de a inchiria un vehicul similar intr-un timp scurt). Astfel,
vehiculul va putea fi reparat sau inlocuit in cel mai scurt timp posibil.
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SFAT:

Obligati soferii sa efectueze zilnic controale
vizuale ale vehiculului.

Trebuie sa redactati un proces-verbal in care sa consemnati defectiunea si remedierea
efectuata si sa pastrati acest proces-verbal impreuna cu celelalte documente referitoare
la vehicul. Va sugeram sa pastrati aceste evidente timp de cel putin 15 luni. De
asemenea, va recomandam sa cereti soferilor ca, atunci cand efectueaza verificarile
fnainte de a porni la drum, sa completeze si sa semneze un raport scris sau sa
consemneze ca nu sunt probleme de semnalat, dupa caz.

Detalii privind incarcatura

Exista unele tipuri de curse (de exemplu, internationale) si unele tipuri de incarcatura (de
exemplu, produse chimice periculoase) in cazul carora reglementarile impun soferului sa
aiba asupra sa o cantitate considerabila de informatii despre incarcatura. insa chiar si
atunci cand nu este obligatoriu, este recomandabil ca soferul sa aiba asupra sa unele
detalii, in special referitoare la tipul si greutatea incarcaturii, numele si adresele
expeditorilor (persoana sau firma care trimite marfa), lista pasagerilor, punctele de
preluare si locurile de livrare.

Detinerea acestor informatii va economisi timp pretios daca are loc un incident in timpul
cursei sau daca vehiculul este verificat de catre agentii de aplicare a legii.

Va recomandam sa pastrati toate detaliile relevante descrise mai sus fie intr-un registru,
fie sub forma de foi libere, fie in forma electronica si sa aveti un sistem pentru a pastra
informatiile in siguranta si la indemana pentru un eventual control.

Asigurarea incarcaturii

Este usor sa presupunem ca o incarcatura grea nu se va misca din loc sau ca o incarcatura
foarte usoara nu va crea probleme daca se misca si poate parea o pierdere de timp si de
bani sa fixati incarcatura pentru o cursa scurta. In realitate, incarcaturile se pot misca si
chiar se misca, indiferent cu cata atentie este efectuata calatoria. Cand un vehicul isi
schimba viteza sau directia - viraje, trecerea printr-un sens giratoriu, franare, depasiri
etc. - chiar si la viteze mici, frecarea nu este suficienta pentru a opri miscarea
incarcaturii neasigurate. in timpul fiecarei curse, incarcatura trebuie si fie fixata de
vehicul, astfel incat sa nu se poata misca in nicio directie.

Articolul 96 din Regulamentul privind circulatia rutiera (constructii, echipamente si
utilizarea vehiculelor) din 1963 prevede clar ca:

Lfiecare incarcétura transportata de un vehicul intr-un spatiu public trebuie s& aibé o
astfel de greutate si dimensiune si sé fie astfel distribuitd, ambalata, ajustata si
atagata de vehicul incat sa se poaté prevedea in mod rezonabil c& nu se va crea
niciun pericol si ¢ nu exista interferente cu stabilitatea vehiculului’.
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Tn continuare se precizeaza ca operatorul trebuie sa se asigure ca nicio parte a
incarcaturii nu cade sau nu este tarata pe drum.

Toate marfurile trebuie impiedicate sa alunece, sa se rastoarne, sa se rostogoleasca, sa
se deplaseze sau sa se deformeze substantial si sa se roteasca in vreo directie, prin
utilizarea unor metode eficiente de asigurare a incarcaturii, cum ar fi fixarea, blocarea
(partiala/completa), ancorarea directa si ancorarea prin partea superioara sau combinatii
ale acestor metode. Scopul este de a proteja persoanele care participa la incarcarea,
descarcarea si conducerea vehiculului, pasagerii, ceilalti participanti la trafic, pietonii,
incarcatura in sine si vehiculul. Toate partile implicate in procesul de transport, si anume
ambalatorii, incarcatorii, firmele de transport, operatorii si soferii, au un rol in a se
asigura ca marfurile sunt ambalate corespunzator si incarcate

intr-un vehicul adecvat sau intr-un compartiment adecvat. Soferii si personalul care
efectueaza incarcarea trebuie sa fie instruiti in tehnici de asigurare corecta a
incarcaturilor. Tn ultima instantd, soferul este responsabil pentru incarcitura transportata
in vehiculul sau, indiferent daca a fost sau nu implicat in asigurarea incarcaturii.

Puteti gasi indrumari privind asigurarea eficienta a incarcaturilor, oferite de Autoritatea
pentru Securitate si Sanatate (HSA), la adresa
www.vehiclesatwork.ie sau www.loadsafe.ie

Autoritatea pentru Securitate si Sanatate a colaborat cu
Uniunea Internationalda a Transporturilor Rutiere la
elaborarea Ghidului international privind asigurarea
eficienta a incdrcaturii pentru transportul rutier. Acest
ghid ofera informatii practice de baza si instructiuni pentru
toate persoanele din lantul de transport implicate in
incarcarea/descarcarea si securizarea incarcaturii in
vehicule, inclusiv pentru expeditori si transportatori.

Acest document poate fi descarcat de aici.

Ghidul european de bune practici privind asigurarea
incarcaturii pentru transportul rutier, publicat de Comisia
Europeana, a fost elaborat de un grup de experti creat de
Directia Generala Mobilitate si Transport si format din
experti desemnati de statele membre si de industrie. Ghidul
reprezinta o referinta pentru toate partile (publice sau
private) interesate in mod direct sau indirect de asigurarea
incarcaturilor.

Acest document poate fi descarcat de aici.
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Referinta rapida: cele mai importante zece porunci pentru
asigurarea incarcaturii

Amintiti-va ca, daca o marfa nu este asigurata corespunzator, ea poate reprezenta un
pericol dumneavoastra si pentru altii. Incircatura asigurata necorespunzitor ar putea sa
cada din vehicul, sa congestioneze traficul si sa raneasca sau sa ucida alte persoane.
Marfa neasigurata necorespunzator va poate rani sau ucide in timpul unei franari
puternice sau al unui accident. Modul in care este distribuita si/sau asigurata
incarcatura poate sa afecteze directia vehiculului, facandu-l mai greu de controlat.

Unele dintre urmatoarele zece porunci se adreseaza in primul rand soferul, deoarece el
este cel care transporta fizic marfa la destinatie si, prin urmare, este direct expus
pericolelor implicate in operatiunea de transport:

® Inainte de incarcarea vehiculului, verificati daca platforma de incarcare, caroseria
si orice echipament de asigurare a incarcaturii sunt in stare buna si de functionare.

® Asigurati incarcatura in asa fel incat sa nu poata fi impinsa, sa nu se rastoarne si sa
nu se deplaseze din cauza vibratiilor, sa nu cada din vehicul si sa nu provoace
rasturnarea vehiculului.

® Stabiliti care sunt metodele de asigurare cel mai bine adaptate caracteristicilor
incarcaturii (fixare, blocare, ancorare directa, ancorare prin partea superioara sau
combinatii ale acestora).

® Verificati daca sunt respectate recomandarile producatorilor vehiculului si ai
echipamentelor de blocare.

® Verificati daca echipamentul de asigurare a incarcaturii este proportional cu
dificultatile pe care le va intampina in timpul cursei. Franarea de urgenta, virajele
puternice pentru a evita un obstacol, drumurile proaste sau conditiile
meteorologice nefavorabile trebuie considerate situatii normale care pot aparea in
timpul calatoriei. Echipamentul de asigurare trebuie sa poata face fata acestor
situatii.

® De fiecare data cand incarcatura este incarcata, descarcata sau redistribuita,
inspectati incarcatura si verificati ca vehiculul sa nu fie supraincarcat si/sau prost
echilibrat inainte de a porni la drum. Asigurati-va ca incarcatura este distribuita in
asa fel incat centrul de greutate al incarcaturii totale sa se afle cat mai aproape de
axa longitudinala si cat mai jos posibil: marfurile mai grele dedesubt, marfurile mai
usoare deasupra.

® Verificati periodic fixarea incarcaturii, ori de cate ori este posibil, in timpul
calatoriei. Prima verificare ar trebui facuta de preferinta dupa cativa kilometri de
mers, intr-un loc sigur pentru oprire. in plus, echipamentul de fixare ar trebui
verificat si dupa o franare puternica sau o alta situatie anormala aparuta in timpul
mersului.

® De cate ori este posibil, utilizati echipamente care ajuta la asigurarea incarcaturii,
de exemplu covorase antiderapante, scanduri, chingi, grinzi de blocare etc.

® Asigurati-va ca sistemul de fixare nu deterioreaza marfurile transportate.
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® Conduceti lin, adaptand viteza la circumstante, astfel incat sa evitati schimbarea
brusca a directiei si franarea puternica. Daca urmati acest sfat, fortele exercitate
de marfa vor ramane scazute si nu ar trebui sa intampinati probleme. ”

Avertizarile de vreme extrem de nefavorabila

Vehiculele mari risca sa se rastoarne atunci cand functioneaza in conditii peste
capacitatile lor. Acest lucru poate provoca accidente rutiere grave, ducand la rani grave
si la deces nu numai pentru echipajul vehiculului dumneavoastra, ci si pentru alti
participanti la trafic. Avand in vedere posibilitatea ca schimbarile climatice sa creasca
frecventa unor astfel de conditii meteorologice extrem de nefavorabile in viitor,
operatorii trebuie sa fie la curent cu eventualele avertismente de vant puternic etc. si
sa actioneze in consecinta.

Aceste avertismente sunt date de obicei cu mult timp inainte de catre agentiile
meteorologice, prezentatorii stirilor meteo, Autoritatea pentru Siguranta Rutiera si altii.

Pentru a evita orice pericol iminent, sugeram sa luati masuri precum amanarea parasirii
bazei sau, daca vehiculele sunt deja pe drum, informarea soferului despre problema,
astfel incat vehiculul sa poata fi adapostit intr-un loc sigur.
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